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Conteudo resumido

Como o proprio Herculano mostra, logo adiante, muitas pes-
soas falam do Espiritismo, mas poucos o conhecem adequada-
mente. Somente aqueles que estudam metoddica e profundamente
a doutrina podem conhecer o seu verdadeiro significado e objeti-
Vo.

Este livro tem a finalidade de eliminar as distor¢des criadas
na mente de grande parte dos que se dedicam ou se interessam
pela doutrina espirita. Nele Herculano procura desfazer boatos,
eliminar equivocos, além de trazer uma visdo séria e coerente
desta doutrina que se engrandece a cada dia, proporcionando
crescimento espiritual.



“Pitagoras dizia que a Terra ¢ a morada da opinido. Por toda
parte encontramos os que opinam. Mas ele ouvia a Musica das
Esferas, dos mundos rolando no Infinito e sabia que as opinides
humanas sao libélulas efémeras, que hoje voam ao nosso redor e
amanha j& ndo existem mais. Amante da sabedoria, Pitdgoras
buscava a certeza. Bertrand Russell o imaginava como um
homem que tinha um pé no misticismo orfico e o outro no racio-
nalismo do futuro.

Todos nds somos mais ou menos pitagoricos. Ouvimos o
zumbido permanente das opinides humanas, sem perceber nem
de leve a musica celeste, mas procuramos firmar pelo menos um
p¢ no estribo da Razao, para montarmos em Pégaso, o cavalo
alado. Cavalgar no Inefavel ¢ buscar a unidade perdida das
coisas e dos seres. Do sangue de Medusa nasceu Pégaso, como
do suor dos homens nasce na Terra a Divina Psique. Mas para
vé-la e ouvi-la teremos de nos apoiar nos poderes da Razao, que
nos da a medida inflexivel da Verdade.”

(Palavras do Vagabundo de Knut Hansum,
que contemplava na distancia a Vila de Trovatne,
como um risco de giz na neve.)
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O Grande Desconhecido

Todos falam de Espiritismo, bem ou mal. Mas poucos o co-
nhecem. Geralmente o consideram como uma seita religiosa
comum, carregada de supersticdes. Muitos o véem como uma
tentativa de sistematizagdo de crendices populares, onde todos os
absurdos podem ser encontrados. H4 os que o aceitam como
nova Goécia, magia negra da Antigiiiddade disfar¢ada de Cristia-
nismo milagreiro. Grandes cientistas se deixaram envolver nos
seus problemas e se desmoralizaram. Outros entendem que
podem encontrar nele a solugdo para todos os seus problemas,
conseguir filtros de amor e os 13 pontos da Loteria Esportiva. E
na verdade os seus proprios adeptos ndo o conhecem. Quem se
diz espirita arrisca-se a ser procurado para fazer macumba,
despachos contra inimigos ou curas milagrosas de doencas
incuraveis. Grandes instituicdes espiritas, geralmente fundadas
por pessoas sé€rias, tornam-se as vezes verdadeiras fontes de
confusdo a respeito do sentido e da natureza da doutrina. O
Espiritismo, nascido ontem, nos meados do século passado, ¢
hoje o Grande Desconhecido dos que o aprovam e o louvam e
dos que o atacam e criticam.

Durante muito tempo ele foi encarado com pavor pelos reli-
giosos, que viam nele uma criagcdo diabolica para perdicao das
almas. Falar em fenOmenos espiritas era provocar votos de
esconjuro. Ler um livro-espirita era pecado mortal, comprar
passagem direta para o Caldeirdo de Belzebu. Médicos ilustres
chegaram a classificar o Espiritismo como fabrica de loucos.
Quando comecaram a surgir os hospitais espiritas para doengas
mentais, alegaram que os espiritas procuravam curar loucos que
eles mesmos faziam para aliviar suas consciéncias pesadas. E
quando viram que o Espiritismo realmente curava loucos incura-
veis, diziam que os demonios se entendiam entre si para lograr o
povo.

Hoje a situagdo mudou. Existem sociedades de médicos espi-
ritas e as pesquisas de fenOmenos medilnicos invadiram as
maiores Universidades do Mundo. Nao se pode negar que a coisa



¢ séria, mas definir o Espiritismo nao ¢ facil. Porque ninguém o
conhece, ninguém acredita que se precisa estuda-lo, pensam
quase todos que se aprende a doutrina ouvindo espiritos. Os
intelectuais espiritas sdo confundidos com médiuns. Quem
escreve sobre Espiritismo ndo escreve, faz psicografia. Acham
que para estudar a doutrina ¢ preciso desenvolver a mediunidade
e receber maravilhosas ligdes de Espiritos Superiores.

Nao obstante, o Espiritismo ¢ uma doutrina moderna, perfei-
tamente estruturada por um grande pensador, escritor e pedagogo
franc€s, homem de letras e ciéncias, famoso por sua cultura e
seus trabalhos cientificos € que assinou suas obras espiritas com
o pseudonimo de Allan Kardec. Saber isso ja ¢ saber alguma
coisa a respeito, mas estd muito longe de ser tudo. Doutrina
complexa, que abrange todo o campo do Conhecimento, apresen-
ta-se enquadrada na seqiliéncia epistemoldgica de:

a) Ciéncia — como pesquisa dos chamados fenomenos para-
normais, dotada de métodos proprios, especificos e ade-
quados ao objeto que investiga, tendo dado origem a todas
as ciéncias do paranormal, até a Parapsicologia atual e seu
ramo romeno, que se disfar¢a sob o nome pouco conheci-
do de Psicotronica, para nao assustar os materialistas.

b) Filosofia — como interpretacdo da natureza dos fendme-
nos e reformulacdo da concep¢ao do mundo e de toda a
realidade segundo as novas descobertas cientificas; aceita
oficialmente no plano filosofico, consta do Dicionario Fi-
loséfico do Instituto de Franga; no Brasil, reconhecida pe-
lo Instituto Brasileiro de Filosofia, constando do volume
Panorama da Filosofia em Sao Pauto, edi¢do conjunta do
Instituto e da Universidade de Sao Paulo, coordena¢ao do
Prof. Luiz Washington Vitta.

¢) Religiao — como conseqiiéncia das conclusdes filosoficas,
baseadas nas provas da sobrevivéncia humana apos a
morte e nas ligagcdes historicas e genésicas do Cristianis-
mo com o Espiritismo; considerado como a Religido em
Espirito ¢ Verdade, anunciada por Jesus, segundo os E-
vangelhos; religido espiritual, sem aparatos formais,
dogmas de fé ou instituicdo igrejeira, sem sacramentos.



Essa seqiiéncia obedece as leis da Gnosiologia, pelas quais o
conhecimento comega nas experiéncias do homem com o mundo
¢ se desenvolve nas ilagdes do pensamento, na cogitacao filoso-
fica e determina o comportamento humano dentro do quadro da
realidade conhecida; como no Espiritismo essa realidade supera
os limites da vida fisica, a moral se projeta no plano das relagdes
do homem com a Divindade, adquirindo sentido religioso.

Colocado assim o problema, a complexidade do Espiritismo
se torna facilmente compreensivel. Tudo no Universo se proces-
sa mediante a acdo e o controle de leis naturais, que correspon-
dem a imanéncia de Deus no Mundo através de suas leis. Toda a
realidade verificavel € natural, de maneira que os espiritos e suas
manifestacoes ndo sdo sobrenaturais, mas fatos naturais explica-
veis, resultantes de leis que a pesquisa cientifica esclarece. O
Sobrenatural so se refere a Deus, cuja natureza nao € acessivel ao
homem neste estagio de sua evolugdo, mas o sera possivelmente,
quando o homem atingir os graus superiores de sua evolugdo.
Todas as possibilidades estdo abertas e franqueadas ao homem
em todo o Universo, desde que ele avance no desenvolvimento
de suas potencialidades espirituais, segundo as leis da transcen-
déncia.

Este volume procura dar uma visdo geral do Espiritismo em
forma de exposicao livre, sem um esquematismo didatico, mos-
trando as conotacdes da Doutrina com as posi¢oes culturais da
atualidade. Nao se trata da suposta atualizacdo tentada por
autores que desconhecem as dimensdes do Espiritismo e nao
podem relaciona-la com os avancos cientificos, tecnologicos,
filosoficos e religiosos da atualidade. A atualizagdo, no caso, ¢
do método expositivo, que revela a plena atualidade da Doutrina
e desenvolve alguns temas kardecianos em forma de exposicao
mais minuciosa, para melhor compreensao dos leitores. A atuali-
zagao da linguagem e da terminologia doutrinarias nas obras de
Kardec ¢ uma pretensao descabida. Cada doutrina, cientifica ou
filosofica, tem a sua propria terminologia, que so se transforma
diante de novos fatos ocorridos na pesquisa. Por outro lado, essas
atualizagdes, como sabem os especialistas, geralmente se trans-
formam em atentados a doutrina, pela falta de conhecimento dos



que pretendem fazé-las. Uma doutrina se atualiza na proporg¢ao
em que evolui, com acréscimos reais de conhecimentos no
desenvolvimento de seus principios. Nao existe, no mundo atual,
nenhum centro de pesquisas e estudos espiritas que tenha avan-
cado legalmente além de Kardec, através da descoberta de novas
leis da realidade espirita. O Espiritismo avanca, pelos seus
principios € os seus conceitos, muito além da realidade atual. E
mesmo que nao avangasse, ninguém teria o direito de interferir
na obra de Kardec, como na obra de qualquer outro cientista. E
livre o direito de contestar através de outras obras, mas nao ha
direito nenhum que permita a um pintamonos desfigurar as obras
classicas da cultura mundial.

Os capitulos deste livro correspondem a exposi¢des doutrina-
rias feitas pelo autor em varias ocasides, em palestras feitas com
debates, at¢ mesmo em numerosas Faculdades de Teologia
catdlicas e protestantes, bem como em debates de televisao. Por
1sso, sdao capitulos escritos em linguagem livre, dando ao leitor a
possibilidade de discutir os problemas consigo mesmo, tentando
refutar as teses expostas. Esperamos que os meios espiritas,
particularmente, aproveitem estes capitulos para uma incursdo
mais corajosa nas possibilidades de conhecimento que o Espiri-
tismo nos oferece em todos os campos das atividades humanas e
em face dos multiplos problemas que nos desafiam nesta hora de
transicao da cultura humana.

Sdo anos de estudos, experiéncias, investigagdes € intuigoes
espirituais que se acumulam nestas paginas, ao correr das teclas,
mas sob rigoroso controle da razao. Que no Espiritismo tudo
deve ser rigorosamente submetido a apreciacdes € criticas racio-
nais.



1
O Processo Cultural

No desenvolvimento da Cultura, em nosso mundo, podemos
assinalar trés fases bem definidas no processo historico:

a) Culturas Empiricas;
b) Culturas Religiosas;
c¢) Culturas Cientificas.

As Culturas Empiricas se desenvolvem nas relagdes primarias
do homem com a Natureza, através das experiéncias naturais.
Nessas experiéncias o homem elabora os trés elementos basicos
de toda a cultura:

- a linguagem.
. 0 rito.
.« 0 Instrumento.

Nao se trata de uma elaboragao sucessiva, mas sincronica, de
uma reelaboragdo das experiéncias animais. Tudo se encadeia no
Universo, diz O Livro dos Espiritos. Nesse encadeamento as
vozes animais se transformam na linguagem humana, os ritos em
rituais da sociabilidade humana e dos cerimoniais religiosos, as
garras dos animais se projetam nos instrumentos de pau e pedra
de que o homem se serve para agir sabre a Natureza ¢ adapta-la
as suas necessidades de sobrevivéncia. As experiéncias que
desenvolvem a Cultura Empirica excitam as potencialidades do
espirito, desenvolvendo-as nas tribos e nas hordas. A lei de
adoracdo, proveniente da idéia inata de Deus no homem, gera a
reveréncia pelos poderes misteriosos da Natureza e institui os
primeiros rituais de reveréncia aos pagés ou xamas e feiticeiros,
bem como ao cacique e aos chefes guerreiros. O culto as divin-
dades da selva nasce desses rituais.

A Cultura Empirica gera a Cultura Religiosa das primeiras
tribos sedentarias. A idéia de Deus se define mais nitida com o
desenvolvimento da Razao, sob a influéncia dos ritos da Nature-
za, nas primeiras civilizagdes agrarias e pastoris. O milagre das
germinagdes, no ritmo regular das estagcoes, e a proliferacao dos



rebanhos provam a existéncia de inteligéncias controladoras dos
fendmenos naturais e protetoras do homem. O animismo, proje-
cdo da alma humana nas coisas, impregna a Natureza com uma
vida facticia em que a pedra, a arvore, o rio, o bosque, a monta-
nha, o mar, tudo fala e pensa em condi¢des humanas. As mani-
festacOes espiritas provam a realidade animica da Natureza. A
figura de Deus, Ser Superior, criador ¢ dominador do mundo,
impoe-se ao homem na forma necessariamente humana. E como
Deus nao pode estar sozinho, multiplica-se em mitos que simbo-
lizam as suas varias atividades, ligadas as atividades humanas.
Ao mesmo tempo, as forcas destruidoras e as manifestagdes de
espiritos malignos geram os mitos da oposi¢do a Deus. Nasce o
Diabo desse contraste, estabelecendo a luta entre o Bem e o Mal,
sujeitando o homem a esperanga da prote¢ao divina € ao temor
dos poderes maléficos.

A Cultura Religiosa se configura na sintese dessa dialética do
invisivel e do visivel, do sentimento e¢ da sensacdo, fazendo
evoluirem as civilizagdes agrarias e pastoris para a fase das
civilizagdes teocraticas que se desenvolvem no Oriente, nas
regides em que brilha a luz em cada alvorecer. Os ritmos da
Terra e do Céu, do dia e da noite, as estagdes do ano, o Sol ¢ a
Lua, as constelagdes anunciadoras de cada mudanga no tempo, a
chuva e as inundagdes, os terremotos, as erupgoes vulcanicas, as
pestes, as pragas, o relampago, o raio, as tempestades exigem a
disciplinacdo do caos e ao mesmo tempo a complexidade dos
cultos. Os soberanos das nacgdes sdo filhos de Deus e possuem
poderes divinos. A Cultura se desenvolve na argamassa dos
sentimentos ¢ das sensacoes. A Fé se define como sentimento e
sensagdo em misturas condicionadas pela Razdo, expressa nas
formulagdes filoséficas. A Teologia brota desse complexo de
mistérios como a Ciéncia Suprema dos videntes e dos profetas,
dos homens mais do que homens de que falaria Descartes, ho-
mens privilegiados pela sabedoria infusa que desce do Céu para
iluminar a Terra. A Cultura Religiosa ¢ uma oferenda celeste que
os homens simplesmente homens nao podem tocar com suas
maos indignas, ndo podem avaliar com suas mentes entorpecidas
pelos interesses materiais € as ambicoes inferiores da vida pere-



civel. O mundo se divide em duas partes inconciliaveis: surgem
os conceitos do Sagrado e do Profano. As Culturas Religiosas
desligam-se da tradicdo empirica, rejeitam a experiéncia natural,
relegando-a ao campo do profano, do pecaminoso. Entregam-se
a alienacdo do suposto, do imaginario. O Cristianismo envolve-
se nas contradi¢des humanas: cai na simonia, no comércio ambi-
cioso de sacramentos e indulgéncias, pregando a renuncia ao
mundo e a santidade da pobreza; proclama a humildade como
virtude e investe-se do poder politico; denuncia o paganismo € o
judaismo como heréticos e assimila os seus elementos rituais e a
sua politica gananciosa; prega o Reino de Deus e apossa-se dos
reinos terrenos; impugna a sabedoria grega e constroi o seu saber
com decalques de Platdo e Aristoteles; ensina a fraternidade e
promove guerras fratricidas em nome de Deus; erige-se em
religidfo do Deus Unico e divide Deus em trés pessoas distintas;
institui o celibato como virtude e faz comércio ambicioso do
sacramento do matrimonio; combate a magia € reveste o seu
culto de poderes magicos; luta contra as heresias € comete a
suprema heresia de submeter Deus ao poder do sacerdocio no ato
eucaristico; profliga a idolatria e enche os seus templos com
idolos copiados da idolatria mitologica, chega ao maximo da
alienacdo estabelecendo o sistema fechado das clausuras e dos
mosteiros segregados; prega o Evangelho e nega ao povo o
acesso aos textos que considera privativos do clero; proclama a
supremacia espiritual do amor e semeia o 0dio aos que nao
aceitam os seus principios.

A alienacao crista faz da cultura um sincretismo de absurdos
assimilados de dogmas e rituais bastardos de igrejas e ordens
ocultas da mais alta Antigiiiddade, transformando o conhecimento
em gigantesca colcha de retalhos em que as proprias vestes
sacerdotais e paramentos do culto sdo copiados de antigas e
condenadas igrejas. A cultura crista se desenvolve com pressu-
postos falaciosos e um fabulario ridiculo enxameado de supersti-
coes erigidas em verdades absolutas, provindas de revelagdes
divinas. A verdade artificial da sabedoria eclesidstica encobre a
realidade com o espesso véu das elucubragdes dos teologos,
modelos de esquizofrenia catatonica e megalomania delirante. A



cultura em evolugdo nas fases anteriores cai na estagnagao de um
charco de mentiras sagradas, pilulas doiradas de um anestésico.
Interrompe-se o processo cultural. Nao se pode conhecer mais
nada. Cada Igreja tem a sua verdade propria e inverificavel,
sendo a Igreja Cristd a mais poderosa barreira a qualquer tentati-
va de investigagdo da realidade. A morte cruel ¢ o prémio dos
que se atreverem a rasgar o Véu de Isis para mostrar o corpo da
Verdade Nua.

O desenvolvimento da imaginac¢do criadora levara a cultura a
um solipsismo devorador. Tudo estava esclarecido, a imaginacgado
dos poetas (considerados profetas) resolvia todos os mistérios em
termos de mitologia grega ou tradicdo romana, os tedlogos
solucionavam os problemas da vida e da morte com belas frases
em latim, as Igrejas detinham a Verdade Absoluta, amaldigoan-
do-se entre si, e velavam pela ordem cultural perseguindo e
matando em nome de Deus os atrevidos que tentassem profanar a
Palavra de Deus, escrita na Biblia por velhissimos judeus que
haviam, num complé com César e seu legado Pilatos, condenado
a flagelacdao e a cruz um jovem carpinteiro que tivera audacia de
se apresentar como o Messias de Israel.

A Cultura Cientifica teve de romper a golpes de atrevimento
a selva selvaggia dessa cultura religiosa inconseqiiente, contradi-
toria e arrogante, empalhada como um passaro morto em velhos
pergaminhos de uma sabedoria feita de suposi¢des e elucubra-
coes pretensiosas. O mundo dos homens desligara-se totalmente
da realidade, fechando-se num casulo de formulacdes abstratas.
Mais bizantina que Bizancio, Roma sofismava sobre problemas
que se recusava a conhecer. So a ignorancia total e a ingenuidade
das populagdes barbaras poderia aceitar. Apos a queda do Impé-
rio do Ocidente, comprovava-se historicamente a afirmacao
evangélica de que o ensino de Jesus seria deturpado e necessita-
ria de tempo para que os homens pudessem compreendé-lo. O
milénio medieval teria a funcao de desenvolver a razdo como
guia do pensamento ¢ freio da imaginagao, ao fogo das tragédias
¢ loucuras de um misticismo criminoso, para que, no Renasci-
mento, os frutos de experiéncias dolorosas abrissem perspectivas
para o desenvolvimento de uma cultura realista, apoiada em



pesquisas metodicas da realidade. Foi entdo que a esquizofrenia
mundial revelou-se em definitivo: o espirito humano estava
dividido numa cultura fantasiosa, formada pela dogmatica absur-
da das religides, e numa cultura rebelde, atrevida e exigente, que
arrancava os homens da ilusdo de um saber confuso, para ofere-
cer-lhes o saber legitimo que iniciara a fase das experiéncias
empiricas € se negara a si mesma no desenvolvimento alucinado
do fanatismo religioso. O movimento da Reforma, desencadeado
por Lutero, em conseqiiéncia das lutas de Abelardo e das propo-
sicoes de Erasmo de Roterdam, em conjugacdo aparentemente
ocasional com as tentativas de pesquisas objetivas de Galileu,
Copérnico, Giordano Bruno e outros martires da Ci€ncia nascen-
te, marcavam os rumos de uma nova concep¢ao do mundo e do
homem. Abelardo foi o precursor medieval de Descartes, que por
sua vez foi o precursor de Kardec. Aos fundamentos emocionais
da F¢ absurda e cega, os pioneiros do retorno ao real ofereciam
os fundamentos da Razao esclarecida e da pesquisa cientifica. A
Verdade ressurgia das cinzas das fogueiras criminosas e a Fé de
olhos abertos substituia a ceguinha esclerotica das sacristias.
Mas a luta pela Verdade da concepcao crista restabelecida so
atingiria o seu apogeu nos meados do Século XIX, com a Codifi-
cagdo do Espiritismo, através das pesquisas pioneiras de Kardec
sobre os fendmenos mediunicos, hoje admitidos pela Ciéncia
com a denominac¢do de paranormais. Kardec provara que os
médiuns ndo eram anormais, como pretendiam os investigadores
da Medicina e da Psicologia, nem sobrenaturais, como pretendi-
am os defensores de dogmas obsoletos, mas naturais € normais.
A Mediunidade se impunha a pesquisa dos cientistas exponenci-
ais da época, que rasgavam ao mesmo tempo o Véu do Templo,
revelando os seus mistérios, os Véus de Isis, para desvendar o
sentido dos simbolos mitologicos. Os homens comecaram entdo
a aprender que ndo sabiam nada e tinham de lutar para descobrir
a Verdade escondida atras da aparéncia enganosa das coisas €
dos seres. A Ciéncia Espirita instalou-se no mundo, com as
conseqiiéncias necessarias da Filosofia Espirita e da Religido em
Espirito e Verdade. O Espiritismo, em seus trés aspectos, esta
hoje confirmado pela Cultura Cientifica e seu alcance césmico se
confirma no ritmo acelerado das conquistas culturais do século,



restabelecendo o ensino deturpado pelas ambi¢gdes humanas, que
Jesus de Nazaré semeou em palavras de vida e imortalidade nas
almas de todos os tempos.



2
O Espirito como Elemento da Natureza

Os conceitos de naturalidade e normalidade decorrem das ex-
periéncias da Cultura Empirica e subsistem na Cultura Cientifica
como residuos daquela fase primaria. Esses residuos emocionais
foram alimentados ao longo de todo o processo religioso, por
enquadrar-se na concepc¢ao magica ¢ mistica do Universo Miste-
ri0so, inacessivel a compreensdao humana normal. As Religides
ligaram estreitamente esses conceitos aos de sagrado e profano e
ndo tiveram condi¢des para supera-los. O misticismo ¢ uma
forma de alienacao, de fuga necessaria do homem a dureza da
realidade objetiva, onde as leis da estruturagao sensorial agem de
maneira inflexivel. O mistico ¢ um transfuga do real. O anseio de
transcendéncia do homem, ndo esclarecido em sua motivacao, o
leva a rejeitar o real e buscar o sucedaneo de uma suposta reali-
dade, imaginada como refinamento do real-sensivel. Surgem dai
as categorias do espiritual e do material, que se mostram confu-
sas na fase mitologica e posteriormente geram a divisdo arbitra-
ria € misteriosa das concepgdes teologicas. Os principais fatores
desse processo sao:

- a intuicdo da indestrutibilidade do ser;
- 0 medo da morte como aniquilamento total;
- 0 desejo de libertagao do condicionamento material.

O ser € o que ¢ e recusa-se a deixar de ser. Ele se reconhece
como forma existencial subjetiva integrada na estrutura objetiva
da realidade material, mas sabe por experiéncia empirica que
esse condicionamento material ¢ efémero e tera fatalmente de se
desfazer na morte. O instinto de conservagdo o leva a reagir
contra essa fatalidade. As provas de sobrevivéncia dadas pelos
fendmenos meditnicos nao o satisfazem, pois essa sobrevivéncia
espiritual o desliga do sensivel, a Unica que lhe parece natural.
Ele se apega a essa realidade através de uma concepcao mistica
indefinida, que lhe permite aceitar a possibilidade de uma conti-
nuidade natural apds a morte. As mimias € os mausoléus egip-
cios, 0 paraiso sensorial dos arabes e os dogmas religiosos da



ressurreicdo no proprio corpo carnal atestam essa esperanca no
proprio processo historico. Ha pessoas cultas, ainda hoje, que
ndo conseguem conceber a sobrevivéncia humana apds a morte
em termos espirituais. Condicionaram sua mente, de tal maneira,
ao mundo tridimensional, assustadas com os delirios da cultura
religiosa, que temem afastar-se da seguranca sensorial da maté-
ria. A concep¢ao materialista do mundo, tdo absurda como a
concepg¢do mistica, nasce da frustracdo do ser ante o pandemonio
das alucina¢des do fabulario religioso. Kardec teve de agir com
prudéncia na divulgagdo do Espiritismo, para que a reagao
violenta e fandatica das religides ndo asfixiasse no ber¢o a nova
mundividéncia que nascia das suas pesquisas meditnicas. Mas
em seu livro O Céu e o Inferno colocou o Cristianismo sincrético
da igreja no banco dos réus e mostrou que a mitologia dos cléri-
gos era mais absurda e mais cruel do que a do mundo classico
mitologico. A vida eterna oferecida pela Igreja depende de
quinquilharias sagradas, de crendices simplodrias, de condiciona-
mento mental a um dogmatismo irracional, enquanto os mitos do
paganismo se radicavam na realidade empirica, nas experiéncias
naturais do homem no mundo e na lei universal da metamorfose,
da incessante transforma¢ao das coisas e dos seres ao longo do
tempo e do processo histérico racional. A indestrutibilidade do
ser ndo se condicionava, no pensamento mitologico, as exigén-
cias de uma corporagao religiosa artificial e autoritaria, mas as
condigOes visiveis e palpaveis da realidade natural. A simbologia
mitica ndo criava a loja de bugigangas, ndo dependia de um
comércio de contrabandistas nas fronteiras despoliciadas da
morte, mas de representagdes emotivas da sensibilidade humana
ante os mistérios do mundo ainda indevassavel. A indestrutibili-
dade do ser, e portanto a sua imortalidade, decorria espontanea-
mente da indestrutibilidade do mundo, em que as coisas € os
seres se transformam por lei natural, sem depender de béncaos
ou maldi¢cdes sacramentais. Os deuses nasciam das aguas e da
terra, como nascem todas as coisas. Essa naturalidade do pensa-
mento mitoldgico foi rejeitada pela cultura teoldgica, que fugiu
do real para o irreal, do natural para o imaginario.



O medo da morte como destruicao total do ser humano tinha
no paganismo a compensacao da continuidade da alma além das
dimensdes da matéria. Socrates expds bem esse problema ao
defender-se no tribunal de Atenas. Segundo a apologia que
Platao lhe dedicou, Socrates considerou a morte como natural e
até mesmo conveniente na idade em que se encontrava. Lembrou
que os juizes que o condenaram também ja estavam condenados
¢ analisou as duas alternativas da morte: sobreviver a ela e
encontrar os sabios do passado no plano espiritual, o que seria
uma felicidade, ou nao sobreviver e dissolver-se no todo, o que
seria o descanso total. De nenhum modo a morte o preocupava.
A lei humana que o condenara apenas apressava o cumprimento
inevitavel da lei natural a que todos estdo sujeitos. Ele era mé-
dium vidente e audiente, consultava sempre o seu daimon ou
espirito protetor, conhecia o problema da sobrevivéncia espiritu-
al, mas falava a homens que nao tinham essa experiéncia e usava
o raciocinio mais apropriado ao momento. Esse episodio nos
mostra que o medo da morte ndo era tdo angustiante entre os
gregos pagaos, que encontravam no pensamento dos filosofos
uma consola¢do racional que a Igreja Cristd jamais ofereceu aos
seus adeptos, sempre aterrorizados com o julgamento final, a ira
de Deus e as crueldades eternas a que estariam sujeitos se cais-
sem nas garras do Diabo. Entre os celtas, nas Galias devastadas
pela brutal conquista romana, os bardos cantavam nas triades
druidicas, a felicidade dos que sobreviviam apds uma existéncia
dedicada ao cumprimento dos deveres humanos. A morte nao os
assustava. Mas o terror cristdo da morte, na era teoldgica de
deformag¢ao do Cristianismo, revestiu a morte com todos os
aparatos tragicos de uma civilizagdo insegura e angustiada,
semeando o terror na mente popular. A pressdao excessiva dessa
forma coercitiva de terrorismo mental. Como em todos os exces-
sos, a pressao esmagadora gerou a revolta e a descrenga, levando
os cristaos a optar pela segunda alternativa de Sdcrates: o mate-
rialismo inconseqiiente, mas pelo menos racional.

Era natural e inevitdvel. SO a volta a experiéncia empirica po-
deria sustar a evasao mistica, reconduzir os homens ao bom-
senso, as medidas controladoras do pensamento racional. O



desejo de libertacdo do condicionamento material, provocado
pelo éxtase mistico, pelos delirios da imaginagao excitada, tinha
de chorar-se com a duvida metddica de Descartes e logo mais
com o ceticismo desolador e o materialismo arido. Era necessa-
rio esvaziar o mundo das alucinagdes teoldgicas para que o
homem voltasse a pisar o chdo, a apalpar a terra. Kardec assina-
laria, mais tarde, que a finalidade do Espiritismo era transformar
o mundo, afastando o homem do egoismo e do materialismo.
Mas isso porque, no seu tempo, a vitoria da razao ja se definia,
através das conquistas cientificas de trés séculos, do XVI ao
XVIII, preparando o século XIX para a Renascenca Crista atra-
vés do Espiritismo. Nessa fase, tdo proxima da nossa, urgia
restabelecer no homem a fé¢ em termos de razdo, mostrar-lhe que
a insensatez mistica devia ser corrigida pela experiéncia nao
menos insensata do materialismo. Se a mistica levara o homem a
querer fugir das limitagdes corporais através de cilicios e isola-
mentos negativos, que o afastavam das experiéncias da relagao
humana, o materialismo o levava a agarrar-se ao corpo, perdendo
a visdo espiritual da sua realidade subjetiva. A grande tarefa do
Espiritismo se definia com clareza: era conter a emog¢ao ¢ a
imaginagdo, ligar a fé a razao, unificar o psiquismo humano nos
quadros da realidade terrena.

Era o que Jesus havia feito na Palestina, combatendo os ex-
cessos do misticismo judeu e as misérias do materialismo sadu-
ceu. O Espiritismo dava continuidade, quase dois mil anos
depois, ao pensamento cristdo desfigurado pelo sincretismo
religioso dos clérigos ambiciosos, que ndo vacilavam em trocar o
Reino de Deus pelos reinos da Terra. Kardec podia entdo pro-
clamar a verdade simples que nao havia sido aceita, por falta de
condigdes culturais validas: o espirito ndo era sobrenatural, mas
natural, o parceiro da matéria na constituicdo de uma realidade
unica, a realidade espiritual e material do mundo € do homem. A
conclusdao de Kardec ¢ limpida e simples: os espiritos sdo uma
das forcas da Natureza. Sem compreendermos isso ndo podere-
mos compreender o Espiritismo. Espirito e matéria sdo os ele-
mentos constitutivos de toda a realidade. Esses elementos sdo
dimensionais, constituem dimensoes diversas da realidade tUnica.



Nao podemos dividi-los em natural e sobrenatural, pois ambos se
fundem na unidade real da Natureza, como a Ciéncia atual o
demonstra, sem ainda compreender as suas conexodes profundas e
sutis.

Léon Denis, discipulo e continuador de Kardec, considerou o
Espiritismo como a sintese conceptual de toda a realidade. O
mistério da Trindade, que se manifesta em forma mitologica ou
mistica em todas as grandes religides do mundo, define-se na
racionalidade espirita nos termos da explicacao kardeciana:

- Deus

- Espirito

- Matéria

Deus ¢ a Inteligéncia Suprema, a Consciéncia Cdsmica de
que tudo deriva e que a tudo controla. S6 Ele ¢ sobrenatural, pois
sobrepde-se a toda a Natureza. E a Unidade Solitaria da concep-
cado pitagorica, que paira no Inefavel. Esse ¢ o seu aspecto trans-
cendente. Mas Pitdgoras nos fala de um estremecimento da
Unidade que desencadeou a Década, gerando o Universo. E
temos, assim, o aspecto imanente de Deus, que se projeta na sua
criagdo ¢ a ela se liga, fazendo-se espontaneamente a sua alma e
a sua lei: Dessa maneira, o proprio Sobrenatural se torna Natural.
A consciéncia Cosmica impregna o Cosmos e imprime-lhe o
esquema infinito dos seus designios. Leibniz desenvolveu a
teoria da monada para explicar filosoficamente o processo da
criagdo. As moOnadas seriam particulas infinitesimais do pensa-
mento divino que, como as sementes, trazem em si mesmas o
plano secreto daquilo que vai ser criado. Da dindmica das mona-
das invisiveis aos nossos olhos formam-se os reinos naturais:

- Mineral

Vegetal
Animal

Hominal

Espiritual.

Esse processo criador ¢ explicado por Kardec, sob orientagao
do Espirito da Verdade, como um desenvolvimento incessante
das potencialidades monadicas, num fluxo evolutivo que sobe



sem cessar dos reinos inferiores aos reinos superiores. Léon
Denis explica esse fluxo numa expressao poética: A alma dorme
na pedra, sonha no vegetal, agita-se no animal e acorda no
homem. Deus, a Lei Suprema, controla todo esse processo em
seus minimos detalhes. A alma ¢ a mdnada, principio individua-
lizador que se caracteriza como principio inteligente n’O Livro
dos Espiritos. E assim que o espirito estrutura a matéria dispersa
no espaco infinito. As hipoteses cientificas do Universo Finito
decorrem da incapacidade da Ciéncia para abranger a infinitude
cosmica. Kardec adverte que, por mais que ampliemos os limites
supostos do Universo, sempre havera em nossa imaginacao uma
infinita continuidade do espago coésmico. A consideragao cienti-
fica dos limites ¢ puramente metodoldgica, determinada pela
necessidade de ordenagdo em nossa mente. A propria Criacdo €
infinita, incessante. Gustave Geley, metapsiquista france€s,
considera a monada como um dinamo-psiquismo-inconsciente
que dirige a constante metamorfose das coisas em seres, até
chegar no homem, que por sua vez, tomando consciéncia do seu
destino, se transforma em anjo, integrando o reino espiritual da
Angelitude, dos espiritos superiores.

Nessa cosmogonia dindmica vemos que nada escapa do plano
natural. Os espiritos nascem das entranhas da matéria, inseridos
nela e nela se metamorfoseando. Os filosofos existenciais do
nosso tempo referendam em suas teorias essa concepg¢do natura-
lista do espirito. Pois o que ¢ o espirito sendo a propria criatura
humana? A morte nos mostra que o corpo perece, mas o espirito
ndo. Ensinava o Padre Vieira: Quereis saber o que ¢ a alma?
Olhai um corpo sem alma. A Filosofia Existencial proclama: A
existéncia ¢ subjetividade pura. E a existéncia, no caso, ¢ o
espirito, que faz do homem um existente, um ser que existe, sabe
que ¢ e por que existe e busca a sua transcendéncia. A Vida ¢
comum a todas as coisas ¢ todos os seres, mas a Existéncia € a
condicdo especifica do homem, que ndo se limita a viver, mas
luta para transcender-se. Nessa transcendéncia o homem passa da
humanitude (do reino hominal) para a Angelitude (o reino espiri-
tual). Sendo o espirito a nossa propria esséncia, 0 que Somos
realmente, com toda a nossa personalidade, ¢ evidente que o



espirito ndo ¢ sobrenatural, mas natural, um elemento vivo e
dindmico da Natureza. Quando tomamos consciéncia dessa
concepgdo espirita do mundo e do homem, a realidade se impde
a nossa mente, afugentando as confusas e incongruentes fabula-
coes teologicas.



3
As Ligacoes do Homem com a Terra

As pesquisas antropologicas e psicologicas confirmam a co-
nhecida expressao de Camodes nos Lusiadas: o homem, esse
bicho da terra, tdo pequeno. O mito de Adao e Eva peca pela
distor¢ao historica, constatando que o homem j& era uma reali-
dade cultural no mundo. Adao e Eva nasceram tarde demais,
forjados pela mitologia judaica retardataria e sociocéntrica.
(Veja-se o livro Addo e Eva, nesta série). Mas a verdade € que o
homem nao surgiu na Terra como um ser decaido. Pelo contra-
ri0, brotou das entranhas do planeta, num parto genésico, produ-
to da elaboracdo das leis naturais. E isso em corpo e espirito,
segundo a tese da evolucdo criadora de Bergson. Feito do limo
da Terra, na expressdo biblica, a origem divina do homem nao
estd no milagre fantastico do fiat mas na remota insuflacdo das
moOnadas no cosmo — embrionario € cadtico. A teoria cientifica
da evolucdo considera o homem como um todo evolutivo de
natureza material, rejeitando a independéncia da sua esséncia
espiritual. Darwin afirma que o homem resulta simplesmente da
evolucdo das espécies animais, ¢ um animal que desenvolveu a
razdo. A posicao espirita de Alfred Russell Wallace, colega de
Darwin, foi simplesmente rejeitada pela Ciéncia. Hoje o precon-
ceito materialista foi superado no meio cientifico mais avangado,
com os ultimos avancos da Fisica Nuclear. A concepg¢ao espirita
do homem volta a predominar ¢ a Parapsicologia sustenta, atra-
vés de suas pesquisas, que ¢ um ser duplo, que possui um conte-
udo extrafisico, segundo a cautelosa expressao de Rhine. A
Ciéncia Espirita confirmou a sua validade cientifica e a eficacia
dos seus métodos de pesquisa.

As ligagdes do homem com a Terra sdo de ordem genésica e
se desenvolveram numa seqiiéncia evolutiva complexa. O es-
quema dessa seqii€éncia esclarece a expressao de Léon Denis que
ja mencionamos:

a) reino mineral — a alma dorme na pedra o sono preparato-
rio das suas vibracdes atomicas ocultas;



b) reino vegetal — a alma sonha na germinagdao de um mun-

do méagico de fibras, folhas, flores e frutos, tentando li-
vrar-se do chdo e projetar-se as alturas. O vento movi-
menta suas folhas e ramos ¢ as raizes penetram no solo a-
traidas pelos veios d'agua subterraneos, movimentadas pe-
lo tropismo que também atrai folhas e ramos na direcao
da luz, nos primeiros ensaios da motilidade. O vegetal ¢
doacdo, como observou Hegel, o0 momento em que as e-
nergias monadicas se abrem para a doagdo de si mesmas
ao mundo, numa antecipa¢ao do altruismo humano.

reino animal — a estrutura monadica, aberta no vegetal
em doag¢do de si mesma, retrai-se para centralizar no cen-
tro monadico (espécie de ntcleo atdmico) o controle geral
de sua estrutura, desprendendo-se do chao e assumindo a
responsabilidade instintiva da sua motilidade, da sua ca-
pacidade de movimentar-se sozinha. As formas da motili-
dade se multiplicam segundo as especificagdes do desen-
volvimento das potencialidades da monada:

o rastejar, quase sempre acompanhado do escavar, na
conservacao dos automatismos de defesa e protecdo ad-
quiridos nas fases tropicas da movimentacao das raizes no
subsolo;

o andar, desenvolvimento da capacidade de equilibrio so-
bre o solo, com apoio em garras, patas, movimentagao
muscular, prenunciando o aparecimento dos bipedes;

o saltar, primeira tentativa de libertar-se da for¢a de gra-
vidade, prenunciando o v0o, com reminiscéncias incons-
cientes do equilibrio das ramagens no alto, sopradas pelo
vento;

o nadar, forma de equilibrio provinda das primeiras sen-
sacdes aquaticas no fundo dos mares, lagos e rios, exigin-
do o dominio das correntes liquidas na flutuacao, prenun-
cio do equilibrio do vdo no ar;

o voar, forma sintética de todas as modalidades de equili-
brio, em que todas as energias da motilidade entram em
acao, libertando o ser nascente da necessidade de apoios
ligados a superficie do solo ou da agua, levitagdes de um



futuro distante em que ele terd de se projetar nas dimen-
soes superiores do Cosmos e nas hipdstases dos mundos
espirituais.

O nadar e o voar marcam o inicio e o fim das experiéncias da
motilidade, segundo o esquema infinito de desenvolvimento das
potencialidades da mdnada, ou seja, do principio inteligente que
¢ a matéria-prima do ser. O esboco esquematico que apresenta-
mos € apenas um esbog¢o geral, desprovido das minucias que s
uma investigagdo mais profunda poderia nos dar, para termos
uma visao grandiosa do plano divino de elaboragdao ou formagao
do Ser, da sintese final do gigantesco processo ontogénico,
apresentada na criatura humana superior. As implicacdes éticas
desse processo, para uma consciéncia esclarecida e ponderada,
sao suficientes para classificar de bogais todas as teorias que
pretendem estabelecer sistemas politicos e sociais que aviltam a
dignidade humana em favor de interesses mesquinhos.

Por outro lado, essa visdo espirita do processo genético reduz
a condicdo de um fabuldrio ingénuo, tipico das civilizagdes
agrarias e pastoris, toda a mitologia biblica, sobre a qual as
Igrejas Cristas fundaram as suas teologias. A Palavra de Deus
nunca foi pronunciada em nenhuma lingua humana, mas na
linguagem monadica das leis irreversiveis que regem o Infinito,
desde as constelagdes atomicas de um grao de areia até as gala-
xias superiores. Deus nao fala em palavras, fala em modnadas.
Suas frases ndo sdo escritas em nenhuma lingua inexpressiva dos
planos inferiores, € suas frases ndo estdo sujeitas a exegese das
mentes relativas. Cada palavra da linguagem divina ¢ um ser e
cada frase ¢ um mundo, cada discurso uma constelacdo com
milhdes de anos-luz de extensdao. Nao obstante, nosso pensamen-
to pode compreender essa linguagem divina, se tivermos essa
virtude tdo simples e tdo dificil que se chama simplicidade e
floresce na humildade.

A Terra e o Homem formam uma unidade, pois as nossas li-
gacOoes com o planeta foram estabelecidas na Génese. Mas a
Terra ndo € apenas o planeta material que nos suporta. Espinosa,
cujas ligacdes com o Espiritismo sio flagrantes na Etica, ensinou
a existéncia da Natureza Naturata e da Natureza Naturans. Tudo



0 que temos no plano natural exterior sdo efeitos produzidos
pelas causas profundas da Natureza invisivel. As duas Naturezas,
que Platdo chamou de Sensivel e Inteligivel se interpenetram.
Hoje a Ciéncia reconhece, embora ainda de maneira incipiente,
que os mundos de matéria e antimatéria sdo interpenetrados.
Nessa interpenetracdo dinamica o homem ¢ um point d'optique,
um ponto visual em que o Sistema do Mundo se reflete por
inteiro. As duas Naturezas do Mundo se revelam no homem
como alma e corpo. Nossa alma se liga a Alma da Terra (Natura
Naturans) e nosso corpo se liga ao corpo da Terra (Natura Natu-
rata). Por isso, ao morrer, nosso corpo retorna a terra de que
nasceu € nosso espirito ndo voa para mundos distantes, mas
permanece imantado ao domicilio terreno. S6 quando o espirito
atingiu e ultrapassou os limites da evolugao terrena tem o direito
de elevar-se aos mundos superiores. As condi¢cdes desses mun-
dos ndo sdao acessiveis aos espiritos que ainda se encontram
imantados ao p6 da Terra.

Além dos motivos genésicos da nossa imantagao ao solo e a
atmosfera terrena, as hipoteses ou esferas da erraticidade, temos
ainda:

a) os compromissos € as dividas que contraimos, em encar-
nagoes sucessivas, com pessoas € comunidades, € que sé
se apagam com os resgates e as reparagoes que teremos de
enfrentar em novas reencarnagoes;

b) as afeigdes que nos prendem a criaturas que continuem
em transito no planeta;

c) os trabalhos e deveres que geralmente protelamos em en-
carnacdes sucessivas € que aumentam na propor¢do do
nosso desleixo, quando ndo os somamos a novas protela-
coes;

d) as exigéncias da consciéncia no tocante a realizagdes mal
acabadas ou negligenciadas por interesses imediatistas;

€) o menosprezo com que enfrentamos as exigéncias do nos-
so aprendizado no plano moral e cultural, deixando de ad-
quirir os elementos indispensaveis a convivéncia com es-
piritos elevados.



Podemos examinar n6s mesmos, no momento presente, as
nossas condi¢des no tocante a esses pontos, para dai concluir se
estamos ou ndo em condi¢des de pleitear — como no episodio
evangélico dos Filhos de Zebedeu — um lugar além dos limites
planetarios. Mas se nao tivermos a humildade necessaria para
esse balanco, ¢ melhor nos abstermos de fazé-lo, para ndo ali-
mentar com a nossa vaidade e o nosso orgulho os motivos de
nossa imantagdo a Terra. Os espiritos errantes de que trata Kar-
dec sdo precisamente os que ainda ndo conseguiram determinar a
sua localizacdo num plano superior. Esses espiritos permanecem
errando entre o chao do planeta e as esferas espirituais da Terra.
V3ao e voltam em sucessivas reencarnagdes, como os encarnados
que erram pelos caminhos do mundo sem se fixarem em nenhum
lugar. Plotino afirmava, no Neoplatonismo, que somos em geral
almas viajoras, incapazes de permanecer no mundo espiritual.
Sentimos a atragdo da mateéria — esse visgo que prende o espirito,
segundo Kardec — e nos precipitamos em novas encarnagdes no
plano terreno. Por isso Jesus insistiu na necessidade do desapego
em tudo o que fazemos. Nossa tendéncia a nos apegarmos afeti-
vamente as coisas € aos seres retarda a nossa evolu¢do e nos
mantém na erraticidade, muitas vezes através de reencarnacgoes
que sao copias das anteriores. A repeticao excessiva das mesmas
condi¢des gera os sofrimentos cada vez mais penosos, forgando-
nos a avangar.

O Alto nao deseja que nos tornemos anjos antes do tempo,
mesmo porque isso € impossivel. Nossa evolucdo ¢ regida por
leis inflexiveis. E inatil pretendermos avancar além das nossas
forcas. Mas ¢ também inutil querermos continuar indefinidamen-
te na Terra. Na fase atual de transi¢do da vida planetaria que
também evolui sem cessar — estamos todos acuados pelas forgas
da evolugao e temos de atender as exigéncias da consciéncia e as
intuicoes dos espiritos benevolentes, para nao ficarmos sujeitos
as migragdes em mundos inferiores. Essas migragdes sao forca-
das, mas ndo constituem castigo nem condenagdo. Sao medidas
administrativas, como as tomadas nas escolas em que haja repro-
vagoes em massa. Os espiritos que ndo progrediram nao estdo em
condi¢des de permanecer no planeta que evoluiu e sdo enviados



a outros planetas de grau inferior, para refazerem o aprendizado,
depois do que poderdo voltar ao planeta de origem. Os mundos
sdao solidarios, ensina Kardec, pois neles evolui a Humanidade
Coésmica.



4
Sexo e Genética no Espiritismo

Falar em sexo ¢ falar em moral, porque o sexo se tornou, na
cultura religiosa, o pivd de todos os sistemas morais. Nas civili-
zacOes agrarias e pastoris o problema sexual, embora carregado
pelos tabus da selva, ndo se deixou esmagar por essa carga. A
moral das primeiras civilizagdes revelou-se, de modo geral,
muito aberta em relagdo ao sexo, chegando mesmo a encara-lo
como sagrado. Na remota Suméria € mesmo nas civilizagdes
teocraticas a era falica desenvolveu-se de maneira espantosa. O
falo, ou, como dizia Rilke, o membro da geragdo, era objeto de
culto religioso. O ato sexual era considerado sagrado. Podemos
ver na Biblia que a civilizacdo agraria judaica foi, durante os
primeiros tempos, bastante liberal no tocante ao sexo. Mas na
proporcao em que as questoes de linhagem e direitos sucessorios
exigiram disciplinacdo, o sexo foi sendo encarado com progres-
sivas suspeitas.

Na Greécia e na Roma arcaicas a licenga sexual chegou ao ex-
tremo das festas religiosas em homenagem aos deuses da sensua-
lidade e da fecundidade. Por todo o Antigo Oriente o culto
sexual dominou amplamente, aprimorando-se as cerimonias do
sexo com requintes dionisiacos na China, no Japao, na Arébia,
na Pérsia e assim por diante. Técnicas requintadas ainda subsis-
tem atualmente em varios paises, servindo para o incentivo do
comércio turistico e pesando favoravelmente na balanga de
exportacdes. Os ritos da virilidade produziram em Esparta a
pratica oficial e obrigatoria do homossexualismo na educagdo
dos adolescentes, com repercussoes acentuadas em Atenas, na
Pérsia e em Roma. Na época de Sdcrates o problema era encara-
do com ambivaléncia, como verificamos no Banquete de Plat3o.
Mas ainda nessa €época os gregos chegaram a organizar, como
relata Werner Laeger, um exército de androgenos para conquistar
Siracusa, partindo da idéia de que os amantes ndo se acovarda-
vam quando juntos € queriam brilhar aos olhos uns dos outros.



Episodio que mostra a plurivaléncia do sexo nas culturas classi-
cas.

No Cristianismo o sexo caiu em desgraca. Nem mesmo os to-
picos biblicos altamente sensuais puderam salva-lo. Os cristdos
cairam no complexo de castracdo. O sexo transformou-se em
pecado mortal e a Igreja instituiu o celibato obrigatorio dos
clérigos e restabeleceu a virgindade sagrada das vestais, do culto
pagdo da deusa Vesta. Em conflito com o proprio mandamento
divino do crescei e multiplicai-vos, a geragao tornou-se impura €
as crian¢as nao nasciam inocentes, mas maculadas pelo pecado
original. O horror ao sexo provocou epidemias de crises misticas
nos conventos € mosteiros, dando incremento as perversoes
sexuais e aos delirios de histeria. Os incubos e sucubos, demo-
nios pervertidos, atacavam os padres e as freiras nos dormitdrios
sagrados, levando-os a pecados horrendos e a peniténcias e
cilicios que geravam explosdes satanicas de masoquismo. A
asfixia das fontes biologicas da espécie custava tdo caro que os
clérigos tiveram de apelar a hipocrisia e a mentira. Bispos cria-
ram taxas especiais para que os clérigos pudessem socorrer-se as
ocultas, escapando aos delirios do sexo com a compra de autori-
zagoes eclesiasticas para pecar sem perigo para a pureza suposta
das almas.

E todas essas loucuras, que perduram ainda, repercutiram por
todo o mundo em atrocidades de toda a espécie, perseguigcdes €
torturas, excomunhdes ¢ maldi¢des, fogueiras assassinas, tudo ao
canto das litanias piedosas, ao clamor diuturno das preces, no
desespero e na angustia das familias mutiladas, em nome do
Cristo que salvara a mulher adultera da lapidacdao dos hipdcritas
e transformara Madalena em santa, porque ela muito amara. O
tempo passou, ¢ verdade, mas as almas esmagadas perderam-se
na revolta impotente, marcadas a fogo pela descrenca em Deus e
nos homens.

Nao fazemos um libelo tardio, mas nao se pode tratar dessas
fases historicas com a indiferenca dos cinicos. A ligdo do passa-
do precisa gravar-se em nossas mentes de maneira indelével,
com as cores tragicas da loucura, para nao cairmos de novo nas
armadilhas da arrogancia e da ferocidade selvagem que continu-



am armadas em nos mesmos. Seria um crime de lesa-
humanidade ocultar essa verdade aspera. E mais ainda, seria uma
traigdo ao futuro passar de leve sobre um problema tdo grave, tao
carregado de conseqiliéncias que ainda continuam a ameagar-nos.
A heranga tenebrosa corre ainda em nossas veias. A pegonha da
serpente edénica envenena o nosso sangue, € o seu sibilar remoto
ainda cicia aos nossos ouvidos, incitando-nos a loucura de novas
tentativas de santidade e pureza extremas, como se pudéssemos
sair do barro da carne para elevar-nos, num segundo, a condi¢do
angélica. A pretensdo da santidade, formal, feita de atitudes
ficticias, de fanatismo bronco, de orgulho satanico, ainda empol-
gam os que se julgam melhores do que os outros. As duras ligdes
do passado nos mostram que s6 podemos nos aproximar do
Cristianismo através da humildade consciente e da simplicidade
espontanea. Basta um griaozinho de orgulho, de pretensdo a
sabereta ou santo, para perdermos o Cristo de vista e entrarmos
na procissao dos anjos de asas de papel.

O Espiritismo nos oferece a ultima oportunidade de voltar-
mos a Cristo e reencontrarmos o seu ensino € o seu exemplo. Em
todas as religides cristds exalta-se a importancia do exemplo de
Cristo, mas a propria instituicao igrejeira, herdada do judaismo e
do paganismo, opde-se brutalmente a qualquer assimilagdo da
naturalidade cristd pelos adeptos. A erva daninha da vaidade
pessoal e de grupo asfixia com suas folhas de urtiga as sementes
do Semeador. A suntuosidade das Federagdes e dos Centros
Espiritas com instalagdes pomposas excitam a vaidade das
pessoas simples que as integram com boas intengdes, mas logo
se embriagam com as posi¢cdes que assumem, considerando-se
autoridades doutrindrias e portanto capazes de ditar normas,
estabelecer disciplina, fixar posi¢des doutrinarias e exigir obedi-
éncia e respeito. Convencidos de possuir um conhecimento
superior, muito acima da fatuidade da sabedoria igrejeira e da
ignorancia espiritual dos sabios materialistas, criaturas desprovi-
das de um minimo de cultura geral julgam-se aptas a ensinar a
Verdade e até mesmo de reformular a Doutrina com os dados
supostos de suas precarias experiéncias. Nao conseguem sequer
assimilar os principios espiritas, mas porque se tornaram figuras



socialmente importantes nos quadros institucionais passam a
falar grosso e a semear na seara o joio de suas especulagdes
ilégicas. Nada mais desolador do que esse espetaculo de igno-
rancia enfatuada, ndo raro dado por individuos de formacgao
universitaria mal assimilada, que se apdiam em seus titulos para
sustentar o seu falso prestigio. A Gltima novidade que se espalha
no meio espirita ¢ a mais velha de todas: a da castidade para
homens e mulheres, a fuga ao sexo, esse instrumento do Diabo
que ¢ também o instrumento da criagdo, do povoamento da Terra
pelas criaturas de Deus. Esses anjos assexuados que surgem
agora, em revoadas misticas, no meio espirita, ndo sdo jejunos
apenas em questdes genéticas, mas também e principalmente em
Espiritismo. Nada conhecem da poderosa sintese historica e
espiritual que Kardec nos deixou. Devem ter saido ontem de
alguma sacristia medieval escondida num mosteiro de frades
analfabetos do deserto, que para servir a Deus andavam descal-
cos e em trapos, guardavam a sua sagrada ignorancia como as
vestais a sua virgindade sagrada, e ndo tomavam banho para
terem a gloria de morrer em cheiro de santidade, ou seja, de suor
e sujeira no corpo desnutrido coberto de chagas.

No Espiritismo nao ha lugar para a volta a era falica nem para
o restabelecimento das castidades forcadas. Na sua natureza de
sintese cultural, o Espiritismo coloca o problema sexual acima
das antigas condi¢des de ambivaléncia do sexo. O capitulo sobre
a Lei de Reprodugdo n’O Livro dos Espiritos ¢ decisivo: a lei de
reproduc¢ao ¢ encarada como lei natural e humana, de ordem
moral, correspondendo as exigéncias divinas da evolugdo dos
seres, das ragas ¢ de toda a Humanidade. O celibato ¢ condenado
como fuga egoista aos compromissos sociais, a menos que seja
determinado por motivos graves. O sexo ndo € nem pode ser
pecaminoso. Sua funcdo ¢ evidentemente necessaria para o
progresso dos espiritos. O que se condena € o excesso, 0 abuso e
o aviltamento do sexo. Lei natural, estabelecida por Deus para
todas as formas de vida, o sexo € o meio de transmissao da vida
na sucessao das geracdes. Nos reinos da Natureza, o vegetal, o
animal e o hominal, o sexo ¢ a garantia da continuidade da vida e
o fator das reencarnagdes. As supersti¢cdes anti-sexuais revelam



estreiteza mental, tendéncia ao misticismo igrejeiro do passado,
ao beatismo ignorante, ao masoquismo lubrico e a necrofilia, ou
seja, apego morbido a morte. Esse ¢ um problema bem conheci-
do em Psicologia e suas conseqiiéncias pertencem ao campo da
Psiquiatria. Esse conjunto de elementos negativos produziu no
passado religioso as mais estranhas manifestacdes de delirios
pseudo-misticos e desequilibrios da afetividade. Incontaveis
casos de loucura e pseudo-possessoes demoniacas brotaram dos
conventos e mosteiros medievais pela pratica forcada e crimino-
sa de abstinéncias sexuais que, nao raro, acabavam em perver-
soes.

Os desvios da afetividade levam criaturas inocentes a imper-
ceptiveis ligacdes amorosas com outras criaturas da mesma
tipologia psicologica, chegando a extremos criminosos de per-
versdao de criancas em internatos de rigor espartano, em cujo
clima asfixiante as exigéncias bioldgicas fazem renascer as flores
venenosas das praticas de Esparta. Em contrapartida, surgem
também os casos de delirios senis em criaturas envelhecidas, que
no declinio da vitalidade se tornam ridiculas e perigosas, tentan-
do reativar suas energias genéticas sem a compulsdo das frustra-
coes de toda uma vida em que esmagaram seus impulsos afeti-
vos. Ja sem forgas para sustentar as lutas disciplinares da moci-
dade contra os impulsos naturais, essas vitimas da ilusao religio-
sa sdo condenadas e julgadas como seres depravados que so
entdo revelam o que eram. E o duro preco pago pelos que ndo
tiveram a coragem de escalar as encostas do Olimpo para roubar
o fogo celeste de Zeus.

O mesmo acontece no tocante as condenagdes rigorosas con-
tra as pessoas apegadas a habitos comuns na sociedade, mas que
o puritanismo espirita reprime em nome do bom conceito que os
adeptos devem sustentar no meio social, uma imagem forcada,
artificial e quase sempre insustentavel. Os espiritas ndo constitu-
em uma comunidade a parte no meio social, ndo podem e nao
devem isolar-se ou distinguir-se por atitudes ou comportamento
especiais. Jesus podia ter nascido principe, como o Buda, ou
podia nascer numa familia abastada que o encaminhasse para o
sacerdocio e as honras do rabinato. Preferiu a humildade de uma



familia pobre de Nazaré, pequena cidade de uma provincia
desprezada pela sua numerosa populacdo de gentios, ¢ a condi-
cao inferior de carpinteiro. Viveu no meio do povo, convivendo
com criaturas renegadas como os publicanos, cobradores de
impostos, os soldados e centurides romanos, os pescadores do
Mar da Galiléia, os mercadores, os cegos € os leprosos (lixos do
povo, desprezados por Deus, segundo as normas do Templo)
com os fabricantes de azeite da regido de Betania, os pastores
arabes da Transjordania, sendo anunciado pelo profeta popular
do Deserto, Jodo Batista, que se cobria com pele de animais.
Comia com eles sem obedecer aos rituais fariseus, nao respeitava
as leis discriminatorias da pureza judaica, hospedava-se em casas
impuras, conversava com samaritanos segregados, defendia em
praga publica as mulheres adulteras, para afinal morrer na cruz
infamante entre ladrdes, sob o peso da mesma condenacao desses
companheiros da hora extrema. Nesse convivio com o populacho
atendia a todos, semeava as sementes do seu ensino em coragoes
puros ou impuros, sem condena-los pela sua impureza conven-
cional. Os espiritas, que desejam ser os Seus amigos € compa-
nheiros de hoje, ndo podem entregar-se a puritanismos discrimi-
natorios, criando exigéncias formalistas para si mesmos € para os
outros. O verdadeiro cristao ¢ sal do mundo e precisa misturar-se
na massa que deve salgar.

O Espiritismo ndo criou igrejas, ndo precisa de templos sun-
tuosos e tribunas luxuosas com pregadores enfatuados. Nao tem
rituais, nao dispensa béncdos, ndo promete lugar celeste a nin-
guém, nao confere honrarias em titulos ou diplomas especiais,
nao disputa regalias oficiais. Sua Unica missdo ¢ esclarecer,
orientar, indicar o caminho da autenticidade humana e da verda-
de espiritual do homem. Se ndo compreendermos isso € nisso
ndo nos integrarmos estaremos sendo pedras de tropego para os
que desejam realmente evoluir, ndo por fora, mas por dentro. E
esse por dentro nao quer dizer reforma, mas desenvolvimento
das potencialidades do espirito. A teoria da reforma intima ¢ um
engodo que levou muitos companheiros aproveitaveis a vaidade
adulteradora. Nao ha reforma para o que nao se estraga. O espiri-
to € 0 mesmo em todos e sO necessita de uma coisa: desenvolvi-



mento. Enquanto ndo desenvolver a sua capacidade de compre-
ender, analisar, julgar, discernir e respeitar a verdade nado tera
condi¢des para modificar-se por dentro. Mesmo porque essa
modificacao s6 pode ocorrer pelo esfor¢o pessoal de cada um. A
expressao reforma intima ¢ inadequada, pois implica a idéia de
substituicdo de coisas, conserto, modificacdo em disposigdes
internas, como numa casa ou numa loja. As disposi¢des internas
do espirito correspondem ao seu grau de evolucdo, como nos
mostra a Escala Espirita de Kardec. O espirito ¢ vida e nao
arranjo. Seu desenvolvimento depende de experiéncias, estudos,
reflexdo — tudo isso com mente aberta para a realidade e nao
fechada em esquemas artificiais. Ninguém se reforma nem pode
reformar os outros. Mas todos podem superar as suas condi¢des
atuais, romper os limites em que a mente se fechou e transcen-
der-se. Os modelos de figurino espiritual sdo inocuos e até
mesmo prejudiciais. A responsabilidade espirita € individual,
cada qual responde por si mesmo e ndo pode prender-se a supos-
tos mestres espirituais.

Um espirita que se sujeita as licdes de um mestre pessoal nao
¢ espirita, € um beato seguindo Antonio Conselheiro. O despertar
da consciéncia na experiéncia ¢ o seu caminho Unico de progres-
so. Ele ndo confia em palavras, mas nos fatos. Nao busca a
ilusao de uma salvagao confessional, mas aprofunda-se no
conhecimento doutrindrio para saber por si mesmo onde pisa e
para onde vai...

Os que precisam de mestres ndo confiam em si mesmos, fa-
zem-se ovelhas de um rebanho. No Espiritismo ndo ha rebanhos
nem pastores: ha trabalho a fazer, afinidades a estabelecer entre
companheiros em pé de igualdade, toda uma batalha a vencer; ha
os pesados residuos teologicos, supersticiosos € obscurantistas
que esmagam a ingenuidade das massas. O Espiritismo ¢ uma
tomada de consciéncia da responsabilidade do homem na exis-
téncia, da sua liberdade e da sua transcendéncia. Os espiritas que
ainda se alimentam de leite — como escreveu Paulo — precisam
tratar de crescer € alimentar-se de coisas solidas, consistentes.

O problema da Genética no Espiritismo refere-se ao principio
da reencarnagdo. Os criticos da Doutrina denunciam suposto



conflito entre a heranga bioldgica e o controle espiritual na
formacdao do novo corpo. Entendem que o determinismo da
hereditariedade cria dificuldades ao desenvolvimento do esque-
ma programado para a nova encarnacdo. O temperamento e as
condi¢des biopsiquicas e biofisioldgicas do nascituro nao estari-
am sujeitos as exigéncias reencarnatorias das provas € expiagoes
que o espirito teria de enfrentar na nova existéncia. Mas essas
obje¢des decorrem do antigo conceito dualista do homem, com
separagdo absoluta dos elementos corporais animicos. A Ciéncia
Espirita demonstrou que espirito e matéria se conjugam, como
energia estruturadora e massa estruturavel, subordinando-se,
portanto, a matéria ao espirito. Segundo os principios doutrina-
rios, podemos colocar o problema genético na seguinte disposi-
¢ao no plano evolutivo:

a) simples acdo de aglutinacdo das particulas materiais li-
vres, dispersas no espago, para a formagao dos atomos ¢ a
seguir das estruturas atdmicas do reino mineral;

b) complexa estruturacdo dos 4&tomos na formacao das molé-
culas no plano vital, para a produ¢ao das espécies do rei-
no vegetal;

c) complexissima elabora¢dao dos elementos organicos, nos
reinos anteriores, para a formacao dos seres vivos;

d) transcendente elaboragdo dos resultados de todo esse pro-
cesso no plano espiritual para organizacao das formas ma-
trizes e seus centros de energias padronizadoras, para a
organizagdo das formas perispiriticas dos seres vivos e
particularmente dos superiores, para a ligagdo espirito-
matéria, em que o primeiro, como inteligéncia ativa e cri-
adora, exercera as fun¢oes determinantes.

A espantosa intuicdo dos gregos ja havia captado, no desen-
volvimento do atomismo filoso6fico, particularmente entre os
fisidlogos, como Leucipo e Democrito, a existéncia dos dfomos
de fogo da alma e das homeomeérias, modelos infinitesimais que
se ligam para a produgdo das formas materiais. Essas homeome-
rias (do grego, homo — semelhante) seriam minusculas particulas
na forma do pé, do brago, da cabeca. e de cada membro a ser



produzido. As pesquisas atuais no campo da Biologia comprova-
ram a existéncia dos centros padronizadores nos seres vivos. A
perna de frente de um embrido de rato, deslocada para o lugar de
uma perna traseira (e vice-versa) adquire, no desenvolvimento
do animal, a forma de perna traseira. Assim, as homeomeérias,
que pareciam uma concepc¢ao fantasiosa e ingénua, revelam-se
como simbolo dos centros padronizadores dos corpos dos seres
vivos. Nas pesquisas sovi€ticas sobre o corpo bioplasmico
(perispirito) ficou cientificamente provada a acdo modeladora
desse corpo sobre o desenvolvimento do corpo material humano.

Dessa maneira, ficou demonstrada a interferéncia de um po-
der maior do que o da hereditariedade na formacao dos embrides
humanos; o determinismo do coédigo genético ndo pode ser
considerado como absoluto e cego, estabelecido por leis mecani-
cas. A Inteligéncia Universal que responde pela estruturacao de
toda a realidade revela-se minuciosa na especificacao da infinita
variedade das coisas e dos seres. Nao ha, pois, nenhum conflito
entre as for¢as naturais no processo da reencarnagao. Por outro
lado, a propria flexibilidade do processo da hereditariedade, ha
muito cientificamente constatada, que permite o aparecimento
surpreendente de caracteres de ancestrais remotos em exemplares
de geracdes recentes, poderiam contestar as davidas dos criticos.
Nao se precisa ser especialista em Biologia para se compreender
esse problema, cuja solugdo, em face da Doutrina, pertence ao
campo da logica. Por isso Kardec sustentava: “O Espiritismo ¢
uma questao de bom-senso”.

Essas questdes de sexo e genética mostram claramente a po-
sicao cientifica do Espiritismo, que ndo apela jamais para expli-
cacdes misticas ou solucdes imaginosas dos problemas reais. E
com os pés na realidade que o Espiritismo avanga em todos os
sentidos.



5
Amor e Familia em Novos Tempos

Ninguém colocou melhor o problema da familia do que Allan
Kardec, pois ndo se apoiou apenas na pesquisa das aparéncias
formais, mas penetrou na substancia da questdo, no plano das
causas determinantes. Por isso nos oferece um esquema triplice
das formagdes familiais do nosso tempo, a saber:

a)

b)

a familia carnal, formada a partir dos clas primitivos, evo-
luindo nas miscigenacgdes raciais, através de inumeraveis
conflitos ao longo das civilizagdes progressivas, na fer-
mentagdo dialética do amor e do 6dio. Os grupos assim
formados subdividem-se, nas reencarnagdes progressivas,
em inumeraveis subgrupos, que também crescerdao € se
subdividirdo na temporalidade, ou seja, na imensa esteira
do tempo, que, segundo Heedegger, acolhe o espirito. Sao
essas as familias consangiiineas, que se desfazem com a
morte.

a familia mista, carnal e espiritual, em que os conflitos do
amor ¢ do 6dio entram em processo de solugdo, nos rea-
justamentos das lutas e experiéncias comuns, definindo-se
¢ ampliando-se as afinidades espirituais entre diversos
grupos, absorvendo elementos de outras familias, nas co-
ordenadas da evolucao coletiva. O condicionamento fami-
lial, nas relacdes enddgenas e necessarias da vivéncia em
comum, quebra a pouco e pouco as arestas do 6dio e das
antipatias, restabelecendo na medida do possivel as rela-
cOes simpaticas que se ampliardo no futuro. A desagrega-
cdo provocada pela morte permitira reajustes mais efica-
Zes nas sucessivas reencarnagdes grupais.

a familia espiritual, resultante de todos esses processos
reencarnatorios, que aglutinara os espiritos afins no plano
espiritual, nas comunidades dos espiritos superiores que
se dedicam ao trabalho de assisténcia e orientacdo aos
dois tipos familiais anteriores, mesclando-as de elementos
que nelas se reencarnam para modifica-las com seu e-



xemplo de amor e dedicagdo ao proximo. Essa familia nao
perece, ndo se desfaz com a morte, crescendo constante-
mente para a formacio de Humanidades Superiores. E fa-
cil, usando-se as medidas da Escala Espirita em O Livro
dos Espiritos, identificar-se nas familias terrenas a pre-
senca de varios tipos descritos na referida escala, perce-
bendo-se claramente as fung¢des que exercem no processo
evolutivo familial.

A concepcao espirita da familia, como se v€, ¢ muito mais
complexa e de importancia muito maior que a das religides
cristds, que conferem eternidade e inviolabilidade ao sacramento
do matriménio, mas nao podem impedir que, na morte, o marido
va parar nas garras do Diabo, a esposa estagiar no Purgatorio e
os filhos inocentes curtir a sua orfandade nos jardins do céu. A
concepedo juridica e terrena da familia ndo vai além dos interes-
ses materiais de uma existéncia. O mesmo se da com a concep-
cdo sociologica, que faz da familia a base da sociedade, ambas
pereciveis e transitorias. As pessoas que acusam o Espiritismo de
aniquilar a familia através da reencarnacao revelam a mais
completa ignorancia da Doutrina ou o fazem por ma-fé, na
defesa de interesses religiosos-sectarios.

A familia nasce do amor e dele se alimenta. Nao ¢ apenas a
base da sociedade, mas de toda a Humanidade. E na familia que
as geragdes se encontram, transmitindo suas experiéncias de uma
para outra. Combater a instituicdo familial, negar a sua necessi-
dade e a sua eficacia no desenvolvimento dos povos e dos mun-
dos ¢ revelar miopia ou cegueira espiritual, em cultura ou dese-
quilibrio mental e psiquico, falta de ajustamento a realidade,
esquizofrenia nao raro catatonica. Isso ¢ evidente no estado de
alienacdo em que essa atitude se manifesta, em pessoas amargas,
ressentidas ou extremamente pretensiosas, que desejam mostrar-
se originais. Em geral, sdo criaturas carentes de afetividade.
Quando se desligam da familia natural ligam-se a grupos de
criaturas afins, engajam-se em outras familias ou tornam-se
misantropas destinadas a neurastenia ou a loucura. O instinto
gregario da espécie € uma exigéncia da evolu¢do humana, a que
ninguém pode furtar-se sem pagar pelo seu egoismo.



Os 1deodlogos da solidao individual esquecem-se de que todas
as tentativas nesse sentido fracassaram ao longo da Histéria.
Esparta morreu de inani¢do por falta de relagdes familiais,
enquanto Atenas cresceu e projetou-se num futuro glorioso, pela
solidez de seu sistema familial. Roma caiu nas maos dos barba-
ros quando suas familias se entregaram a degeneracao. Os pro-
prios nomades jamais dispensaram o seu sistema de familias
ambulantes. Anarquistas e socialistas delirantes, que sonhavam
com sociedades anti-sociais, formadas de individuos avulsos e
dotadas de grandes depositos de criancas avulsas — os filhos do
Estado — morreram protegidos pelo carinho dos familiares.
Robinson Cruso¢ ¢ a imagem do homem arrebatado ao seu meio,
sem perspectivas. Sartre, que rompeu com a tradi¢ao familial e
demonstrou os inconvenientes da convivéncia, fazendo uma
tentativa de misantropia estdica, nunca dispensou a companhia
de Simone de Beauvoir € o cosmopolitismo parisiense, formulou
o celebre veredicto: Os outros sdo o inferno, mas jamais 0s
dispensou. Escrevia no Café de Fiori e quando visitou a URSS
exigiu a inclusdo no programa oficial de horas de soliddo absolu-
ta, mas nessas horas se ralava inquieto, segundo o testemunho de
Simone. O homem é relacdo ¢ a familia ¢ o meio de relacao em
que ele absorve a seiva humana que o faz homem.

Nao ha interesse maior para a criatura humana no mundo que
o seu semelhante, porque € nele que nos realizamos.

Uma paisagem solitaria ¢ um motivo edénico de contempla-
cdo, e quando alguém aparece, como Sartre observou, imediata-
mente nos tira a liberdade e nos transforma em objeto. Mas o
proprio ato de objetivar-nos permite-nos recuperar a nossa
subjetividade dispersada na paisagem. Essa dindmica de projecao
e retroacdo revela ao mesmo tempo a natureza dialética do ser,
estdvel no soma e instavel na psique. Dessa dialética resulta a
sintese total da consciéncia estética, em que o real objetivo € o
irreal subjetivo se fundem na percepcao estética do amor.

Por isso, no Espiritismo o amor ndo ¢ instinto (necessidade
organica) nem desejo ou simples fazer sexual (sensorialidade)
mas a aspiracao suprema de beleza e espiritualidade nas perspec-
tivas da transcendéncia. A superacdao de objetivo e subjetivo se



resolve na globalidade do Amor. Por isso o Apostolo Jodo, no
seu Evangelho, define o Ser Supremo na conhecida frase: Deus é
Amor. As definigdes da Filosofia como Amor da Sabedoria
(Pitagoras) e Sabedoria do Amor (Platdo) revelam a intuigdo, ja
na Antiguidade, dessa total globalidade do Amor que o Espiri-
tismo viria explicar mais tarde. O desenvolvimento dessa globa-
lidade se processa na familia, em que a afetividade desabrocha
para a posterior floracido do Amor no processo existencial. As
familias a e b da teoria kardeciana, que explicitamos em nosso
esquema, preparam o ser, projetado na existéncia, para a odissé€ia
das almas viajoras de Plotino, que vao subir e descer pela escada
de Jaco nas reencarnagdes sucessivas, em busca do arquétipo da
familia e, em que as familias desse padrao superior se integrarao
progressivamente no plano divino das humanidades espirituais
que constituirdo no Infinito a Humanidade Cosmica. Essa a razao
por que Ren¢ Hubert, filésofo e pedagogo franc€s contempora-
neo, sustenta que os fins da Educacdo consistem no estabeleci-
mento, na Terra, da Republica dos Espiritos, através da Solidari-
edade de consciéncias.

A Educacao Familial € o germe afetivo e puro de que decorre
todo o processo educacional do homem. Com o amparo da
familia, na solidariedade doméstica do lar, por mais obscuro e
humilde, ¢ que se realiza a fotossintese inicial da atmosfera de
solidariedade e amor das geracdes que modelam o futuro. Cabe
aos espiritas implantar na Terra uma nova Educagdo, com base
nos dados da pesquisa espirita e segundo o esquema da Pedago-
gia Espirita. Essa Pedagogia, iniciada por Hubert (que ndo ¢
espirita) fundamenta-se nos principios doutrinarios do Espiritis-
mo e destina-se a preparar as novas geracoes para a Era Cosmica
que se aproxima. Os professores espiritas de todos os graus do
ensino tém um dever supremo a cumprir, nesta fase de transicao
do nosso planeta: procurar compreender os principios educacio-
nais do Espiritismo e trabalhar pelo desenvolvimento da Educa-
cao Espirita.

Estamos entrando na Era Cdésmica, numa seqiiéncia natural
do desenvolvimento da Era Tecnologica. tudo se encadeia no
Universo, como assinala O Livro dos Espiritos. Com 0 avango



cientifico e técnico dos ultimos séculos, e particularmente do
nosso, a Terra amadureceu para a conquista do espago sideral. O
impacto de nossos primeiros contatos com outros mundos ja
produziu profundas modificagdes, de que ainda ndo demos conta,
em mundividéncia. As pesquisas espaciais continuam, ampliando
a nossa visao da realidade cdésmica. Uma nova civilizacdo esta
surgindo aos nossos olhos, sob 0s nossos pés e sobre as nossas
cabegas. Mas para que isso aconteca, sem perdermos de todo o
equilibrio cultural, ja bastante abalado, temos de cuidar seria-
mente da renovac¢ao de nossos instrumentos culturais basicos, a
saber:

a) a Economia, que deve tornar-se universal, rompendo os
diques e as barreiras de um mundo pulverizado, para lhe
dar a unidade necessaria e a flexibilidade possivel para o
atendimento dos povos e de suas camadas diversificadas,
afastando do planeta os privilégios e os desperdicios, a
penuria ¢ a fome. A civilizacdo humana e perfeita, ensina
O Livro dos Espiritos, € aquela em que ninguém morre de
fome. A duras penas, a nova mentalidade economica ja
esta se definindo em todas as nacdes civilizadas, mas o
egoismo das camadas privilegiadas ainda impede a com-
preensao das exigéncias de fraternidade e humanismo dos
novos tempos.

b) a Moral, que tem de romper os seus padroes envelhecidos
de egoismo e sociocentrismo, moldados em preconceitos
de vaidade, ambigdo e prepoténcia, para elevar-se a novos
padroes de humanismo, respeito por todos os direitos hu-
manos, at¢ hoje sempre espezinhados na Terra dos Ho-
mens, essa expressao de Saint-Exupéry que ¢ um novo
chamado a nossa consciéncia em termos evangélicos. Al-
truismo — interesse pelos outros — humildade, fraternida-
de, tolerancia e compreensdao, amor, sao €ssas as novas
palavras de uma moral realmente cristd. A violéncia tera
de ser expulsa da Terra dos Homens, com seu cortejo de
brutalidades. E necessario que o conceito de ndo-
violéncia se transforme na marca do homem, no signo que
o distingue do bruto, do primata inconsciente. A honra ¢ a



dignidade humanas sao incompativeis com a estupidez
dos broncos, inamissiveis num sistema de civilizagao.
Como adverte Fredric Wertham, a violéncia é um cancer
social, que corroi e destrdi toda a estrutura de uma civili-
za¢do. O homem verdadeiramente homem deve ter vergo-
nha e horror da violéncia. Ser violento € ser amoral, pois
quem nao respeita os outros ndo respeita a si mesmo.

a Educacio, que tem de renovar os seus conceitos basi-
cos sobre o seu objeto, o educando. Em primeiro lugar a
educagdo familial, que deve basear-se na afetividade, nas
relagdes de amor e compreensao entre pais e filhos. Edu-
cacao com violéncia ¢ domesticacao. O mundo da crianca
nao ¢ o mesmo do adulto e este tem de descer a esse
mundo, voltar a sua propria infincia para ndo esmagar a
infancia dos filhos. As pesquisas entre os povos selvagens
mostraram que a esséncia da educagdo ¢ o amor. Sem
amor nao se educa, deforma-se. Nos povos selvagens a
educagdo ndo foi deformada pela idéia do pecado, pelo
mito da queda do homem, que envolvera o mundo de vio-
léncias redentoras capazes de aterrorizar um brutamontes,
quanto mais uma crianga. Kardec ensina que a crianga,
embora tenha o seu passado em geral lamentavel, nasce
vestida com a roupagem da inocéncia para tocar o cora-
cao dos pais e despertar-lhes o amor e a ternura, de que
ela necessita para o desenvolvimento das suas potenciali-
dades humanas. Se fazemos o contrario, despertamos na
crianga o seu passado de erros e depois a condenamos por
seus instintos. Essa tese kardeciana ¢ hoje dominante nos
meios pedagdgicos. Como dizia Gandhi, ndo se pode le-
var uma criatura ao bem pelos caminhos do mal. Os po-
vos selvagens sdo mais civilizados que os povos civiliza-
dos, no tocante a esse problema, pois intuem com pureza
¢ ingenuidade o verdadeiro sentido da educacao. Educar ¢
um ato de amor, diz Kerchensteiner em nossos dias, en-
dossando o pensamento de todos os grandes pedagogos e
educadores da Grécia antiga ¢ do mundo moderno, a par-
tir de Rousseau.



Mas a Educagao Espirita tem ainda uma funcao essencial a
desenvolver: o desenvolvimento das faculdades paranormais do
educando, preparando-o para as atividades cdsmicas da nova era.
O Espiritismo foi o revelador dessas faculdades humanas que o
passado confundiu com manifestagdes doentias ou sobrenaturais.
O Espiritismo foi a primeira Ciéncia a mostrar experimentalmen-
te esse engano fatal, de que resultou para a Humanidade terriveis
tragédias. Cento e trinta anos antes das descobertas parapsicolo-
gicas nesse sentido, a Ciéncia Espirita demonstrou que as fun-
cO0es animicas e psico-animicas da criatura humana eram nor-
mais, pertenciam a propria natureza do homem. As pesquisas
atuais no Cosmos revelaram que o desenvolvimento das faculda-
des psi ¢ indispensavel ao bom é€xito das incursdes no espago
sideral. A Educacgdo Espirita ¢ a Gnica que pode enfrentar essas
exigéncias dos novos tempos, cuidando do desenvolvimento
dessas faculdades de maneira racional, sem os prejuizos dos
falsos conceitos e dos temores infundados das formas de educa-
cdo religiosas e leigas do nosso tempo.

Cabe assim ao Espiritismo renovar totalmente a cultura atual,
reestruturar a Civilizagdo Tecnoldgica nos rumos da Civilizagao
do Espirito. Esse o fardo leve do Cristo que pesa sobre a consci-
éncia de todos os espiritas verdadeiros, nesta hora do mundo, e
particularmente sobre a consciéncia dos educadores espiritas.
Nessa civilizagao o amor nado serd fonte de decepcoes, desajustes
¢ tragédias. A Familia ndo se estruturard em preconceitos pro-
vindos dos tempos de barbarie, mas na moral evangélica pura,
feita de amor e respeito pelas exigéncias da vida. O amor verda-
deiro e espontaneo, puro como agua da fonte, livre de interesses
secundarios, fara da familia a fonte de amor que elevara a Terra
na Escala dos Mundos. Isto ndo ¢ sonho nem profecia, ¢ o pro-
grama espirita para o0 Mundo de Amanha, e que cabe aos espiri-
tas realizar a partir de hoje, sem perda de tempo.



6
Relacoes Familiais no Espiritismo

As relagdes familiais dos povos primitivos comegavam com
ampla liberalidade, como ja vimos, nas fases infantis. O instinto
de imitagao das criangas respondia pelo aprendizado espontaneo
do comportamento dos adultos. A crianga era encarada como um
estrangeiro amigo e tratada com respeito e observacdo. SO na
puberdade iria integrar-se no sistema tribal e comegar a enfro-
nhar-se dos ritos e tradigdes tribais. Dai por diante sua liberdade
estava condicionada pela cultura da nacdo, por suas tradigdes,
sua moral e suas crengas. As pesquisas antropoldgicas revelaram
assim que:

a)

b)

os filhos ndo eram considerados como produzidos pelos
pais e herdeiros consangiiineos naturais da raga, mas co-
mo criaturas adventicias ou familiares que nela se encar-
navam, portanto preexistentes ao nascimento. Essa intui-
cao da preexisténcia do ser ¢ da reencarnagdo era inata e
generalizada nos povos primitivos, com algumas variantes
em sua manifestacao nos diferentes povos. Isso comprova
a afirma¢ao de Kardec de que as marcas do Espiritismo
sao encontradas em todas as fases da evolugdo humana.
As manifestagdes de espiritos de mortos, as praticas ma-
gicas e as evocagoes completam esse quadro;

a pratica da cuvade (do francés: couvade) que consiste na
dieta do pai e ndo da mae apos o parto revela a origem na-
tural da autoridade do pai na estrutura da familia; mostra
que a supremacia do pai ndo provém apenas de sua maior
potencialidade fisica, mas também e principalmente do fa-
to de ser ele o fecundador e portanto o criador;

a mae nao precisa de dieta, ndo fecunda, ¢ fecundada, sua
relagdo com o filho ¢ a de serva, incumbida de recebé-lo a
porta da vida, cria-lo, zelar por ele, de maneira que o mito
da Terra-Mae, sob o poder fecundante do Sol-Pai, com-
pleta nela a sua funcao protetora.



E desse mito remoto que, nascido do chdo, da carne e do san-
gue, no relacionamento inconsciente da Natureza com o Homem,
que vem a estrutura dinamica da Familia, a0 mesmo tempo
coercitiva e protetora. As leis da tribo ou da horda se centralizam
nela e se ajustam corno a casca ao tronco da Arvore. Mais tarde
essa imagem se define culturalmente na figura da arvore genea-
logica. Na cuvade o pai faz a dieta porque, como criador, o filho
esta ligado a ele organicamente, de maneira tdo intima, que os
seus movimentos no andar, no correr, no saltar, em todas as
atividades fisicas, estragalhara o recém-nascido. A supersti¢ao
ingénua, que muitos atribuiram a preguica do indio, tem motivos
profundos na alma primitiva, em que as ligagdes da magia sim-
patica representam a estrutura magica do Universo. E o principio
espirita da unidade do Universo, onde as coisas € os seres proce-
dem uns dos outros, numa continuidade absoluta. A pratica da
cuvade precedeu de muitos milénios, na mentalidade do homem
primitivo, a estruturagdo matematica do Universo por Pitagoras e
a concepgao unitadria e panteista de Espinosa.

Das percepgoes instintivas dos primatas as intuigoes supersti-
ciosas dos povos selvagens passamos as elaboracdes mentais das
civilizagdes agrarias e pastoris ¢ destas as formulagdes de nor-
mas, leis e codigos das civilizagdes teocraticas. Na Idade Média
as linhagens de tipo davidico formam os conjuntos de familias
rigidamente estruturadas, que no Renascimento ¢ no Mundo
Moderno se prolongam e dispersam em ramificagdes sofistica-
das. O padrdo familial se consolida, mas a evolucgado cultural € o
desenvolvimento industrial, juntamente com o aumento popula-
cional, ameagam esse mosaico de leis divinas e humanas que nao
pode resistir as violentas modifica¢des das estruturas sociais. A
integridade da familia se afrouxa, a sua rigidez de principios
amolece ante as novas exigéncias do mundo novo. Preconceitos
milenares sdo esfarelados e teorias revolucionarias provocam
terremotos demolidores. Na Era Tecnoldgica em que nos encon-
tramos a subversao das estruturas antigas chega ao extremo.
Profetas alucinados pregam a destruicdo pura e simples da
familia e a volta do homem a uma liberdade primitiva que nunca
existiu. Os freios de aco da moral burguesa ndo podem mais



conter o impeto da carne, dessa fragil carne humana mais forte
que a pedra e o aco. Rompem-se os tabus sexuais ¢ a liberdade,
essa deusa de barrete frigio dos idedlogos franceses, reverte-se
em libertinagem. Nao ha mais freios, nem divinos nem humanos,
que possam conter a furia dos impulsos desencadeados. Os
faunos recalcados do puritanismo vitoriano esfregam as maos e

arregalam os olhos concupiscentes ante o alvorecer da irrespon-
sabilidade.

E nesse momento que o conceito espirita de familia se impde
como unica solucdo para os problemas atuais. As trés formas
familiais que estudamos no capitulo anterior mostram a insani-
dade de encarar-se a familia como simples organizagdo material
destinada a acomodar os homens nas estruturas sociais passagei-
ras. Ha na familia, como no homem, uma finalidade superior a
atingir. O elemento que determina a organiza¢do familial ndo € o
simples interesse material. A linhagem nao ¢ determinada pela
tradigdo ou pelos titulos nobiliarquicos, mas pelo desenvolvi-
mento moral e espiritual das linhas sucessorias. O sangue, por si
sO, ndo cria distingdes na especie humana. O unico valor verda-
deiro do homem, e por isso imperecivel, pertence a sua natureza
intrinseca, a sua subjetividade existencial. A forca aglutinadora,
que mantém a estabilidade da familia e a projeta no futuro, ¢ a
afetividade, o que vale dizer: o Amor. A ténica emocional e
magnética que atrai para a familia criaturas desviadas ou afasta-
das ¢ a afinidade de grau evolutivo, de posi¢ao conceptual, de
aprimoramento ético e estético. Nada disso ¢ objetivo ou materi-
al. A familia se apresenta, portanto, na concepg¢ao espirita, como
um centro dindmico de forgas espirituais produzido pela evolu-
cdo terrena ¢ destinado a formar, nas conjugacdes familiais, a
Nova Humanidade Terrena.

O problema das relagdes familiais, na concepgao espirita, es-
capa ao rigido esquema autoritdrio elaborado nas civilizagdes
agrarias e pastoris, com base nos mitos teluricos. Essa rigidez foi
quebrada no mundo moderno, mas ainda subsiste em vastas
camadas e em populagdes inteiras. A estupida e ridicula tragédia
burguesa do marido traido que mata a esposa infiel ou o amante
para defender a sua honra pessoal, tornando-se um honrado e



truculento assassino, vigora ainda com forca quase total nas
nagdes civilizadas. Isso porque o homem, o criador — segundo a
concepcao da cuvade — tem direitos absolutos sobre a mulher que
fecundou; mata-la, como faziam os romanos com o0s instrumen-
tos vocais, ou seja, os escravos humanos. A mentalidade prepo-
tente dos escravocratas domina até agora a maioria dos homens,
que se julgam viris por assassinarem mulheres indefesas € mais
fracas que eles, substituindo os chifres simbolicos pela prova
concreta e real de sua covardia. A diferenca injusta e criminosa
dos direitos entre homem e mulher, que levou Jesus a livrar a
mulher adualtera da lapidacdo brutal em praga publica, responde
por esses costumes barbaros através dos milénios. No Espiritis-
mo a atitude de Jesus ¢ referendada pelo principio que estabelece
a igualdade de direitos entre o0 homem e a mulher, com diversifi-
ca¢ao de fungdes. Porque a diversificacdo corresponde as exi-
géncias de complementacao reciproca das atividades masculinas
¢ femininas na familia e na sociedade. Nao ha razdo para que a
mulher sofra perda de direitos humanos na posi¢cdao de compa-
nheira do homem, da qual ¢ mae, esposa ¢ filha.

Em face desse principio a liberdade humana ¢ a mesma para o
homem e a mulher no processo existencial, no qual existem
como metades biologicas, necessaria e reciprocamente comple-
mentares, tanto no plano vital e psiquico, quanto em todas as
atividades. Reconhecida a igualdade de direitos, ndo apenas no
plano legal, mas principalmente no plano conceptual, a sangdo
da consciéncia afasta da familia o autoritarismo gerador de
conflitos e estabelece o clima de respeito e amor que gera o
entendimento. Jesus ndo vacilou em reconhecer de publico os
direitos romanos, determinados pela alianca dos grandes de
Israel com os conquistadores. Nao lhe interessava a politica
mundana, mas quando os donos da casa abrem as portas ao
inimigo ¢ banqueteiam-se com ele, ha direitos de lado a lado.
Para Jesus os direitos ndo eram uma questdo de poder, mas de
justica. No caso familial cada membro tem o seu direito e este
deve ser reconhecido pelos demais. Por 1sso aprovou o divorcio
de Moisés nos casos de traicoes conjugais, mas advertiu que isso



acontecia pela dureza dos coragdes. E lembrou que no principio
nao era assim, porque entdao prevalecia o amor.

A familia ndo se constitui ao acaso. Toda reunido de criaturas
numa instituicdo social decorre de compromissos de reajuste e
reequilibrio de situag¢des anteriores. Por isso, as chamadas fami-
lias consangiiineas se desfazem facilmente com a morte, mas
para renascerem mais tarde em novas situagdes reparadoras. Na
proporcao em que o homem toma consciéncia desse aspecto do
problema, as dificuldades familiais se tornam mais suportaveis.

No seu crisol as almas se depuram e se preparam para reen-
contros mais felizes no futuro. Mas erram os que pretendem
manter a forca a unidade familial, sob a pressdao de ameagas
divinas ou leis humanas iniquas. Os reajustes sO se efetivam em
condi¢des propicias e por livre decisdo dos implicados. Sem o
respeito pela liberdade de opcao os sacrificios for¢ados geram
novos desequilibrios.

O segredo do éxito no desenvolvimento familial depende da
capacidade de amar e compreender dos seus membros. Cada
membro da familia tem de compreender as condi¢des tempera-
mentais dos outros e sentir que pode ama-los apesar de seus
erros ¢ imperfeigdes. Nesse caso a familia perdura e atinge os
seus objetivos. Os problemas sexuais geram situagdes aparente-
mente insoluveis no quadro familial. Mas se colocarmos o amor
ao proximo acima das condenagdes impiedosas, compreendendo
que cada qual sente as exigéncias do sexo de acordo com a sua
condi¢do propria, passando pelas provas de que necessita, pode-
remos transformar situagdes desastrosas em oportunidades de
orientacao.

O Espiritismo nos oferece um conceito do bem e do mal que,
apesar de muito simples e claro, ainda ndo foi bem compreendi-
do até agora pela maioria dos espiritas. Deus ¢ o Bem e esta
presente em tudo. O Mal ¢ tudo o que se opde a Deus. Dessa
maneira, a dialética do Bem e do Mal se define como Evolucao.
Toda a realidade que conhecemos e podemos conhecer nos
revela a incessante passagem das coisas e¢ dos seres de uma
condicdo caodtica, imprecisa, confusa, estatica, morta, para condi-
coes de ordem, organizagdo, definicdo, dinamismo e vida. A



morte ¢ a destrui¢cdo, como a dor, o desespero, a loucura, nada
mais sao do que fases de transi¢do de um estagio para outro. Sdo
os tuneis da evolucdo. A morte enquanto morte ¢ mal, mas
quando se reacende em vida na ressurreigdo ¢ Bem, e sempre um
bem maior do que o anterior. Nada morre, nada se destréi, tudo
evolui. Sem o erro nao ha acerto. Sem a derrota ndo ha vitoria,
que nos devolve alegremente a rota. Progredimos no Mal em
diregdo ao Bem. Erros, quedas, crimes, sofrimentos sdo passos
no caminho do Bem, que nos levam a Deus. Nada e ninguém
pode permanecer no Mal, porque os males do Mal impulsionam
tudo e todos na dire¢do do Bem. O Nao-Ser ¢ o projeto do Ser,
como a flor € o projeto do fruto.

Se compreendermos bem esse principio avangaremos mais
depressa, estimulados pela fé em Deus, que ¢ a certeza do Bem
que nos espera, que ¢ a heranga de todos, na qual todos se encon-
trarao.

Essa ndo ¢ uma visdo mistica ou otimista de uma realidade
tragica, mas a visao realista do Real que todos podem comprovar
na simples observagdo de si mesmos do mundo exterior. As
Ciéncias, na sua objetividade neutra, comprovam cada vez mais
essa realidade. O tedlogo Kierkegaard chegou a conclusdao de
que o pecado ¢ caminho da reden¢do, fundando sem querer a
Filosofia Existencial, no mesmo tempo em que Kardec fundava
sem desejar a Ciéncia do Espirito. A compreensdo profunda
deste problema nos leva a amar com mais razao os familiares
transviados, procurando auxilid-los na dura caminhada dos seus
males ao invés de condena-los e expulsd-los como perdidos.

Mas nem por isso devemos aprovar o Mal, caindo no extremo
contrario dos que o condenaram com violéncia e aterrorizaram as
almas frageis com ameacgas desesperantes. Certos adeptos de
mente estreita chegaram a negar a existéncia do Mal — neste
mundo de provas e expiacdes em que ele ainda predomina —
oferecendo 6culos angélicos a criaturas ingénuas. Negar o Mal
num plano inferior ¢ convencer os maus de que eles sdo bons e
entregar-lhes nas garras os bons desprevenidos. Todos somos
bons em potencial, trazemos em nos a potencialidade do Bem,
mas enquanto nao transformarmos a nossa bondade em ato



continuamos a ser maus. Disfarcar essa realidade inegavel e
patente € estimular os maus a continuarem no Mal e colherem
mais facilmente os ingénuos (nem bons nem maus) nas malhas
de sua hipocrisia. O realismo espirita exige dos adeptos a vigi-
lancia critica que Jesus recomendou aos discipulos, quando os
enviou aos lobos, e a oragdo que os resguardaria das ciladas dos
sofistas. Jesus rompeu a tradi¢ao profética de Israel, delirante e
apocaliptica, instalando em seu lugar a didatica racional e realis-
ta que Kardec desenvolveria de maneira intensiva no Século
XIX, combatendo por sua vez os delirios parandicos de uma
teologia Cristd decalcada no Fabuléario mitologico e nos residuos
da metafisica rabinica. O Espiritismo € realista, apdia-se no real
comprovado por experiéncias cientificas. Jesus e Kardec prova-
ram o que ensinaram. Expressoes e frases evangélicas que desto-
am dessa orientagdo metddica foram atribuidas a Jesus pelos
redatores dos textos, homens impregnados pela cultura judaica e
mitologica em que foram criados e formados. Kardec realizou a
depuragao desses textos, sob orientagdo constante dos Espiritos
superiores, que demonstraram essa superioridade através da
coeréncia de suas manifestagdes rigorosamente racionais e
comprovadas experimentalmente. Por isso Richet afirmou — ele
que temia, como cientista eminente, os enganos da mistica —, que
Kardec jamais expusera um principio sem o haver comprovado.

As partes mitologicas dos Evangelhos, hoje bem identificadas
pelos pesquisadores universitarios, comprovando a depuragdo
kardeciana, e todo o Apocalipse, atribuido a Jodo — livro judaico,
pertencente a conhecida fase apocaliptica da Israel antiga € ndo a
era apostdlica — provam de maneira irrefutavel as influéncias
misticas e mitologicas na redagdo dos textos evangélicos. O
Apostolo Paulo foi o primeiro a perceber e declarar que a Biblia
Judaica estava perempta e substituida pelo Evangelho. Claro que
o valor historico da Biblia e o valor literario de seus livros
poéticos e proféticos perduram no plano cultural, mas o Velho
Testamento ¢ uma obra do passado longinquo e s6 o Novo
Testamento contém a orientagdo moral e espiritual que os espiri-
tas devem seguir. As relacdes familiais no Espiritismo s6 podem
seguir a orientacdo evangélica, pois so ela atende as exigéncias



racionais do presente e do futuro da Humanidade atual, na prepa-
ragdao dos novos tempos. As familias espiritas assim estruturadas
ndao se abalam com as mudanc¢as naturalmente ocorridas em
nossa civilizacao nesta fase de transicao.



7
Medicina e Espiritismo

Por que motivo o Espiritismo, desde o inicio da sua elabora-
cdo doutrinaria, teve de enfrentar a mais cerrada oposi¢ao das
corporagdes medicas em todo o mundo? Por estranho que pareca,
o motivo fundamental ¢ simplesmente este: a Ciéncia Espirita
abre novas e grandiosas perspectivas para o desenvolvimento da
Medicina, oferecendo-lhe nada menos do que a metade desco-
nhecida da realidade humana e das possibilidades terapéuticas de
que ela necessita. Pasteur, que ndo era médico, mas quimico,
teve de enfrentar a mesma oposi¢ao por motivo semelhante. No
seu tempo, a Medicina dispunha apenas de um quarto da realida-
de humana e Pasteur lhes oferecia mais um quarto. Foi ridicula-
rizado e espezinhado por esse gesto de atrevimento. Kardec era
professor de ciéncias médicas e clinicou em Paris, como o de-
monstra André Moreil em sua recente biografia do Codificador.
Mas nem por isso escapou da excomunhio cientifica. E curioso o
paralelo entre eles. Pasteur descobriu e revelou, provando-o
cientificamente, a existéncia do mundo invisivel das bactérias
microbianas, que respondem, juntamente com as viroses, pela
totalidade das doengas infecto-contagiosas, ¢ descobriu a manei-
ra cientifica de prevenir e curar essas doencas. Kardec descobriu
e revelou cientificamente o mundo invisivel dos espiritos infes-
tadores, descobriu a maneira cientifica de prevenir e curar as
infestacOes. Esses dois mundos invisiveis ndo estdao localizados
no Além, mas aqui mesmo, na Terra, envolvendo e interpene-
trando o mundo visivel. Mas a Medicina € um organismo vivo do
mundo das ciéncias e, como todos os organismos bioldgicos ou
conceptuais, ¢ dotado do instinto de conservagao, repelindo
instintivamente qualquer interferéncia estranha em sua estrutura.

Além disso, temos de considerar que descobertas dessa natu-
reza rompem sempre ameagadoras brechas na estrutura maior
das civilizagdes. A civilizacdo cientifica, que nascera de brechas
abertas na civilizagdo teoldgica, enfrentando batalhas impiedosas
para se desenvolver, reagiu com a mesma violéncia instintiva na



defesa da sua estrutura. Remy de Chauvin, diretor de laboratério
do Instituto de Altos Estudos de Paris, considerou recentemente
a existéncia de uma doenca alérgica no meio cientifico ¢ a cha-
mou de alergia ao futuro. E essa alergia, novo nome do instinto
de conservacao, que ainda hoje mantém acesa a luta defensiva da
Medicina contra o Espiritismo, ndo obstante as comprovagoes
cientificas atuais de toda a realidade espirita.

O Espiritismo aliou-se a Medicina desde o inicio, a partir das
investigagdes sobre as curas espiritas, realizadas na Clinica do
Dr. Demeure, em Paris, a pedido de Kardec. A terapéutica espiri-
ta desenvolveu-se a revelia da Medicina, ao contrario do que
Kardec desejava, revestindo-se de aspectos antiespiritas. Mas,
apesar disso, os espiritas ndo tomaram, salvo raras excegdes,
geralmente individuais e de pessoas incultas, a posi¢do das
religides e seitas terapéuticas milagreiras. E grande o nimero
atual de médicos espiritas e existem até mesmo associagoes de
Medicina e Espiritismo, como as do Rio e Sdo Paulo. Esse € o
aspecto institucional do problema, sem duavida importante,
porque dele depende, em grande parte, a aceitagdo da verdade
espirita nos meios culturais oficiais, o que talvez possa ocorrer
no proximo milénio, com o desenvolvimento da Civilizacdo do
Espirito. A situacdo atual € curiosa: s6 a Filosofia Espirita goza
de cidadania oficial, enquanto a Ciéncia Espirita ¢ a Religido
Espirita continuam em posi¢ao marginal. Essa marginalizacao ¢
a mesma que o Cristianismo sofreu no mundo romano, agora
atenuada pelas conquistas do mundo moderno no tocante aos
direitos humanos. O Espiritismo ndo ¢ nem pode fazer-se religi-
ao institucionalizada e muito menos oficializada em parte algu-
ma, porque 0s seus principios sdo contrarios a toda sistemadtica
fingida e fechada. O que importa no Espiritismo, como Kardec
acentuou desde o 1nicio, ndo € a forma, mas a substancia. Toda
tentativa de institucionalizagdo exige hierarquia, que implica
autoridade ¢ acdo autoritaria. O fundamento ético do Espiritismo
¢ a liberdade, sem a qual nao ha atividade criadora nem respon-
sabilidade individual. Por isso, s6 a associacdo livre convém ao
Espiritismo, que perde com isso em representagao social, mas
ganha em compensag¢ao no tocante a responsabilidade individual.



Em suas relagdes com as instituigdes sociais € politicas da a-
tualidade o Espiritismo encontra muitas dificuldades, mas a
liberdade tem o seu preco. E preferivel lutar com dificuldades
externas a expor-se ao perigo das congestoes internas. Por toda
parte, em nosso mundo, pululam os mestres pretensiosos € os
tiranetes vaidosos, prontos a servir-se de titulos e cargos oficiais
para esmagar a liberdade. Muitos espiritas ndo compreendem
esse problema e tentam sujeitar 0 movimento espirita a cupulas
pretensiosas. Tratando desse tipo de institucionalizagdao, fatal-
mente dogmatica, Kardec recomendou a multiplicidade dos
Centros Espiritas pequenos, unidos por lacos de fraternidade, e
Emmanuel, através da mediunidade de Francisco Candido Xavi-
er, declarou numa mensagem orientadora: 4 Religido organizada
¢ o cadaver da Religido. 1sso porque a organizagao religiosa esta
sempre sujeita a dominacao dos fanaticos € ambiciosos. A ambi-
cdo do poder asfixia o espirito democratico. O Espiritismo
iniciou no campo religioso a era democratica que Jesus langara
no seu tempo, mas que morreu asfixiada com o fracasso da
Comunidade Apostolica.

No tocante as relacdes do Espiritismo com a Medicina a insti-
tucionalizacdo espirita igrejeira cortaria qualquer possibilidade
de entendimento. O Espiritismo ndo tem por objetivo opor-se a
Medicina, mas ajuda-la na melhor compreensdao da natureza
humana e dos recursos naturais de que esta pode dispor para o
seu maior progresso. Completando a imagem parcial do homem,
de que a Medicina dispde, o Espiritismo a levara, como ja esta
levando, a utilizacdo dos recursos insuspeitados do espirito. A
mediunidade, fonte inesgotdvel de recursos espirituais no comba-
te as doencgas, seria renegada pelos médicos. A finalidade do
Espiritismo nesse campo € colocar os recursos meditinicos nas
maos de médicos esclarecidos, para o beneficio de toda a Huma-
nidade. As descobertas de Kardec seriam postas a disposi¢ao de
todos, como o foram as de Pasteur. Esse ¢ um dos motivos da
exigéncia kardeciana de mediunidade gratuita. A profissionaliza-
¢ao mediunica seria um atentado a propria finalidade do Espiri-
tismo, sempre aberto a todas as investigagdes para melhor servir
a todos e em todos os tempos.



Kardec intuiu desde logo esse problema, recorrendo a Clinica
Demeure para o controle dos casos de mediunidade curadora.
Disso resultou a conjugacdao meédico-espirita, hoje em franco
desenvolvimento, evitando o divinismo fanatico das seitas religi-
osas que proibem aos adeptos recorrer a Medicina. Nao somos
apenas espiritos, mas espiritos encarnados, dotados do corpo
material que ¢ objeto dos estudos e da terap€utica meédica. A
maioria absoluta dos espiritas utiliza-se de ambos os recursos, o
médico e o medilnico, no tratamento das doencas. Compreen-
dem que os recursos em causa atendem aos dois elementos da
constituicdo humana, o material e o espiritual, sendo por isso
necessario conjugar as duas acdes terapéuticas, agindo cada uma
no seu campo especifico. Na propor¢do em que se acentuar a
evolucao espiritual do homem, os recursos espirituais se intensi-
ficardo no plano mediunico, contribuindo para a espiritualizagao
da Medicina. A Medicina espiritualizada pertence aos mundos
superiores, entre os quais a Terra brilhard um dia, como planeta
vitorioso, apesar de todas as incompreensoes ¢ dificuldades desta
fase de transi¢do. Compreenderemos entdo que Deus concede os
seus recursos a0 homem na medida em que ele se torna capaz de
utiliza-los sem deitar-se na cama-preguica do comodismo ¢ da
irresponsabilidade.

A mediunidade curadora ¢ hoje mais perigosa do que benéfi-
ca em nosso mundo, porque excita a vaidade e a ambicao dos
médiuns e de seus familiares, além dos agudos interesses politi-
cos sempre despertados na comunidade, envolvendo os médiuns
em manobras sutis que acabam por afetar a sensibilidade mediu-
nica e desviar o médium de sua verdadeira missdao. Na maioria
dos médiuns de cura os primeiros sucessos provocam espanto €
humilde respeito pelos espiritos que os assistem, mas a continui-
dade dos sucessos torna os fatos corriqueiros € o médium acaba
se convencendo de que age por si mesmo. A fascinacdo do
dinheiro e do prestigio social e politico leva o médium a explo-
racdo simoniaca dos seus dons. Ao beneficio das curas materiais
opOe-se entdo o maleficio das enfermidades espirituais, criando
dificuldades e conflitos de toda espécie. O pior desses males ¢ a
situacdo contraditoria em que o médium acaba caindo, fingindo



humildade e cultivando a arrogancia, € nao raro, na falta da
assisténcia espiritual que se afasta, entregando-se a pratica de
expedientes condenaveis. As condigdes morais do nosso mundo
ainda n3o permitem a constancia da terapéutica mediunica
ostensiva no planeta. Os médiuns de cura sdo voluntarios da
espiritualidade que se julgam capazes de vencer essas condi¢des
adversas, mas na maioria fracassam, cedo ou tarde, caindo nas
maos de exploradores visiveis e invisiveis. Com isso aumentam
as suspeitas e desconfiancas da Medicina, acrescidas pelo ambi-
ente de competicdo entre meédiuns e meédicos. Lutas mesquinhas
se desenvolvem, envolvendo familias e comunidades, num
torvelinho absorvente de 6dios e disputas desesperadas. O que
era uma béncao, transforma-se em maldigdo. Esses os motivos
por que a mediunidade curadora de grande eficacia ¢ rara, apare-
ce esporadicamente, o que também contribui para afastar o
interesse cientifico puro desse campo de tantas e tdo grandiosas
possibilidades para o desenvolvimento da Medicina.

Quando os médiuns resistem a todas as tentagdes, nao esca-
pam as caltinias, perseguicdes, processos criminais € prisoes,
como ja acontecia na era apostolica. Os meétodos de combate aos
fatos meditnicos inegaveis continuam a Ser 0S mesmos em
nossos dias.

Para superar essas dificuldades milenares, os Espiritos Supe-
riores preferem agir em siléncio nos processos de curas espiritu-
ais diretas, geralmente despercebidos, em que a Medicina sé
considera a acdo espontanea dos recursos naturais do organismo
do doente. Nessa comoda posicdo hipotética, a maioria dos
médicos ndo percebe a contradigdo em que cai, atribuindo pode-
res sobrenaturais ao organismo carnal dos doentes, onde ocorrem
os milagres da fé ingénua, com a violacao, pela propria natureza
humana, das leis naturais. As relacoes medicina-espiritismo sao
de importancia bésica para ambos, e particularmente para a
Humanidade. Mas nao poderao melhorar enquanto os espiritas
ndo tomarem consciéncia de sua responsabilidade doutrindria e
os médicos ndo superarem 0s seus preconceitos, mais profissio-
nais do que cientificos, em relagdo aos problemas espirituais e
em particular ao Espiritismo e a mediunidade curadora, hoje



comprovada em sua realidade auspiciosa nos grandes centros
universitarios do mundo. Os conceitos do sagrado e do sobrena-
tural, de um lado, e os preconceitos cientisicos de outro, ainda
pesam esmagadoramente sobre a nossa cultura, que tera de alijar
esse fardo para sobreviver.



8
Espiritismo e Psicologia

Estamos na Era Psicologica, sob o signo avangado de Psi, a
letra grega que designa os fendmenos parapsicologicos. Antes de
1930 os criticos do Espiritismo tentavam explicar os processos
meditunicos por hipoteses psicoldgicas. Depois dessa data, com
as pesquisas de Rhine e sua equipe, o socorro inesperado da
Parapsicologia forneceu novas armas aos negadores. Tivemos 0
espetdculo de uma estranha euforia nos meios intelectuais: os
homens de cultura proclamavam com entusiasmo a sua absoluta
nulidade. Nao eram mais do que pd que se reverte ao po. Isso era
suficiente para mostrar que a consciéncia mundial estava muito
pesada. Mas dez anos apos as dificeis investigacdes iniciais da
Universidade de Duke, as pesquisas tomaram um ritmo acelerado
¢ Rhine anunciou as suas absurdas descobertas: o pensamento
nao € fisico; ha no homem um conteudo extrafisico; a mente
sobrevive a morte do corpo; a percep¢ao extra-sensorial supera
todas as barreiras fisicas. Vassiliev, na URSS, disp0s-se a desfa-
zer essas balelas burguesas e fracassou no seu intento. Soal e
Carington, da Universidade de Londres e Cambridge, afirmaram
a sobrevivéncia da alma e tiveram o desplante de obter sucesso
com experiéncias de voz-direta (psicofonia), fenomeno em que
uma entidade espiritual fala diretamente, vibrando sua voz no ar.
Price, também da Universidade de Londres, teve a audacia de
explicar as assombracdes londrinas como manifestagdes de
espiritos.

A tultima esperanga das libélulas humanas, dos homens-po,
apagava-se como chama de fogo-fatuo nas maos dos negadores.
Surgiram entdo os magicos de palco e os politiqueiros de feira,
sacerdotes broncos e frades ignorantes, para combater com seus
truques ingénuos aquilo mesmo que eles pregavam e que era a
base de seu profissionalismo religioso: a sobrevivéncia da criatu-
ra humana. Esse atrevimento causou mal-estar no préoprio clero,
que via o seu prestigio cultural abalado perante as elites cultu-
rais. O que esses magicos de palco semearam no mundo, através



de televisdes, jornais, revistas, livros, conferéncias e cursos
pseudocientificos, tudo isso muito rendoso financeiramente,
constitui o lixo subcultural do Século XX e explica a razdo das
contradi¢gdes espantosas da nossa época. A miséria mental desses
magicos de picadeiro encontrava ressonancia nas camadas
ignorantes do povo e, numa refracdo espantosa, projetava no
video a miséria cultural de figuras emplacadas nos meios univer-
sitarios e eclesidsticos para o transito nas vias obscuras do sub-
mundo cultural. Tudo servia, como sempre, no vale-tudo da luta
contra o Espiritismo. Surgiu um clardo nas trevas: a descoberta
do corpo biopldsmico do homem e a prova cientifica da sua
sobrevivéncia, obtida pelos cientistas soviéticos em pesquisas
biofisicas na Universidade de Kirov. Na fortaleza ideologica do
Materialismo Cientifico no mundo havia sido descoberta a
realidade do corpo espiritual da tradi¢ao cristd, o perispirito da
terminologia espirita, que o Apostolo Paulo chamara com énfase
de corpo da ressurrei¢do. A Unica medida possivel contra isso
foi logo tomada pelo oficialismo sovié€tico, negando validade a
descoberta oficialmente realizada e sustando a divulgaciao de
novas informagdes a respeito. Esse contragolpe so6 teve, natural-
mente, efeito politico. Ndo se podia sustar o avanco irrefreavel
das Ciéncias, mas a censura sovietica foi bem recebida pelos
homens-pd da vacilante cultura ocidental e se fez o siléncio
desejado sobre a mais importante conquista cientifica do século.
Os magicos de picadeiro, jejunos em ciéncias, transfugas da
razdo, intoxicados de incoeréncia, cantaram de galo nas rinhas da
ignorancia.

Apesar dessa nova euforia dos adeptos do nada, esse conceito
vazio, segundo Kant, as pesquisas parapsicologicas se intensifi-
caram na URSS e em toda a orbita soviética. Na Roménia, para
evitar complicagdes politicas aos investigadores do paranormal,
forjou-se um novo nome para a Ciéncia de Rhine, que passou a
chamar-se Psicotronica. O nome rebarbativo funciona como
cobertura tatica para os pesquisadores. Sentados comodamente
no trono do psiquismo, os psicotronicos disfarcam o seu interes-
se de sobreviver apOs a morte, imitando a tatica do Prof. Raikov
na Universidade de Moscou, para pesquisar a reencarnagdo como



simples fendmeno psicoldgico. Bastam essas manobras anticien-
tificas para provar o acerto de Léon Denis, numa conferéncia em
Paris, na década de 1920, sobre o tema A Missao do Século XX.
O Druida da Lorena, como Conan Doyle o chamava, previu que
0 nosso século seria o da vitéria do Espiritismo, com a compro-
vagao cientifica dos seus principios. Ai estdo as provas obtidas
através de pesquisas cientifico-tecnologicas, ao gosto do nosso
tempo. Filosofica, cientifica e religiosamente o Espiritismo
encontrou, em nosso se€culo, as comprovacoes de sua veracidade,
ndo produzidas pelos adeptos, mas pelos seus mais poderosos
adversarios.

No campo psicologico, o desenvolvimento da Psicandlise, a
partir de Freud, atingiu em Jung o momento critico da revelacao
dos arquétipos, sO possiveis nas dimensdes do espirito, € por fim,
a teoria das coincidéncias significativas (contribui¢do junguiana
a Parapsicologia) as confissdes meditunicas do grande psicologo
em suas memorias ¢ a sua confianca na descoberta cientifica da
alma. Em 1944 Jung encerrou o seu livro a respeito declarando:
“Estou convencido do estudo cientifico da alma pela ciéncia do
futuro. A Parapsicologia ¢ a mais jovem das Ciéncias Humanas e
o seu desenvolvimento ndo foi ainda além dos primeiros passos.”

A Gestalt ou Psicologia da Forma, no campo da Psicologia da
Percepcdo, revelou o principio de unidade formal em que se
destaca o fenomeno da pregndncia, € mostrou que nao vivemos
segundo a realidade concreta do mundo, mas segundo a nossa
ilusao psicologica dessa realidade, confirmando o principio
espirita das aparéncias significativas. Da conjugacdo dialética
dessas duas correntes fundamentais da Psicologia contemporanea
surgiu a sintese da concepgao parapsicoldogica do homem, com o
dominio do inconsciente na interpretacdo das percepgdes senso-
riais, abrindo-se para as dimensdes da percep¢ao extra-sensorial.
A descoberta cientifica do perispirito confirmou essa tese em
plano objetivo, revelando de novo (em termos espiritas) a fonte
secreta das captagdes ¢ manifestacoes paranormais. O plasma
fisico do perispirito (corpo semimaterial, segundo Kardec) ¢
dirigido nas manifestacdes pelos elementos nao-fisicos do corpo
espiritual.



Os teoricos desavisados do inconsciente, como os da escrita
automatica e dos fendomenos fisicos da mediunidade, esquecem-
se (ou jamais tomaram conhecimento) dos estudos e das pesqui-
sas de Kardec, Aksakof e Bozzano sobre o animismo ou manifes-
tacoes da propria alma ou espirito do médium nas manifestagdes
meditnicas. Formulam, assim, hipdteses superadas logo no
inicio das pesquisas espiritas, quando o proprio Freud ainda ndo
havia nascido.

Kardec foi também o primeiro a notar as interferéncias ani-
micas nas manifestacoes, por influéncia sugestiva e natural das
lembrancas arcaicas ou recentes do meédium. Essas infiltragdes
(que ocorrem também em plena vigilia de todos nos), decorrem
da lei de associacdo de idéias, mas sao facilmente identificaveis
pelos pesquisadores e pessoas experimentadas na pratica mediu-
nica. Ochorowicz, por exemplo, chegou ao cumulo, em suas
experiéncias de materializagdo com a médium Stanislava, de
considerar a entidade que se materializava como desdobramento
material da médium. Chamava o espirito materializado de Sta-
nislava II. Levou, assim, a manifestacdo do animismo ao extre-
mo de uma suposta divisao do organismo da médium em dois
corpos diferentes. Nao obstante, Stanislava II era bem diferenci-
ada da médium, tanto fisica como psicologicamente. Muitos
absurdos dessa espécie foram cometidos na pesquisa espirita por
cientistas rigorosos que se viam aturdidos com a ocorréncia dos
fatos. Os psicologos atuais, que pretendem opinar sobre questdes
espiritas, deviam ter a honestidade de primeiro estudar a Doutri-
na ¢ a sua Histdria, para nao incidirem nas tolices do passado, ja
hda muito superadas, ¢ ndo cometerem o crime de considerar
como tolos, ingé€nuos ou farsantes os maiores cientistas do século
passado que trataram do assunto a sério, com a maior gravidade.
Por outro lado, os espiritas devem cuidar mais de sua formacao
doutrinaria, para ndo se perturbarem com a repeticao de papagai-
adas seculares contra a doutrina. Russell Wallace, émulo de
Darwin, estudando no século passado as relagdes do Espiritismo
com a Psicologia, declarou que todas as escolas psicoldgicas nao
eram mais do que formas de uma psicologia elementar. O trecho
de Jung que reproduzimos acima confirma essa posicao de



Wallace em nossos dias. Qual o bisonho estudante de Psicologia
atual que se atrevera a contestar esses dois gigantes?



9
Psiquiatria e Espiritismo

A Psiquiatria ¢ o campo médico de maiores conflitos com o
Espiritismo. E ¢ o campo espirita de mais intensa atividade e
maiores realizacdes dos espiritas. A razao disso ¢ evidente. A
maioria dos psicopatas sdo simplesmente obsedados e o que
sobra na pauta da psicopatia de origem psicologica, educacional,
neurologica ou cerebral mostra-se também infestada por espiritos
inferiores. Quanto a isso, 0s espiritas praticantes e especialmente
0s psiquiatras espiritas ndo tém a menor duvida. Por isso o
numero de hospitais psiquiatricos espiritas ¢ grande em nosso
Pais. S6 no Estado de Sao Paulo existem 35 hospitais desse tipo
em funcionamento ¢ mais alguns planejados ou em construcao.
O corpo médico desses hospitais nem sempre € espirita e geral-
mente se constitui de maioria de médicos nao-espiritas. Os
organismos oficiais criam dificuldades a pratica espirita nesses
hospitais. Mas os espiritas enfrentam todas as dificuldades e
continuam construindo hospitais, por entenderem que lhes cabe
grande responsabilidade nesse problema, por serem eles os
unicos que realmente o conhecem em sua maior profundidade.
Cabe-lhe, pois, fazer alguma coisa em beneficio de milhdes de
vitimas submetidas a tratamentos total ou parcialmente inade-
quados. Os hospitais se reuniram numa Federagdo para melhor
lutar pelos seus direitos e poderem manter ligacdes mais fre-
quientes e eficazes entre eles. Essa rede hospitalar especializada
socorreu 0 Governo do Estado quando da crise do Juqueri (Hos-
pital Franco da Rocha, na capital) servindo para a distribui¢ao do
numero excessivo de internados, que fazia do Juqueri o que o
povo chamou de Caldeirdo do Diabo.

Construia-se o Hospital Espirita de Amparo quando um me-
dico e escritor de renome publicou um artigo no jornal diario
Ultima Hora, protestando contra o fato e afirmando que os
espiritas se interessam pelo assunto por dor de consciéncia, pois
fabricavam loucos e sentiam-se no dever de assisti-los. Um
jornalista e psicélogo espirita respondeu pelos Didrios Associa-



dos explicando que os espiritas se interessavam pelo assunto em
virtude da faléncia da Medicina na cura dos loucos. O principio
espirita da caridade os obrigava a isso. O Hospital foi construido
¢ outros mais surgiram logo depois.

A calunia de que os espiritas fazem loucos surgiu das campa-
nhas clericais e médicas contra a doutrina. Kardec tratou do
assunto, mostrando o absurdo da acusagdo e lembrando que o
mito do Diabo produziu mais loucos no mundo, durante séculos,
do que se pode imaginar. Lembrou que o tratamento médico
sempre se mostrara inadequado, pela simples razdao de que as
Ciéncias se negavam a reconhecer a evidéncia das obsessoes.
Referiu-se a predisposi¢ao de certas pessoas para a loucura, o
que tem levado, no mundo inteiro, pessoas que se dedicam a
estudos de musica, matematica, teologia € outras matérias cultu-
rais a se perturbarem. Mesmo porque, dizia o mestre, existe em
todos nés um grdo de loucura que pode desenvolver-se por
qualquer tipo de excitagdo. Exemplificou com os casos de pos-
sessao individual e coletiva ocorridos com espantosa freqiiéncia
nas comunidades religiosas, e afirmou que o Espiritismo ¢ o
melhor e o mais eficiente preservativo da loucura em seus varios
tipos. Hoje esta cientificamente provado que esse grdo de loucu-
ra pode desenvolver-se por excitagao telepatica, tanto de criatu-
ras existenciais quanto de espiritos desencarnados. Jean Heren-
wald, médico psicanalista, dedicou ha alguns anos um livro a
essa questdo com o titulo de Telepatia e Relacoes Interpessoais,
citando casos impressionantes de sua propria clinica (ver a
bibliografia). As pesquisas americanas, inglesas, francesas e
soviéticas comprovaram essa realidade de maneira inegavel.
Whately Carington, da Universidade de Cambridge, foi sim-
plesmente exaustivo na comprovagao dos fatos.

O Espiritismo ndo pretende opor-se a Psiquiatria nem negar
as suas conquistas e as da Psicoterapia em geral, mas ¢ evidente
que oferece a esse campo de terapéutica especializada novas
perspectivas de pesquisa etioldégica e de cura, comprovadas
cientificamente. Revela aos psicoterapeutas a face oculta da
realidade psicopatoldgica, como os astronautas revelaram aos
astronomos a face oculta da Lua. Os métodos espiritas de trata-



mento provaram a sua eficacia e continuam a prova-la diaria-
mente em todo o mundo. O Espiritismo oferece a Psiquiatria uma
contribui¢do tedrica e pratica completa, que ela ndo pode rejeitar

baseada em pressupostos e preconceitos de um passado larga-
mente superado.



10
Epistemologia Espirita

Na aparente simplicidade da sua forma escrita o Espiritismo
abrange todos os campos do Conhecimento. Nao o faz de manei-
ra sistematica, mas espontanea, numa espécie de improvisagao
determinada pelas exigéncias do borbulhar dos fatos e da escas-
sez do tempo. Kardec ja estava com 50 anos de idade e nao
dispunha de recursos financeiros e meios técnicos, nem de
auxiliares preparados para a execugao da obra imensa e urgente
que o desafiava. Estava s¢ diante daquela erupc¢ao de fendmenos
que tinha de controlar na formulacdo de uma doutrina que os
tornassem acessiveis a todos. Dispunha apenas dos seus conhe-
cimentos cientificos, da visao pedagdgica herdada de Rousseau e
Pestalozzi, dos instrumentos humanos de pesquisa que eram as
meninas Boudin, de 14 e¢ 16 anos e dos recursos da sua didatica,
desenvolvidos nos Institutos que fundara e dirigira, nas obras que
publicara e nos servigos prestados a Universidade de Franca
como diretor de estudos. Valeu-lhe o seu temperamento calmo,
ponderado, que lhe permitiu dominar as circunstancias e organi-
zar uma nova ciéncia apoiada em pesquisas dotada de métodos
proprios, entrosada nas exigéncias cientificas da época, ampara-
da numa instituicao cientifica por ele mesmo fundada e pelos
meios de divulgacdo, pesquisa de opinido e possibilidade de
debates em plano mundial, que criou com suas obras e a funda-
cdo ¢ manutencdo da Revista Espirita. Uma epopéia cultural
silenciosa, que ndo obstante expandiu-se em todas as diregdes
culturais, abalando o mundo.

Essa faganha homérica nao dispensou o auxilio classico dos
deuses — aqueles mesmos que Tales de Mileto dizia encherem o
mundo em todas as suas dimensdes — os Espiritos. Esses deuses,
que ele humanizou ao invés do divinizar, enfunaram as velas do
seu barco e o levaram, solitario, a conquista de mares ¢ terras
desconhecidas e envoltos nos mistérios de todas as mitologias e
magias religiosas. Teve de enfrentar, como Ulisses, os baratros e



os monstros do mar e os guerreiros entrincheirados nas muralhas
das troias culturais da Terra.

A Epistemologia Espirita, estudo e critica do Conhecimento
Cientifico a luz do Espiritismo, ndo € sequer mencionada na obra
de Kardec, mas esta nela integrada, ¢ um dos problemas funda-
mentais da doutrina, indispensavel a sua compreensdao. Na Anti-
glildade, com algumas exce¢des do mundo cldssico grego-
romano (por exemplo: as observacdes empiricas dos filologos
gregos e posteriormente de Aristoteles), todo o Conhecimento
Humano decorria das tradi¢des religiosas € se processava por
deduc¢do. Com ou sem o esquema ldgico aristotélico, os sabios
serviam-se de um uUnico instrumento de pesquisa, que era o
silogismo. SO nos principios do Século XIV surgiram na Italia as
primeiras tentativas de interrogar a Natureza para se conhecer a
realidade. Dai por diante a Ciéncia desenvolveu-se, atraves de
penosos episodios historicos como os de Galileu e Giordano
Bruno, pois qualquer descoberta que contrariasse a Biblia era
logo motivo de persegui¢cdes € condenagdes por heresia. Para se
dar o passo logico da deducao para a indu¢do foram necessarios
quatro seéculos. Basta lembrarmos o episodio de Descartes, que
em seu Tratado do Mundo teve de usar um expediente curioso.
Para dizer que a Terra girava em torno do Sol, afirmou que a
Terra era fixa no espaco, envolta na sua atmosfera, mas esta
girava em torno do Sol. Apesar disso, Descartes acabou fugindo
para a Holanda, pais protestante, a fim de livrar-se das condena-
cOoes da Igreja. Ele usava em seu emblema a palavra caute,
significando a cautela que devia ter na exposicao de suas idéias.
Nesse ambiente opressivo a Ciéncia era uma erva daninha que so
crescia as ocultas. No Século XVIII, chamado o Século de Ouro
das Ciéncias, a opressdo clerical se afrouxara na medida em que
as invengoes, mais do que as descobertas, lhes davam prestigio.
No Século XIX a situacao mudara bastante, mas s6 nos meados
desse século o clima se tornara propicio ao emprego atrevido do
uso da inducao cientifica, que consiste na pesquisa de varios
fenomenos para deles obter-se a lei geral que os rege. Antes
disso seria impossivel a pesquisa espirita, que além de condena-
da em si mesma como profanacdo da morte, seria também con-



denada por contrariar a sabedoria infusa dos tedlogos, proceden-
te de Deus através da Biblia e do milagre das intui¢des revelado-
ras. Apesar da liberdade ja conquistada, a Inquisicao Espanhola,
ndao podendo condenar Kardec a fogueira, pois ele estava na
Francga, condenou a sua obra e a queimou com todos os rituais da
Inquisicdo em Barcelona. Kardec comentou o fato na Revista
Espirita, num artigo intitulado 4 Cauda da Inquisi¢do, aprovei-
tando o fato para rasgar mais amplamente a pesada cortina da
censura eclesiastica no mundo. A Franga marchava na vanguarda
da libertagdo, enquanto a cauda da opressdo ainda se arrastava,
ericada de ameacas e eivada de crimes, em terras de Portugal e
Espanha. SO0 na Franca seria possivel, naquela fase de transigao
histérica e cultural, o desenvolvimento do Espiritismo. Nao
obstante, ali mesmo se ergueram as ondas da reacdo, sopradas
pelos vendavais do fanatismo religioso, dos preconceitos cultu-
rais € do exclusivismo cientifico. Foi no estudo sereno dessa
reacdo, em meio ao furor dos elementos desencadeados, que
Kardec deu inicio a Epistemologia Espirita. Sozinho a principio,
eram ainda poucos os seus companheiros. Repetia-se no antigo e
carismatico solo das Galias o0 mesmo quadro palestino de Jesus
com seus poucos discipulos a enfrentar os poderes do mundo. O
panorama histérico, porém, se modificara e Kardec podia usar
com mais eficdcia as armas da razdo. O Renascimento prepara a
Francga para aquele momento glorioso.

Kardec examina a posi¢ao epistemoldgica do Espiritismo na
Introducdo ao Estudo da Doutrina Espirita que abre O Livro dos
Espiritos, obra fundamental da Doutrina. O Espiritismo ¢ uma
Ciéncia que se defronta com as outras ciéncias em pé de igual-
dade e nao pode ser julgada pelos cientistas que ndo a conhecem.
Os sabios sdo dignos de admiragao e respeito, quando se pronun-
ciam sobre o que sabem. Mas quando opinam sobre o que nao
sabem igualam-se ao vulgo, dando simples opinides desprovidas
de valor. O que vale na Ciéncia sdo os fatos e ndo as opinides. SO
¢ valido no campo cientifico o veredicto das provas. A rejeicao
dos fatos a priori ndo tem valor cientifico, por mais reputado que
0 seja o cientista que emitiu um julgamento. E acrescenta:
“Quando a Ciéncia sai da observagdao material dos fatos para



aprecia-los e explica-los, abre-se para os cientistas o campo das
conjecturas. Cada um constroi o seu sistemazinho, que deseja
fazer prevalecer e o sustenta encarnicadamente. Os fatos sdo o
verdadeiro critério dos nossos julgamentos sem réplica. Na
auséncia dos fatos, a davida € a opinido do homem prudente.”

A posicao de Kardec era assim de uma clareza e positividade
absoluta. O Espiritismo nascia como Ciéncia, dentro dos quadros
da evoluc¢ao cientifica, € a0 mesmo tempo assumia uma posi¢cao
epistemologica realista, criticando os desvios individualistas a
realidade objetiva. Aos que o criticaram alegando que o objeto
de sua doutrina nao era objetivo, Kardec lembrava que o concei-
to espirita de Espirito ndo era vago, indefinido, mas rigorosa-
mente objetivo. “'O Espirito ¢ um ser concreto e circunscrito —
afirmava — um ser real, definido, que em certos casos pode ser
apreendido pelos nossos sentidos da vista, da audigdo e do
tacto.” A natureza objetiva do Espirito nao podia ser confundida
com a dos objetos logicos, matematicos ou mitologicos € imagi-
narios, pois as suas manifestacoes permitiam a verificacao
cientifica de sua realidade objetiva e de sua capacidade de pro-
duzir efeitos materiais das minimas as maximas proporcdes. Por
isso o Espiritismo exigia atitude cientifica no seu estudo, pesqui-
sas objetivas na comprovacao das leis naturais que regem as suas
relagdes com o mundo sensivel € com os homens encarnados.

A maioria dos cientistas criticava o fato de o Espiritismo ha-
ver nascido da observacio da chamada danca das mesas. Kardec
perguntava se a movimentagao espontanea de objetos materiais,
rigorosamente constatada, era mais ridicula que a danga das ras
que dera a Galvani a possibilidade de descobrir a eletricidade.
Negar esses fatos sem observa-los e pesquisa-los era anticientifi-
co, revelava a persisténcia de preconceitos na Ciéncia e exigia,
por 1Sso mesmo, a pesquisa séria € metodica dos cientistas s€rios.
A Ciéncia da época se fechara sobre as suas conquistas primarias
e com elas se julgava na posse do conhecimento total. Caira num
mecanicismo simplorio e se alienava num solipsismo arrogante.
Quando a Academia reconheceu a existéncia do Hipnotismo,
Kardec lembrou, num artigo critico e ironico da Revista Espirita,
que o Sr. Magnetismo tentara numerosas vezes entrar na Acade-



mia pelas portas da frente, mas sempre rejeitado, até que resol-
veu trocar de nome e entrar pelas portas dos fundos, sendo bem
recebido e adquirindo a sua desejada cidadania cientifica. A
Ciéncia dava mais importancia as aparéncias formais do que a
substancia. Kardec assinalava que o Espiritismo nao era uma
questdo de forma, mas de fundo.

Sua critica epistemoldgica desenvolveu-se implacavel atraves
dos anos sucessivos de pesquisa na Sociedade Parisiense de
Estudos Espiritas, que ele estruturara e dirigia como instituicdao
cientifica de pesquisas. Quando os cientistas voltavam a carga
contra o Espiritismo, Kardec declarava francamente a impoténcia
da Ciéncia para opinar sobre questdes que os cientistas simples-
mente desconheciam. Respeitava os cientistas sérios e prudentes,
mas nao poupava os levianos e atrevidos que se julgavam, como
ele dizia, monopolizadores do bom-senso e da verdade.

Charles Richet, Prémio Nobel de Fisiologia, reconheceu o seu
valor e a sua capacidade de pesquisador, embora nao aceitasse a
Doutrina Espirita, que considerava precipitada. William Crookes
aceitou a incumbéncia da Sociedade Dialética de Londres, de
demolir o Espiritismo, e apds trés anos de pesquisas, com resul-
tados assombrosos, proclamou a veracidade inegavel dos fend-
menos espiritas. A luta solitaria de Kardec deu resultados inespe-
rados: Os trabalhos de Friedrich Zollner e do Bardo Von Sc-
hrenk-Notzing na Alemanha, de Ernesto Bozzano e Chiaia na
Italia, que dobraram a resisténcia feérrea de Césare Lombroso,
com varias materializagdes incontestaveis da mae do grande
antropologo, o aparecimento da Metapsiquica, da Ciéncia Psi-
quica Inglesa, da antiga Parapsicologia Alema, as pesquisas que
levaram Friederic Myers a publicar seu tratado 4 Personalidade
Humana e sua Sobrevivéncia, o desenvolvimento da Psicologia
Experimental e por fim o aparecimento da Parapsicologia Mo-
derna de Rhine e McDougal provaram a legitimidade da Ciéncia
Espirita e da critica epistemoldgica, de Kardec. Mas como o
Espiritismo nao mudou de nome, conservando-se fiel a sua
origem € a si mesmo, intransigente na sua clara e precisa posicao
epistemoldgica, ndo foi admitido na Academia nem recebeu a
cidadania cientifica a que tinha e tem o mais absoluto e inegavel



direito. Kardec, que faleceu em 1869, nao teve a oportunidade de
ver, em vida, os lances mais importantes da sua vitoria sobre o
carrancismo ¢ o radicalismo do mundo cientifico oficial.

Hoje, arrastada pela correnteza da evolucao, a Ciéncia teve de
mergulhar no oceano invisivel dos atomos e suas particulas, da
percepc¢do extra-sensorial € do poder insuspeitado do pensamen-
to, precipitando-se na voragem das pesquisas sobre a reencarna-
¢do, ao absurdo das multiplas dimensdes da matéria, dos mundos
interpenetrados, da antimatéria, da pluralidade dos mundos
habitados, da assustadora problematica filoséfica da concepgao
existencial do homem, da realidade ontologica considerada como
subjetividade pura e assim por diante, negando-se a si mesma
para poder sobreviver como sobrevivem os homens e todas as
coisas e seres, segundo Kardec afirmava.

Kardec podia opinar com autoridade sobre a Ciéncia, porque
era professor de Ciéncias. Mas por isso mesmo negava a Ciéncia
o direito de opinar sobre o Espiritismo, que ela nao conhecia e os
cientistas o encaravam através de preconceitos, numa atitude
anticientifica. Sua rejei¢do ao juizo cientifico da época, nesse
sentido, ¢ um veredicto: “A Ciéncia propriamente dita, como
Ciéncia, € incompetente para se pronunciar sobre a questao do
Espiritismo, € seu pronunciamento a respeito, qualquer que seja,
favoravel ou ndo, nenhum peso teria”. Essa declaracdo de in-
competéncia ¢ valida ainda hoje, quando vemos a Ciéncia con-
firmar o Espiritismo sem querer € sem o saber. A ignorancia dos
sabios a respeito, como dizia Kardec, nao se modificou. A posi-
cao realista de Kardec prova a sua seguranca absoluta no tocante
a legitimidade das suas pesquisas. O Espiritismo se sustentava
em suas bases experimentais e logicas, sem necessitar de aprova-
coes estranhas, mesmo porque essas aprovacdes ndo provinham
de quem tivesse o conhecimento suficiente para opinar a respei-
to.

Por outro lado, a posicao epistemoldgica do Espiritismo nado
podia ser criticada. Seu objeto era inegéavel: a realidade psiquica
do homem e os fendmenos que a demonstravam através dos
tempos. Seu método de investigagdo era perfeito e bem integrado
nas exigéncias cientificas, adequado ao objeto; a orientagdo das



pesquisas era feita por um mestre capacitado e reconhecido como
tal; os resultados obtidos eram interpretados com critério rigoro-
samente cientifico; a divulga¢ao das experiéncias, observagoes e
pesquisas era feita através de orgao especifico e especializado,
com todas as informacdes ¢ minucias das ocorréncias; nenhuma
experiéncia conseguira cientificamente negar a realidade dos
fendmenos ou contrariar a validade das interpretagdes. Se a
Ciéncia ndo reconhecia a validade cientifica da pesquisa espirita,
ndo era por desmenti-la ou po-la em cheque com outras experi-
éncias, mas por simples atitude preconceituosa, que nao podia
pesar em consideragdes realmente cientificas. Restava ainda o
fato importante da comprovagao dos fendmenos por cientistas
eminentes da época e conhecidamente contrarios ao Espiritismo.

As alega¢des de que o Espiritismo se apresentava a Ciéncia
como um produto hibrido, em que problemas cientificos, filoso-
ficos e religiosos se misturavam, tornando-o indefinido, nao
passava de manobra, pois a seqiiéncia natural dessas areas, no
plano do desenvolvimento cultural, corresponde exatamente ao
esquema espirita. A magia primitiva corresponde ao fazer expe-
rimental, portanto a Cié€ncia; a Filosofia era a concep¢do do
mundo dada pela experiéncia em que se conjugam teoria €
pratica; a moral decorria do comportamento determinado pela
mundividéncia e a religido surgia como imperativo das conquis-
tas do saber adquirido. Toda a Histéria do Mundo Antigo teste-
munhava isso. As préprias culturas teoldgicas fizeram esses
caminhos. O Positivismo de Augusto Comte, que se apresentava
como Filosofia Cientifica, seguiria 0 mesmo esquema da Teoria
Geral do Conhecimento, acabando por desembocar na Religido
da Humanidade. Epistemologicamente nada havia a censurar ou
condenar no contexto do Espiritismo. Comentando a fatuidade
humana, Kardec lembra que os homens mais sabios deixam-se
embaracar por coisas insignificantes. O que impediu a expansao
do Espiritismo na Europa do século passado, de maneira a poder
renovar a velha criminosa concep¢do do mundo ainda hoje
dominante, foi simplesmente o seu aspecto religioso. Como no
Cristianismo Primitivo, o Espiritismo foi acolhido com ansieda-
de pelas camadas pobres da populagdo, que o converteram por



toda parte numa nova seita cristd. Nesse aspecto devocional as
camadas superiores viam apenas o religiosismo popularesco,
dotado da mesma fé ingénua de toda a religiosidade massiva.
Contra essa avalancha de crentes humildes, predispostos ao
beatismo, surgiram pequenos grupos de pessoas cultas, que
lutaram muitas vezes com entusiasmo, mas acabaram cedendo a
pressao dos preconceitos. Esses grupos se fecharam em socieda-
des de elite, desligados do povo, ou simplesmente desapareceram
por falta de elementos dispostos ao trabalho arduo e a luta cons-
tante em defesa da doutrina. Padres e médicos aproveitaram-se
disso para tentar asfixiar, acompanhados por pastores protestan-
tes de produtivos rebanhos, o Renascimento Cristdo. A palavra
Cristianismo gerara um esteredtipo enriquecido pelo duplo
prestigio das classes dominantes e das igrejas tradicionais. As
corporagdes cientificas e as associacoes profissionais de médicos
representavam a reacdo cientifica e as igrejas cristds a colera
divina, disparando os raios do Olimpo contra os renegados.
Apesar desses fogos cruzados sobre as suas cabecgas descobertas,
os espiritas conseguiram compreender os principios fundamen-
tais da doutrina, a sua luta pacifica no desespero das guerras
impiedosas.

Mas a atualidade nos oferece perspectivas inteiramente diver-
sas das que predominaram até agora. Gracas a sua propria 1gno-
rancia do assunto, os cientistas entraram a fundo no esquema de
pesquisas da Ciéncia Espirita e comprovaram a sua veracidade.
Chegamos assim a um momento crucial. E se os homens nao
clamarem, como advertiu Jesus, as pedras clamardo. Na verdade
ja estdo clamando, pois ¢ precisamente do minério que se levanta
sobre o mundo a alvorada da concep¢ao atdmica, dissipando as
trevas da falsa cultura materialista, em que o espirito fora substi-
tuido pelo p6 dos timulos. O poder atdmico ¢ a0 mesmo tempo
ameaca ¢ consolo. E estd nas mdos dos homens para que eles
decidam por si mesmos o que desejam ser. A op¢ao do Espiri-
tismo continua aberta para todos. Quem quiser semear bombas e
destruicao podera fazé-lo, mas os que optarem pela semeadura
da luz, da compreensao real do homem e do Universo, do verda-
deiro sentido da vida e do destino superior da Humanidade,



verao na concepgao espirita a solugdo do Grande Enigma sobre o
qual Léon Denis escreveu um dos seus livros mais profundos.

A critica de Kardec a Ciéncia do seu tempo continua valida
em nossos dias. A Epistemologia Espirita assemelha-se, neste
momento, as profecias apocalipticas da Antiga Israel. Nao ¢
apenas uma critica do Conhecimento e dos processos da Ciéncia,
mas uma critica do Homem, pois ¢ ele quem busca o Conheci-
mento ¢ quem faz a Ciéncia. A estrutura cientifica nos da a
imagem do Homem, do seu fazer e de como ele a fez. Voltado
para fora de si mesmo, estimulado pelo fascinio da Natureza, o
homem esqueceu a sua propria natureza — a natureza humana — e
coisificou-se. Esse homem-coisa perdeu-se no orgulho das suas
conquistas materiais e rejeitou os anseios espirituais. Por isso
desenvolveu a Técnica e atrofiou a Religido. A eclosdo espirita
do Século XIX foi desencadeada pelos Espiritos para despertar
os homens da sua apatia espiritual, lembrando-lhe que a euforia
material o levaria a sua propria destruicdo. Descartes ja lembrara
que ¢ mais facil conhecermos as coisas exteriores do que a nos
mesmos. Frances Bacon advertira que sO atingimos o poder
cientifico obedecendo a Deus. Mas Deus e suas leis foram consi-
derados indignos do laboratorio e jogados na sacristia, entregues
a quinquilharia devocional das medalhas, escapularios, imagens
para a idolatria e ameacas demoniacas.

Kardec estruturou a Ciéncia do Espirito e instituiu a pesquisa
meditunica, porque a mediunidade ¢ a janela aberta no paredao
dos fendmenos materiais para mostrar uma nesga do Infinito aos
homens imantados ao finito. Sua critica a Ciéncia ¢ um ato de
transcendéncia: liga-se em conflito a concep¢ao do homem e do
mundo, para que ambos recobrem a sua unidade e possam livrar-
se da hipnose atdmica. Mas os prdprios espiritas, em geral, ao
tentarem compreendé-lo, retornam as fontes magicas do beatis-
mo religioso, esquecidos de que religido sem ciéncia ¢ supersti-
cdo e ciéncia sem religido ¢ loucura. Deus ¢ a Fonte da Sabedo-
ria € 0os homens a procuram na matéria. Esse engano vaidoso e
fatal levou-nos a beira da destruicdo do planeta. O Espiritismo ¢
um esfor¢o para devolver-nos a condigdo humana, salvando-nos
do rob6. A Terra esta sendo destruida pela técnica da voracidade



sem limites. O Espiritismo nos oferece a Unica via de escape: a
unidade do espirito em contraposicao a fragmentagdo da matéria.
S6 a visdo monista do mundo que Kardec nos oferece pode
salvar-nos do caos.



11
Relacoes Mediunicas Naturais

O medo da morte € natural, pois o instinto de conservagao
dos seres ¢ a propria garantia da sua manutengdo € sobrevivén-
cia. Todo ser € o que ¢ e quer continuar como €. Todas as coisas
estdo sujeitas a essa lei de inércia, que garante a estabilidade e a
instabilidade das coisas no fluxo eterno da realidade mutavel.
Mas desde as selvas o homem sabe que sobrevive a morte e essa
certeza intima o livra do desespero e o conduz a aceitagdo e até
mesmo ao desejo da morte, quando a vida se lhe torna pesada. O
medo da morte gerou o medo dos mortos € o culto dos mortos,
convertidos em deuses misteriosos ao deixar o corpo carnal. Os
deuses sdo de duas espécies: bons € maus. Os bons nos prote-
gem, mas os maus tém mais poder do que os bons, € nos convém
manter relacdes amistosas com eles.

Dessa situacdo ambivalente do homem frente a morte nasce-
ram os rituais da morte e os cultos dos manes ou deuses famili-
ais. Egipcios e sumerianos, arabes e indianos, judeus e fenicios,
gregos € romanos, todos possuiam os seus deuses domésticos e
os adoravam e temiam. As religides organizadas exploraram essa
situacdo ao maximo ¢ desenvolveram ao maximo o temor da
morte nos povos. Podemos medir o poder de uma religidao pela
capacidade apavorante dos seus rituais mortuarios. Essa explora-
¢do serviu como freio para a crueldade dos povos barbaros, mas
deixou em todos nds a marca invisivel de Caim. Aprendemos a
matar Abel e a temé-lo, pois sabemos que ele sobrevive como
um deus que nos pode ferir. E tdo forte essa marca em nosso
espirito que ainda hoje, nos povos mais adiantados, ha pessoas
sdbias e ilustradas que temem violar o segredo da morte. Os
mortos ndo sobrevivem como seres humanos, mas como seres
fantasticos num mundo de mistérios. Por isso, as pesquisas
metapsiquicas de Richet, provocando materializagdes de espiri-
tos, apavoraram a cultura européia, ja assustada com o atrevi-
mento de Kardec, que ndo temia conversar com os mortos. Um
dos maiores escritores alemaes, assistindo a um desses fendme-



nos, declarou assustado: “E uma profanacdo dos mistérios da
morte!” E o proprio Richet, s6 no fim da vida escreveu a Cairbar
Schutel: Mors janua vita, ou seja: A morte é a porta da vida.
Imunda para os judeus, sagrada para os egipcios, a morte reves-
tiu-se de todas as contradi¢des no Cristianismo ¢ o choro venal
das carpideiras antigas transformou-se nas recomendacoes pagas
do sacerdocio, com o lamento de bronze dos sinos e as litanias
chorosas dos cultos mortuarios. As comunica¢des mediunicas
dos mortos, conhecidas desde a selva até as mais avancadas
civilizagdes, perderam a naturalidade primitiva para se transfor-
marem nas vozes soturnas que vinham do Além, em reunides de
sabat ou através de evocagdes dramaticas ou tragicas, no tom
assustador das tragédias de Shakespeare, pelas megeras da
linhagem da Pitonisa de Endor. Estabeleceu-se a mais rigida
separagdo entre mortos € vivos, o que deu a muitos mortos mais
vivos que os vivos a oportunidade de se apresentarem como
demonios em manifestagoes de ectoplasmia, em que o cheiro de
ozonio transformou-se no cheiro de enxofre do Diabo. “Nao
perturbem os mortos!” — pregavam os padres nos pulpitos,
enquanto nas proprias igrejas, conventos € mosteiros, como em
toda parte, os mortos viviam perturbando os vivos.

Kardec, mais paciente que JO, exp0Os-se a todas as maldi¢oes e
zombarias para mostrar que essa interpretagao fantastica ndo era
sO absurda e contraria a toda a realidade, mas também ofensiva
aos seres humanos que haviam morrido e ressuscitado, como o
Cristo ensinara e exemplificara. Foi dura e tenaz a sua luta para
restabelecer a verdade sobre a morte. Negaram-lhe tudo: o
reconhecimento da sua posi¢ao cultural, de seu valor intelectual
e cientifico, de sua sinceridade e seus propositos elevados, e sua
condicdo de precursor ¢ iniciador da Psicologia Experimental, da
descoberta do inconsciente e da catarse psicologica, das instan-
cias da personalidade, dos arquétipos individuais e coletivos, de
iniciador das pesquisas psiquicas de profundidade, descobridor
do sentido oculto dos sonhos, da telepatia ou, como ele a cha-
mou, da Telegrafia Humana, da percepc¢do extra-sensorial e
descobridor das leis de todos esses fendmenos e da cura dos
processos obsessivos que ainda hoje aturde e desanima os mais



eminentes psicanalistas e psiquiatras. Tudo isso lhe negaram
para reduzi-lo a um charlatdo interesseiro, no resguardo dos
interesses profissionais de sacerdotes e médicos gananciosos.

S6 uma coisa interessava a Kardec: revelar a verdade sobre a
natureza ¢ o destino do homem, provar cientificamente a sua
sobrevivéncia natural, como o Cristo ensinara e¢ provara. Para
isso esgotou-se em trabalhos excessivos, deixando em apenas
quinze anos de lutas a bibliografia espirita fundamental de vinte
volumes de quatrocentas paginas em meédia. Ele foi também o
precursor da Era Cosmica, das comunicagdes telepaticas através
do espaco cosmico, da teoria da pluralidade dos mundos habita-
dos, da classificagdo dos mundos estelares segundo sua constitu-
icdo fisica e o grau de desenvolvimento de suas populagdes.
Certos Espiritos lhe falavam de mundos habitados, de civiliza-
coes inferiores e superiores a nossa. Ele os interrogava, discutia
com eles para avaliar a capacidade intelectual e a pureza espiri-
tual desses informantes. Aceitou as informagdes como possiveis,
mas nao as incluiu na doutrina como verdadeiras, pois lhes
faltavam as provas objetivas, que s6 no futuro poderiam ser
obtidas. A teoria, como tal, ja estava integrada na doutrina, mas
as informacoes especificas sobre cada um deles nao podia figurar
como principio. Na Escala dos Mundos, que figura n’O Livro
dos Espiritos, explica os tipos de mundos com base nas varias
teorias da evolu¢do da Terra. Serviu-se de seus conhecimentos
geologicos e astrondmicos para essa operagdo logica. O famoso
astronomo Camille Flammarion era médium psicografo e traba-
lhava com ele em reunides mediunicas da Sociedade Parisiense
de Estudos Espiritas. Flammarion escreveu um volume sobre A
Pluralidade dos Mundos Habitados. As indicagdes que alguns
Espiritos deram a Kardec sobre a rotacdo da Lua estavam erra-
das, o que so6 foi verificado mais tarde. Na época, esse problema
ndo estava solucionado e ndo havia nenhuma teoria logica a
respeito. Kardec publicou a informag¢ao com reservas, na simples
condicdo de teoria. Fez o mesmo com relagdo a Marte e Jupiter.
As informagdes sobre Jupiter foram dadas por Mozarth e pelo
grande oleiro do Século XVII, Bernard Pallissy. O dramaturgo
Victorien Sardou recebeu varios desenhos psicograficos sobre



aspectos de Jupiter, que seria o mundo mais elevado do nosso
Sistema Solar. Os desenhos foram publicados, com reservas.

E curioso notar que esse roteiro de pesquisas cosmicas foi
precisamente o seguido pelas pesquisas astronauticas atuais: Lua,
Marte e Jupiter, os trés corpos celestes que figuraram nas primei-
ras pesquisas atuais. Quanto a Marte as informagdes recebidas
por Kardec foram comprovadas atualmente, com excecao apenas
quanto a sua populagdo, que os Espiritos disseram ser primitiva.
Japiter que os Espiritos consideraram como um mundo de maté-
ria bastante rarefeita, a tal ponto que os corpos dos seus habitan-
tes assemelham-se ao nosso corpo espiritual ou perispirito, ou
corpo bioplasmico descoberto pelas atuais pesquisas russas na
Universidade de Kirov. As sondas espaciais soviéticas e norte-
americanas dirigidas a Jupiter confirmaram a natureza mais
energética do que massiva desse planeta, o maior do nosso
Sistema.

Kardec delimitou a Ciéncia Espirita ao estudo e pesquisa da
vida espiritual e das relagdes dos espiritos com os homens. Ao
tratar da pluralidade dos mundos ele apenas atendia a um interes-
se logico da doutrina, mas sempre aguardando o resultado con-
seguido pelas Ciéncias especializadas. O Espiritismo, como
mundividéncia, concepc¢ao geral do Universo, interessa-se por
todos os problemas da realidade cosmica, mas nao faz afirma-
cOes temerarias sobre questdes que dependem de pesquisas das
ciéncias especificas.

Entra nesse problema uma questdao nao apenas de critério 10-
gico, mas também de conhecimento das possibilidades humanas
no estagio evolutivo em que nos encontramos. Os instrumentos
da pesquisa espirita, como dizia Kardec, sao os médiuns, instru-
mentos de extrema sensibilidade e complexidade. Todos os
médiuns estdo sujeitos a interferéncias animicas nas comunica-
coes que transmitem. A alma do médium (que ¢ o seu espirito)
pode interferir com informagdes suas pessoais, sem o perceber.
Por 1sso Kardec sempre aconselhou o exame atento das comuni-
cagOes recebidas, com rejeicdo de todas as que pudessem ser
consideradas suspeitas. Numerosos médiuns, desde antes de
Kardec, deram comunicagdes sobre outros mundos, que nao



passavam de fantasias facilmente reconheciveis. Essas fantasias,
como as recentes, de Ramatis, muito divulgadas no Brasil, sao
sempre consideradas como mistificagdes. Entretanto, as interfe-
réncias animicas nao constituem mistificagdes, que sdo elabora-
cOes conscientes, com o fim de enganar. A seguranca da comus-
nicagdo mediunica depende do controle dos pesquisadores e
particularmente da sua experiéncia na pratica meditinica. Muitas
comunicagdes que Kardec considerava como validas, do seu
ponto de vista pessoal, ele as divulgou sob reserva, por falta de
comprovagoes objetivas. Essa cautela ele a transformou em regra
doutrinaria. O critério kardeciano mostrou-se seguro através de
mais de um século de experiéncias e os que ndo o adotaram
cairam sempre em situagdes ridiculas, muitas vezes afetando o
proprio conceito da doutrina perante os que nao conhecem o
problema.

A naturalidade das comunica¢des meditnicas, e portanto das
relagdes entre os espiritos € os homens, ressalta dessas pesquisas
de Kardec. Nao ha o medo dos mortos influindo na aceitacao de
maneira supersticiosa nessas relagdes. Os Espiritos sdo conside-
rados como criaturas humanas naturais, apenas desprovidas de
seus corpos carnais. Simplesmente trocaram de roupas ao viajar
para outro dimensao da realidade que escapa aos nossos sentidos
fisicos. A morte se transforma na pascoa da ressurreicdo, pois a
palavra pascoa, derivada do hebraico, quer dizer passagem. O
espirito ndo se reveste da carne, mas da matéria fluidica do
perispirito. Kardec assinalou que essa matéria fluidica ¢ semima-
terial, ou seja, constituida de elementos espirituais € materiais
em mistura. A descoberta da antimatéria e do corpo bioplasmico
vieram sanar as davidas dos sdbios a respeito. As pesquisas da
Universidade de Kirov, na URSS, levaram os cientistas a com-
provagdao de que o corpo biopldsmico € constituido por um
plasma fisico, ou seja, um elemento que William Crookes desco-
briu no século passado e chamou de matéria radiante, conside-
rando-o como quarto estado da matéria. Os elementos espirituais
se mesclam nesse plasma, constituido de particulas atomicas
livres (ndo ligadas a estrutura de nenhum &atomo) formando
assim a semimatéria do perispirito, que estabelece a ligacdo entre



o espirito € o corpo material. O fato de a antimatéria, ao contra-
rio do que pensavam os fisicos até hd pouco, ndo estar separada
da matéria, mas entranhada nela, explica a constitui¢do semima-
terial do chamado corpo espiritual. A imagem da crisalida que se
livra do casulo para abrir as asas e librar-se no ar, em forma de
borboleta, tantas vezes aplicada a morte, confirma a sua validade
nessa importantissima descoberta cientifica do nosso tempo.

O Espiritismo provou que a transformacdo produzida pela
morte ndo afeta o espirito. E como a personalidade € o espirito e
nado o corpo, a identificacdo dos espiritos de mortos torna-se facil
para os que os conheceram em vida. Através de médiuns flexi-
vels o0s espiritos conversam conosco com toda a naturalidade,
tirando-nos a falsa idéia de que se tornaram estranhos ou se
metamorfosearam em entidades sobrenaturais. Nas sessoes de
voz-direta, sem usar o médium como instrumento, servindo-se
apenas da sua ectoplasmia, essas conversacoes nos despertam a
compreensao da vida num sentido que nem os misticos e viden-
tes conseguem obter, por continuarem apegados a idéia falsa do
sagrado ou do demoniaco, ambos deformantes da realidade fisica
¢ da realidade espiritual. As igrejas e as ordens ocultistas —
necessarias nas fases anteriores da evolucdo humana — hoje nao
podem mais corresponder as exigéncias espirituais do mundo.
Seus rituais, seus dogmas, seus signos € aparatos ndo impressio-
nam mais a ninguém. E na propor¢ao em que as ciéncias avan-
cam em suas pesquisas, a cultura se amplia atingindo a unidade
do Conhecimento, béncdos e maldi¢des, sacramentos e rezas,
todo o formalismo aparatoso dos cultos, os segredos guardados a
sete chaves e a pompa grotesca e nao raro for¢ada dos clérigos e
mandatarios divinos, guardides da Arca Sagrada e dos mistérios
de Isis, aparecem aos olhos do povo como encenagdes e apare-
lhagem teatral.

Estamos no fim do mundo da trapaca, dos malabarismos im-
pressionantes, das sugestoes hipnoticas, da falsa importancia e
do falso poder dos que se dizem ministros de Deus ou gurus e
ioguis detentores de poderes sobrenaturais. Caem as mascaras da
hipocrisia na moral e na religido. O homem se emancipa e reco-
nhece a sua condi¢gdo humana com destino transcendente, mas de



uma transcendéncia que ndo depende de sagragdes, uncoes,
ordenagdes de natureza secreta. Os poderes do homem nao sao
sobrenaturais, estdo nele mesmo, no seu intimo, ¢ o fazem supe-
rar o comum, transcender a condi¢do geral através do desenvol-
vimento natural de suas potencialidades morais e intelecto-
afetivas, volitivas e cognitivas. Fora disso, tudo sdo balelas de
um passado agonizante e ridiculo. Vai longe o tempo em que o
Cardeal de Richelieu podia tragar um circulo imaginario ao seu
redor, usando o seu misterioso latindrio, para que os adversarios
nado o agredissem.

Por 1sso, o Espiritismo s6 admite, em seu aspecto religioso,
ligado a Ciéncia e a Filosofia, portanto a Razdo, a pratica da
prece e do recolhimento em seu culto, a persuasao e o esclareci-
mento em lugar dos exorcismos pagdos, € sO reconhece uma
autoridade espiritual no trato com os espiritos: a autoridade
moral. Fora disso, ndo ha titulos nem férmulas sacramentais,
nem rezas especiais, nem simbolos religiosos que possam livrar
uma criatura perturbada dos espiritos inferiores que a assediam.

Entre os rabinos de barbas untadas de 6leo aromatico e envol-
tos em suas vestes sagradas e os romanos de barba raspada,
marcados pelos signos de César, Jesus de Nazaré¢ preferiu a
tunica de estamenha dos carpinteiros humildes. As quinquilhari-
as sagradas e as insignias oficiais nada representam para os
Espiritos, que ndo vivem mais no mundo fantasioso dos homens,
mas no seu proprio mundo. Libertos do corpo material, eles
guardam por algum tempo os costumes e habitos, os falsos
conceitos € a estreita visao das coisas que levaram da Terra. Mas
pouco a pouco, nos choques inevitaveis da sua conduta terrena
com o0 novo mundo em que se encontram, vao sendo obrigados a
adaptagdes renovadoras. Os antigos hebreus, como nos ensina
Matim Burbe, consideravam o plano espiritual mais proximo da
crosta terrena como mundo da ilusdo. Nesse mundo, aparente-
mente semelhante ao nosso, mas com muitas condi¢cdes diferen-
tes, os espiritos mais apegados a vida material ali conservam
suas velhas i1lusdes o mais que podem, mas a realidade nova se
impoe a cada instante e eles acabam percebendo que as vibragdes
morais sao mais poderosas do que as tradicdes humanas. A



autoridade moral ndo decorre de titulos e posi¢des, mas do poder
natural do espirito equilibrado.

As relacOes desses espiritos com os homens sao naturais, pois
os homens sdo espiritos € por toda parte os espiritos se comuni-
cam uns com o0s outros. Essa naturalidade se acentua quando
sabemos que esses espiritos estdo no mesmo plano em que
estamos, sao nossos vizinhos dimensionais € convivem conosco.
Desde as selvas por toda a Antigiildade sabemos que estamos
divididos dos espiritos dos mortos por uma ténue barreira, um so
dos véus de Isis, de maneira que eles se misturam a nos e interfe-
rem em nossos pensamentos € sentimentos, muitas vezes a nosso
pedido. Kardec demonstrou isso de maneira absoluta e a Parapsi-
cologia atual sancionou com novos meétodos de pesquisa essa
realidade em toda a sua extensdo. A telepatia ¢ uma realidade
social permanente nas relagdes humanas e nas relacdes do inter-
mundio. Todos nés falamos constantemente com os espiritos que
vivem ao nosso redor, e ndo raro de maneira consciente. O
transito permanente entre os dois mundos, o dos homens e o dos
espiritos, se processa a todo instante. Os que morrem no aquém
vao para o além, os que nascem no aquém procedem do além.
Nessa convivéncia multimilenar o medo dos mortos ¢ um contra-
senso que sO os preconceitos religiosos € materialistas podem
justificar. Falar em profana¢ao da morte, violagdo do mistério e
coisas semelhantes ¢ simples absurdo, ante essa realidade das
inter-relagdes milenares entre homens e espiritos.

As provas acumuladas a respeito nas sociedades de pesquisas
psiquicas, nos anais da Metapsiquica e na vasta literatura de
pesquisa séria, em obras publicadas por cientistas eminentes do
século passado e do nosso século, todas elas atualmente compro-
vadas pelas pesquisas recentes, nao deixam margem alguma para
davidas. As exigé€ncias cientificas nesse campo foram todas
cobertas por pesquisas rigorosas realizadas por figuras exponen-
ciais das Ciéncias. Mas a menor duvida levantada anulava os
esforcos realizados e seus inegaveis resultados. Os métodos de
pesquisa sob controle estatistico, na Parapsicologia atual, —
postos também em duvida — acabaram vencendo a teimosia dos
cientistas alérgicos ao futuro (segundo a expressao de Remy



Chauvin) e a aceitagdo inevitavel da realidade implicou no
assunto as areas ideologicamente materialistas da URSS e sua
orbita. O que mais querem os negadores? Que os levemos a uma
assembléia do mundo dos espiritos? Isso ndo compete a nds, mas
a morte, que fatalmente os levard para esse mundo, sem os
convidar nem lhes pedir licenga.

O caso dos agéneres ¢ a comprovagdo objetiva da realidade
dessas relagdes meditnicas naturais. O agénere (nao gerado) ¢
uma espécie de materializagdo espontanea, sem reunido especial,
sem meédiuns presentes, em pleno dia, nas ruas e pragas, a céu-
aberto, em que uma pessoa falecida encontra um amigo ou um
parente, abraca-o, conversa com ele e despede-se naturalmente.
Os casos comprovados sdo numerosos. Assim, o direito espirita
de tratar desses assuntos, que as igrejas se reservam a si mesmas
e negam ao Espiritismo, ¢ um direito natural, decorrente das
proprias condi¢des humanas e comprovada pelas manifestacoes
espontaneas em todos os tempos e em todas as latitudes geologi-
cas e historicas do nosso planeta.



12
Colaboracao Interexistencial

A Filosofia atual, representativa do nosso século, ¢ a Existen-
cial. Dela se derivou o movimento existencialista, por uma
interpretacdo espuria do pensamento de Jean-Paul Sartre. Mas o
pensamento desse famoso filosofo francés nada tem a ver com as
estroinices da cantora Julliete Grecco, que aproveitou-se do
renome de Sartre para criar no Café de Fiore, em Paris, um
movimento juvenil em que se atribuiu o titulo de Musa do Exis-
tencialismo, dando a Sartre o titulo de Papa do Existencialismo.
Simone de Beavoir, discipula e companheira do filésofo, pergun-
tou-lhe porque aceitara essa situagdo. Sartre deu de ombros,
dizendo que nada tinha com o movimento da cantora e nem se
interessava por ele. O famoso autor de O Ser e o Nada ¢ da
Critica da Razdo Dialética costumava escrever numa das mesas
do Café, e ali continuou a trabalhar, indiferente aos shows da
cantora. A Filosofia Existencial desfigurou-se na opiniao dos
leigos, mas nao abalou o seu prestigio no meio intelectual.
Fundada por Kierkegaard, te6logo dinamarqués, que nao preten-
dia filosofar, a Filosofia Existencial dominou o pensamento
filos6fico mundial e permanece como o marco de uma profunda
revolucdo filosofica, semelhante a de Copérnico na Astronomia.
O conceito existencial do homem foi desenvolvido pelos maiores
filosofos contemporaneos, como Martin Hideggar, Karl Jaspers,
Gabriel Marcel, Simone, Camus e outros. Esse conceito corres-
ponde ao espirita, formulado por Kardec na Filosofia Espirita. O
homem ¢ um projeto, um ser que se lanca na existéncia e a
atravessa como uma flecha em dire¢do a transcendéncia que € o
objetivo da existéncia. Para Sartre, materialista, a morte ¢ a
frustracdo do homem. Para Heideggar, metafisico, homem se
completa na morte. A Filosofia Existencial admite, em geral, que
o ser ¢ um embrido langado a existéncia para desenvolver suas
potencialidades. H4 uma diferenca essencial entre Vida e Exis-
téncia. Todos os seres vivem, mas sO o ser humano existe, por-
que existir € ter consciéncia de si mesmo € viver em ritmo de



ascensdo, buscando superar a condigdo humana e atingir a divi-
na. O homem ¢ o Unico existente. Esta palavra, existente, designa
o homem como ser na existéncia.

Vejamos o sentido tipicamente espirita dessa concepgdo do
homem. Antes de ser; o homem ¢ apenas um vir-a-ser, uma coisa
misteriosa fechada em si mesma. Ansiando por relagdo, essa
coisa se projeta na existéncia e se abre na relagao, encontrando
nesta os elementos que a despertam e a transformam num ser.
Este toma consciéncia de sua propria natureza de ser € como tal
busca superar-se. No transito existencial desenvolve a sua essén-
cia e abre no macigo do mundo, feito de leis rigidas e fatalistas, a
unica brecha de liberdade, que ¢ o homem com seu livre arbitrio.
Para Sartre, ao chegar a morte o homem ja elaborou a sua essén-
cia na existéncia, mas esta nao subsiste porque o homem desapa-
rece na morte: o0 homem ¢ uma frustragao. Para Heidegger, o ser
se desenvolve na existéncia e se completa na morte: ¢ uma
realizacdo. Para Jaspers, o desenvolvimento do ser na existéncia
se faz em duas etapas:

1) a transcendéncia horizontal, no plano social;
2%) a transcendéncia vertical, na busca de Deus.
Sartre aplica ao existente a dialética de Hegel:

a) o homem antes da existéncia é o em-si;

b) o homem na existéncia € o para-si,;

c) o homem na morte ¢ o em-si-para-si.

Como vemos, o em-si-para-si ¢ a sintese dialética em que o
em-si, (fechado em si mesmo) € o para-si, (aberto na relagdo
social), que ¢ a transcendéncia, horizontal de Jaspers, resolve-se
no em-si-para-si, que ¢ a condi¢do divina atingida na transcen-
déncia vertical.

O conceito filosofico de existéncia difere profundamente do
conceito de vida. Enquanto a vida se define como o eld de Berg-
son, um impulso, uma for¢a que penetra na matéria e, segundo a
idéia hegeliana, modela as formas, a existéncia ¢ subjetividade
pura, o que vale dizer espirito. Assim, ndo vivemos como as
plantas e os animais, integrados na matéria, mas como espiritos
ligados a matéria para usa-la em fungao de seus interesses subje-



tivos. Vivemos na psique € ndo no corpo. Nossa vida nao €
propriamente vida, mas um existir independente das coisas ¢ dos
seres materiais, cuja unica aspira¢do verdadeira ¢ a liberdade,
que sO6 podemos de fato obter e gozar na interioridade de nos
mesmos. Mesmo encarnados, ndo saimos do plano espiritual,
continuamos nele, nosso habitat natural, como sonambulos. A
matéria nao nos absorve, apenas reflete-se em nossa sensibilida-
de. O dia e a noite, a vigilia e o sono, como Jaspers observou,
marcam o ritmo existencial da relagdo alma-corpo. Durante o
repouso do corpo, para refazer-se, voltamos ao mundo espiritual
no veiculo do perispirito, € mesmo em plena vigilia escapamos
da matéria atraves das fugas psiquicas, das proje¢des telepaticas,
das varias modalidades da percep¢ao extra-sensorial. A hipnose
prova o sentido ilusorio do viver. No estado sonambulico ou
hipnotico, semidesligados do corpo, vagamos no intermundio e
aceitamos facilmente as sugestdes de uma situacao irreal: toca-
mos violino sem violino, sentimos calor ¢ suamos sem calor,
resistimos ao fogo sem queimar-nos, regressamos no tempo €
nos projetamos no futuro através da memoria e assim por diante.
A Gestalt nos mostra a ilusdo da forma na percep¢dao normal do
mundo, em que as aparéncias pregnantes cobrem a realidade
material precipitando-nos em quedas e frustragdes. A evolugado
da Fisica roubou-nos o mundo so6lido e opaco do passado e
langou-nos no torvelinho dos dtomos e das particulas nucleares.
A matéria esfarelou-se nas maos dos fisicos e obrigou-nos a
reconhecer, como seres evanescentes, que vivemos num mundo
magico de estruturas imponderaveis.

Diante dessa realidade fantastica, as leis fisicas as quais Ber-
trand Roussel se apegou para nao naufragar no irreal, impde-se a
realidade-real das leis psiquicas, do espirito que domina, estrutu-
ra e ordena a matéria. O que chamamos de vida se transforma em
existéncia, ¢ esta nao ¢ mais do que a curta medida do tempo
necessario para nos libertar-nos de um condicionamento mental
determinado pela ilusdo dos sentidos, como Descartes ja verifi-
cara ¢ demonstrara em suas tentativas de nos dar a Ciéncia
Admiravel que o Espirito da Verdade lhe revelara em sonhos. O
cogito ergo sum do filosofo aparece-nos hoje como um trago de



unido entre o Cristianismo puro do Cristo € o Espiritismo, em
que a verdade revelada se restabelece na sua realidade incompre-
endida, como uma ponte fluidica e indestrutivel que liga duas
partes do real, separadas pelo abismo de quase dois milénios de
loucura, de esquizofrenia religiosa. Ao descobrir que essa frase
cartesiana — penso, logo existo — foi o abre-te Sésamo de um
filosofo magico que ndo queria ilusionar mas atingir a Verdade,
compreendemos que a ponte cartesiana passou sobre um abismo
onde espumou por milénios a voragem de sangue e impiedade de
um pesadelo mundial. E tdo hipnotica foi essa voragem que
cientistas e filésofos ainda resistem ao chamado da nova concep-
¢do do homem e do mundo em que o Espirito da Verdade nos
oferece. O proprio Descartes, apegado aos idolos de Bacon, saiu
do seu deslumbramento para uma peregrinacdo ao idolo de
Nossa Senhora da Saletti, no cumprimento de uma promessa.
Repetiu-se nesse episodio histoérico a mensagem do Mito da
Caverna na Republica de Platdo. Um escravo escapou dos gri-
lhdes e foi ver a luz do Sol a realidade que s6 conhecia através
das silhuetas de sombras. E quando voltou e contou o que vira la
fora, os demais o consideraram perturbado. No entanto, a partir
de suas obras iniciava-se no mundo a Renascenga Crista, que se
completaria mais tarde numa eclosdo meditnica em que as
linguas de fogo do Pentecoste se acenderiam de novo sobre a
cabeca dos Apodstolos da Nova Era. O conceito de existéncia € o
carisma do Século XX, da fase mais aguda da transicio planeta-
ria para um grau superior da Escala dos Mundos. As inteligén-
cias terrenas foram convocadas para a nova batalha crista, em
que os Martires da Verdade nao sofreriam mais as penas cruentas
do passado tenebroso, mas enfrentariam as angustias da incom-
preensdo € o martirio inevitdvel da marginalizagdo cultural. Os
construtores da nova cultura, nascida dos principios cristdos,
iniciariam sob escarnio e calinias a construcao da Civilizacao do
Espirito. Esse o grave problema que os espiritas precisam enca-
rar com a maior seriedade em nosso tempo, pois somos herdeiros
dessa causa e os continuadores dessa obra. Se ndo nos empe-
nharmos nela com a devida consciéncia da sua importancia, se
ndo formos capazes de sacrificio e abnegacdo em favor dos
novos tempos, assumiremos também a nossa parte de responsabi-



lidade nos fracassos que poderdao levar-nos a uma catastrofe
planetaria.

Mas ¢ bom lembrar que ndo estamos sés. Ao conceito de e-
xisténcia dos filosofos atuais o Espiritismo acrescenta o conceito
da solidariedade existencial entre os espiritos € os homens.
Provada a sobrevivéncia dos mortos pela pesquisa cientifica e
demonstrada a interpretacdo dos mundos material e espiritual —
que se evidéncia na nossa propria organiza¢do psicofisica —,
impoe-se naturalmente o conceito espirita da interexisténcia. Ja
vimos que ndo vivemos apenas no plano material, que nao
estamos fundidos no corpo carnal, mas apenas ligados a ele
como o condutor ao seu veiculo. Nos estudos de Hipnotismo
aprendemos que a nossa vida diaria também se processa simulta-
neamente em dois planos. O mesmo acontece com o0s espiritos,
que nao estdo isolados no plano espiritual, mas passam constan-
temente do seu plano para o nosso, como vemos no caso das
comunicagdes meditnicas, das apari¢coes, das materializagdes e
até mesmo, de maneira espontanea e concreta, visivel e palpavel,
no caso das agéneres. Assim, a interpenetracdo do plano espiri-
tual inferior com o plano material superior (a crosta terrena e sua
atmosfera), constitui a zona planetaria a que chamamos de
intermundio. Os gregos antigos diziam que os seus deuses vivi-
am no Intermindio, entre o Céu e a Terra. O Espiritismo nos
permite compreender essa verdade de maneira clara e racional:
para eles, os espiritos eram os deuses bons € maus que se comu-
nicavam através dos oraculos e das pitonisas. Eles também
conheciam as agéneres, pois os seus deuses podiam descer do
Olimpo e aparecer aos homens como homens. O conceito de
interexisténcia deriva do conceito de intermundio formulado
pelos gregos.

E no Espiritismo esses conceitos se ampliam através das pes-
quisas meditnicas, revelando as leis da colaboragao interexisten-
cial a que naturalmente se entregam os espiritos € os homens em
todos os tempos, desde os primitivos at€¢ ao nosso. Contamos,
pois, com a colaboracao constante dos nossos companheiros de
humanidade na batalha crista de elevacao da Terra.



Anotemos a importancia que, nesse contexto, adquirem as
sessoes mediunicas de orientacdo e esclarecimento de espiritos
sofredores ou malfeitores. A doutrinagdo espirita, sempre auxili-
ada pelos Espiritos Superiores ¢ os Espiritos Bons que os ser-
vem, ¢ um trabalho humilde de caridade que, no entanto, nao se
limita aos efeitos pessoais em favor do socorrido e das suas
vitimas, pois sua contribuicao maior ¢ a da renovacdo conscien-
cial ou despertar das consciéncias humanas para as responsabili-
dades do ser na existéncia. Pouco pode fazer uma sessdo de
doutrinacao, diante da extensao dos desequilibrios, a multidao de
sofredores e malfeitores que nos rodeiam. Mas cada espirito que
se esclarece ¢ uma nova irradiacdo nas trevas conscienciais.
Além disso, numa pequena sessdo nao temos o esclarecimento
apenas das entidades comunicantes. Em geral, ¢ maior o nimero
de espiritos assistentes, que se beneficiam com a doutrinagao dos
que se encontram na sua mesma situa¢do. Por outro lado, o
ambiente espiritual da sessdo irradia suas luzes muito além do
recinto estreito em que se realiza. O milagre da multiplicagao
dos paes se repete em cada sessdo de humildes servidores da
causa que ¢ de toda a Humanidade. Os resultados positivos das
sessao vao muito além do que podemos perceber, espalhando
seus beneficios no intermindio, no Espaco e na Terra. Note-se
ainda que essas sessOes representam a colaboragdo humana aos
trabalhos de esclarecimento e orientagdo que os Espiritos reali-
zam incessantemente no plano espiritual. Essa participagdo dos
homens nas tarefas espirituais restabelece os elos de fraternidade
desfeitos pelo formalismo igrejeiro. E desfaz a fabula do ciime
dos anjos, que teriam se rebelado contra Deus pela encarnacao
de Jesus como homem, pela concessao aos padres do direito de
perdoar pecados, que os anjos nao possuem. Fabulas dessa
especie, criadas pela pretensiosa imaginacao teologica, dao-nos a
medida do desconhecimento dos clérigos mais ilustrados e
prestigiosos sobre a realidade espiritual. Os anjos nao sao mais
do que espiritos humanos que se sublimaram em encarnagdes
sucessivas. O Espiritismo coloca o problema da Criacdo em
termos evolutivos, a luz da concep¢ao monista € monoteista. Nas
sessoes mediunicas de caridade anjos, espiritos humanos e
espiritos diabdlicos participam como orientadores, doutrinadores



¢ necessitados de doutrinacdo. Nao sendo o Diabo mais do que
uma alegoria, um mito representativo dos espiritos inferiores
voltados ao mal, a presen¢a dos impropriamente chamados
espiritos diabolicos nas sessdes de socorro espiritual € justa e
necessaria. Ninguém necessita mais do socorro humano do que
essas criaturas transviadas. Quando elas ndo estdo em condic¢des
de aproveitar a oportunidade, ndo lhes ¢ facultada a comunicagao
meditnica. Permanecem no ambiente como observadores, vigia-
dos pelos espiritos guardides, e aprendem aos poucos, como
alunos ouvintes, a se prepararem para o tratamento de que neces-
sitam. Muitas pessoas nao gostam dessas sessoes de comunica-
coes desagradaveis, onde a caridade brilha no seu mais puro
esplendor. Sao nelas que os pretensos diabos deixam cair suas
fantasias infelizes para vestir de novo a roupagem comum dos
homens; voltando ao convivio dos que seguem a senda da evolu-
cdo espiritual. Os grupos que se recusam a realizar esses traba-
lhos de amor acabam caindo nas mistificacdes de espiritos
pseudo-sabios e pagam caro o seu comodismo € a sua pretensao.

A colaboracgao interexistencial iniciada pelo Espiritismo esta-
beleceu a verdadeira fraternidade espiritual na Terra. Esse fato
marca um momento sublime nos rumos da transcendéncia huma-
na. O planeta das sombras, cuja Historia € um terrivel caleidos-
copio de atrocidades e maldades, brutalidades e miséria moral,
ganhou um ponto de luz celeste com essa reviravolta em suas
precarissimas condi¢des religiosas. O desenvolvimento das
praticas de socorro espiritual indiscriminado, oferecido a todos
os tipos de necessitados, dard condi¢des a Terra para se libertar
das sombras e elevar-se aos planos de luz. O lema espirita: Fora
da Caridade ndo ha Salvagdo € o passaporte da Terra para a sua
escalada aos planos superiores. Os médiuns que trabalham
nessas sessoes de socorro, ao invés de preferirem aquelas em que
sO se interessam por mensagens de Espiritos Superiores, estdo
mais proximos dos planos elevados e das entidades realmente
superiores. Nao foi para os elegantes e vaidosos rabinos do
Templo que Jesus veio a Terra, mas, como ele mesmo disse, para
as ovelhas transviadas de Israel. Os que pensam que s6 devem



tratar com Espiritos Superiores provam, por essa pretensdo, a
incapacidade de compreender a elevagao espiritual.



13
Funcao do Egoismo
no Desenvolvimento Humano

Tudo tem a sua utilidade na Natureza. O Universo ¢ teleolo-
gico, finalista, busca sempre ¢ em tudo uma finalidade. Os
filosofos antifinalistas apdiam suas teorias no erro humano, de
todos os tempos, que interpreta a Natureza como criada especi-
almente para o homem. Esse erro surgiu nas selvas, permaneceu
nas civilizagdes primitivas e projetou-se nas civilizagdes posteri-
ores. Os proprios deuses € demoOnios de toda a Antigiiidade
foram postos ao servigo do homem, que embora os reverencian-
do, pretendiam utilizd-los como seus auxiliares. O Universo tem,
naturalmente, uma finalidade unica e superior, em que todas as
finalidades se conjugam num resultado Uinico. Mas esse resultado
escapa as nossas possibilidades de pesquisa, de compreensao e
mesmo de imaginagdo. A mais inutil das coisas € 0os mais preju-
diciais dos seres sao necessarios. E ser necessario ¢ ser indispen-
savel, ¢ pertencer a um elo da cadeia inimaginavel que Kardec
nos apresenta nesta frase tantas vezes repetida n’O Livro dos
Espiritos: Tudo se encadeia no Universo.

Os problemas ecologicos da atualidade, surgidos com o de-
senvolvimento tecnologico, deram é&nfase a importancia da
Ecologia, ciéncia das relagdes entre sujeito € meio € mesmo
entre objeto e meio. O meio fisico em que vivemos, com seus
elementos naturais configurando determinada situagdo mesologi-
ca humana, ¢ formado por uma infinidade de substitui¢cdes
necessarias a vida vegetal e animal. A ignorancia do homem a
respeito, tentando aniquilar elementos nocivos do meio, provoca
o desencadeamento de desequilibrios perigosos e até mesmo
fatais. Minerais, vegetais e animais considerados perniciosos,
quando retirados do meio, revelam a sua fungdo necessaria e t€ém
de ser repostos ou substituidos por outros que os compensem.
Esse delicado equilibrio das coisas minimas apresenta-se tam-
bém nas coisas maximas, como no jogo de forcas que sustentam
o equilibrio planetario e o proprio equilibrio das galdxias no



espaco sideral. O mesmo acontece na nossa estrutura corporal,
com seus varios aspectos fisicos, psiquicos e espirituais. Por isso
o Espiritismo € contrario a todas as praticas de mortificacdo,
extincdo, asfixia ou desenvolvimento de func¢des, instintos,
percepcoes e poderes inferiores ou superiores na criatura huma-
na. Esta deve ser respeitada em sua integridade, com seus defei-
tos, deformacdes, deficiéncias e assim por diante, cabendo-nos
apenas o direito, que ¢ também dever, de auxiliar as criaturas no
seu processo natural de aperfeicoamento e reajustamento, nos
rumos naturais da transcendéncia. Nem mesmo a mediunidade
deve ser desenvolvida por supostas técnicas provindas de tradi-
cOes misticas ou de inven¢ao de pretensos mestres espirituais. O
Espiritismo se opOe a todas essas tentativas imaginosas, que
podem levar, como tem levado, muitas pessoas a desequilibrios
graves.

O egoismo, a vaidade, o orgulho, a pretensdo, a ambigao re-
presentam elementos negativos da constitui¢do do ser humano,
que devem ser eliminados. Mas essa eliminagdo nao se da pelos
métodos antigos das corporacdes religiosas, até hoje emprega-
dos, apesar dos terriveis maleficios causados. Kardec e os Espiri-
tos Superiores, em suas comunicagdes, consideraram o egoismo
como verdadeira praga que impediu o desenvolvimento real do
Cristianismo na Terra. Mas jamais aconselharam métodos artifi-
ciais para o combate ao egoismo. As peniténcias, os cilicios, o
isolamento, as autoflagelacdes de toda espécie tornaram mais
negra a Idade Média e ainda hoje se escondem nas furnas da
ignorancia religiosa que sé serviram para desequilibrar milhdes
de criaturas que constituem o triste ¢ pesado legado da Antigiii-
dade para nosso tempo. Sao Tomaz de Aquino advertiu: “Maes,
vossos filhos sdo cavalos”, e a educacdo das criancas transfor-
mou-se em domesticagdo, processo esmagador da sensibilidade
infantil e das esperancas da adolescéncia. Geragdes recalcadas
sairam das estrebarias escolares em que os mestres domavam
criangas € jovens a pancadas e castigos brutais, para molda-los
segundo os modelos estabelecidos a formagdo de multidoes
padronizadas. Todos nds carregamos ainda as marcas profundas
e dolorosas, deformantes, do relacionamento humano na Terra.



Com a caridade os homens vdo aprendendo a sair do egoismo
para o altruismo, a ndo pensar apenas nos seus problemas parti-
culares, a nao dividir o seu tempo e bem-estar apenas com o0s
familiares, mas levar um pouco de si mesmos e dos seus recursos
para a familia maior que sofre 14 fora. E essa a finalidade do
principio cristdo da caridade no Espiritismo. Por isso a caridade
espirita ndo pode cercar-se de barreiras e dificuldades, de exi-
géncias e desconfiancas. Deve ser ampla e generosa, acessivel a
todos, evitando constranger ou humilhar os que a recebem. O
ego ¢ como uma flor que primeiro se fecha no botao para depois
desabrochar na corola e por fim doar-se nos frutos.

Tentemos visualizar o processo de formacdo do ego, para
compreendermos a funcdo do egoismo. A dialética espirita nos
ensina que o espirito (ndo individualizado, mas como o elemento
espiritual catalisador, capaz de atrair e aglutinar a matéria espar-
sa no espaco) liga-se a matéria para lhe dar forma, estrutura.
Podemos seguir esse processo no caso humano, em que o ego
aparece como um pivo da personalidade em formacgao, desde a
infancia. A crianca ¢ egocéntrica, ¢ um pivdé em torno do qual
giram as atencoes ¢ as afei¢coes da familia. Ela se torna, natural-
mente, no centro do mundo. Porque esse ¢ o meio de consolida-
¢ao da sua individualidade. Tudo quanto ela atrai e absorve do
ambiente, do exemplo familial, das relagdes progressivas na
escola e nos brinquedos, ¢ automaticamente centralizado no ego,
que ¢ o seu ponto interior de seguranga ante a dispersividade do
mundo. O botdo fechado centraliza as suas energias, preparando
o momento de abrir-se na corola colorida e perfumada. Essa a
primeira fun¢do do ego, e essa funcdo nao € egoista, mas centra-
lizadora por necessidade de estruturagcdao interna. Quando essa
estruturacdo se define como tal, a crianca se abre timidamente
para oferecer ao mundo a sua contribui¢dao inicial de beleza e
ternura. E um novo ser que surge no mundo, vestido com a
roupagem da inocéncia, como diz Kardec, e ao mesmo tempo
trazendo a incognita de um passado que se revelava pouco a
pouco no esquema de um destino com idéias e habitos negativos
que nos foram impostos a forca de milénios de brutalidade
civilizadora. Por isso 0 nosso tempo, em que tomamos conscién-



cia do absurdo desse massacre universal realizado em nome de
Deus, mostra-se dominado por inquietagdes e desesperos, revolta
¢ loucura, psicopatias e obsessoes que levam a espécie humana a
todos os desvarios e ao suicidio individual e coletivo. Temos de
examinar essa situacao a luz do Evangelho desfigurado e mal
interpretado, muitas vezes contraditado frontalmente pelas
teologias do absurdo. E temos de confrontar esse mundo-
hospicio, em que a loucura mansa dos clérigos e dos fascinados
pela mentira consciente ou inconsciente ¢ a mais perigosa de
todas, gerando a hipocrisia das vozes impostadas ¢ do compor-
tamento social simulado. A simulacao na luta pela vida, estudada
por Igenieros num livro assustador, ¢ o sintoma mais evidente
das condigdes patoldgicas do homem atual, que se tornou num
ego atrofiado, por isso mesmo vazio e faminto, que tudo quer
exclusivamente para si mesmo. E isso a tal ponto que a palavra
caridade, definida pelo Apostolo Paulo numa sintese insuperavel
¢ adotada por Kardec como o fundamento da evolu¢cao humana,
transformou-se na linguagem atual num sindnimo de hipocrisia.
No proprio meio espirita encontramos os desavisados que con-
denam essa palavra, sem lhe aprofundarem o sentido. E ha os
que pretendem disciplinar a caridade, fiscalizar o seu aproveita-
mento pelos beneficiados e obriga-los a determinadas exigéncias
para socorré-los. Ha também os que alegam a inutilidade dessa
forma de ajuda. Esses ndo pensam no bem que uma palavra
amiga e confortadora, uma visita de solidariedade, um socorro de
emergéncia a quem estd desprovido de roupas para enfrentar o
inverno ou de remédio para uma chaga, podem representar. A
caridade espirita ndo ¢ esmola, ¢ doacdo de amor, solidariedade
humana que vale ndo so6 pelo amparo material, mas acima de
tudo pelo conforto da relacdo humana. Sua pratica ndo tem por
finalidade sanar os males sociais com remendos eventuais, mas
mudar as formas egoistas da relagdo humana na Terra, amplian-
do-a e aprofundando-a nas dimensdes superiores do altruismo.
Nesse estranho panorama de castas privilegiadas, povo necessi-
tado e multiddes miseraveis, o Espiritismo considera a mecanica
da caridade como o instrumento ideal para abrir coracdes, des-
pertar consciéncias e alentar esperancas. As ideologias politicas
apresentam formulas de efeitos superficiais € na reforma muitas



vezes penosa de estruturas, mas o Espiritismo restabelece a
técnica simples do Cristo, que toca o intimo das criaturas para
atingir as causas profundas dos desajustes. Em cada reencarna-
¢do o ser repete a0 mesmo tempo a filogénese material e espiri-
tual do homem, no desenvolvimento do embrido e na abertura
progressiva do egoismo no meio social. Vejamos os vetores
desse processo duplo nas linhas da transcendéncia:

a) Na magia do amor, reminiscéncia das atragdes misteriosas
na selva, o par humano se liga sob a impulsao dos instintos
reprodutores € os genes se fundem no ventre materno produzindo
o embrido, sintese das formas animais superadas pela espécie. A
recapitulacdo genésica reintegra o espirito na linha filogenética e
restabelece o pivd do ego em seu poder centralizador. Na gesta-
¢do, o paralelismo psicofisico reordena as for¢as da evolug¢ao nos
rumos da ascensdo. A forma humana resulta das formas anterio-
res na sublimacao do caos instintivo e sua hereditariedade psico-
bioldgica. O espirito ligado ao caos exerce as fun¢des discrimi-
nadoras na conformac¢dao do novo ser, disciplinando as energias
conscienciais que marcam as conquistas do passado e as autopu-
ni¢oes de erros e crimes anteriores. A Providéncia Divina envol-
ve 0 novo ser em sua bén¢dao com aparéncia da inocéncia, que
lhe permitira atrair a afeicdo dos familiares no restabelecimento
de afetividades perturbadas ou aprofundamento das afei¢des
sobreviventes. O novo cérebro esta virgem como a tabula rasa
dos empiristas ingleses, pronto a gravar um novo rol de lembran-
cas na nova memoria em organizacao. No arquivo do inconscien-
te (nessa consciéncia subliminar de Myers) as herangas validas
permanecem ocultas, mas prontas a emergir na consciéncia de
relacdo pelo mecanismo das associagdes de id€ias e sentimentos.

b) Vencida a etapa uterina e a primeira infancia, o ser se mos-
tra pronto a enfrentar as vicissitudes de uma nova existéncia.
Recobrou sua vida terrena nas entranhas da mae, sob as influén-
cias psicofisioldgicas do organismo gerador de seu novo corpo.
Revela anomalias ou perfeicdo fisica e mental, segundo o seu
passado. E de novo o centro do mundo e traz em si mesmo os
fatores de seu desenvolvimento e amadurecimento. No lar esses
fatores se manifestam desde logo, mas vao sofrer as influéncias



modificadoras da familia e da escola, para o seu ajuste necessa-
rio as novas condi¢des de vida. O instinto de imitacao lhe favo-
rece a adaptacdo ao novo mundo. O ego centralizado volta a
abrir-se nessas relagdes primarias, através do desenvolvimento
da afetividade em termos eletivos. Suas preferéncias sdo ainda
impulsivas, provocadas por fatores ambientais e circunstanciais,
mas pouco a pouco se define a linha preferencial da razdo em
desenvolvimento, revelando as afinidades ocultas. O ser toma pé
na realidade e manifesta as suas tendéncias vocacionais. E o
momento de reintegragdo nos esquemas frustrados do passado ou
de renovagao do esquema em face das novas exigéncias da
realidade nova.

c) A crise da adolescéncia vai revelar em breve a posi¢ao on-
tica precisa ou indecisa do novo ser, herdeiro de si mesmo e das
contribui¢gdes paternas € maternas, familiais e sociais, excitadas
pelo meio cultural e reorientadas pela influéncia espiritual das
entidades espirituais que protegem e o assistem constantemente.
Esta completa a tarefa da ressurreicdo na carne. Dai por diante,
o novo destino do ser na transcendéncia dependera de sua pro-
pria consciéncia. Ele esta preparado ¢ aparelhado para enfrentar
os problemas da juventude e suas graves opg¢oes, da madureza e
seus desafios, da velhice e sua recapitulacdo de toda a odisséia
existencial que deve té-lo elevado acima do passado no processo
irreversivel da transcendéncia. O egoismo do adulto sera a marca
de um distarbio psiquico: o infantilismo. O altruismo sera o
troféu conquistado da sua vitoria na escalada evolutiva.

Seu regresso a vida espiritual o colocara em face de sua ver-
dadeira situacdo. Sera certamente um vitorioso em muitos aspec-
tos de sua personalidade, mas o fracasso na transcendéncia do
egoismo lhe mostrara que todas as conquistas secundarias nao
podem compensa-lo. Tera de voltar a existéncia terrena em
reencarnacoes de abnegacao for¢cada, ndo compulsorias, mas de
sua propria escolha, para conseguir a superagao dificil do apego
a si mesmo. Por sua prépria natureza de elemento centralizador
da estrutura Ontica, responsavel pela sua unidade, o ego ¢ a
grande barreira contra a qual se quebram os impulsos da trans-
cendéncia. Seu solipsismo tautoldgico o transforma numa vira-



gem do espirito, imantando-o a si mesmo. A parabola do moco
rico, no Evangelho, da-nos o mais claro exemplo do apego ao
mundo gerado pelo egoismo nos Espiritos que se deixam fascinar
pelas ilusdes materiais . O ego gera as falsas id€ias de superesti-
magao individual, de segregacdo do individuo e sua grei, consi-
derando os demais como estranhos e impuros. Age como um
centro hipnodtico absorvente, impedindo o ser de abrir-se no
altruismo, fechando-lhe o entendimento para tudo o que nao se
refira aos seus interesses individuais. A vaidade, a arrogancia, a
prepoténcia, a insoléncia, a brutalidade se formam no cortejo de
estupidez das pessoas egoistas e dos Espiritos egoistas.

Por isso, o Espiritismo proclama a caridade como a virtude
libertadora, fora da qual nao ha& salvacdo para o homem do
mundo. A mecanica da caridade pode ser desencadeada, no
homem do mundo, por situacdes aflitivas; de satde ou de pro-
blemas familiais ou financeiros, levando-o a dar, ndo raro por
vaidade, a primeira moeda a um mendigo. Essa doacao insignifi-
cante abre uma pequena brecha no egoismo. A seguir virdo
outras doagdes mais generosas, até que a fortaleza do ego se
abale e o ser orgulhoso possa perceber a sua propria imagem
refletida no espelho doloroso de um rosto de pedinte esfomeado.
O Espiritismo nos ensina a dar, além da moeda, o nosso amor a
toda a Humanidade, sem discriminagdes raciais, religiosas,
politicas e de espécie alguma. A estrutura social da civilizagao
perfeita ndo surgird das maos dos opressores que tudo prometem,
mas das maos humildes da vitva que depositou a sua moeda
pequenina e Unica no cofre em que os ricos despejaram tesouros
para comprar o Céu.



14
Os Trés Corpos do Homem

O problema dos corpos humanos tem uma longa e confusa
tradigdo, baseada em revelacdes antigas e entremeada de supers-
ticoes populares. Na tradi¢do cristd firmou-se a teoria dos dois
corpos referidos pelo Apostolo Paulo na 1* Epistola aos Corin-
tios: o corpo animal ou material € o corpo espiritual. Kardec
pesquisou o0 assunto com a insisténcia e o rigor que o caracteri-
zavam e chegou a conclusoes objetivas de que o homem ¢ dotado
de trés corpos, que sao:

a)

b)

o corpo animal ou material mencionado por Paulo, que ¢
0 corpo organico sujeito a destruicao pela morte;

o corpo espiritual referido por Paulo, que Kardec verifi-
cou ter uma constituicdo semimaterial, com energias espi-
rituais € materiais em mistura, destinado a ligar a alma ao
corpo € a servir a ressurrei¢do logo apds a morte; esse
corpo nado esta sujeito a morte material, mas a transforma-
¢cdo apOs a morte para servir na ressurreicao, € sujeito a
destruicdo por abusos do espirito no plano espiritual infe-
rior ¢ as modificagdes exigidas por futura reencarnacao,
para adaptar-se a novas formas e a novas determinagoes
genésicas e hereditarias;

o corpo espiritual superior, desprovido de matéria, em que
o espirito, livre daquele envoltorio, vive a vida eterna de
que falam as religides; esse corpo ¢ inacessivel a nossa
percepcao, a ndo ser como uma centelha eterea, segundo
a expressao Kardeciana; € o corpo natural do espirito em
seu estado de pureza espiritual e s6 pode ser usado pelas
entidades que atingiram a finalidade das reencarnagdes,
deixando o plano da erraticidade.

A trindade humana, constituida de Espirito, Perispirito ¢
Corpo, realiza assim a transforma¢do de que trata o Apostolo
Paulo, atingindo a sintese suprema da evolucdo nos corpos
inferiores. Dessa maneira, o corpo espiritual superior reflete em
sua estrutura angélica real e indestrutivel:



a) A Trindade Universal de Deus, Espirito e Matéria;
b) A Trindade doutrinaria de Ciéncia, Filosofia e Religiao.

Sdo essas as duas Trindades Superiores, referentes a concep-
¢do do Cosmos € a concepgao da Doutrina Espirita.

Temos assim a comprovacdo, no mais alto plano da realidade
espiritual, do principio doutrinario enunciado em O Livro dos
Espiritos: Tudo se encadeia no Universo.

Por outro lado, essa comprovagdo da eterna seqiiéncia das
coisas e¢ dos seres revela-nos a integracdo do Espiritismo na
realidade cdésmica, na correspondéncia perfeita da Realidade
Total com a fragmentaria realidade parcial das coisas finitas e
dos seres pereciveis, que na verdade ndo perecem nunca, passan-
do apenas pela lei universal da metamorfose, que a tudo impulsi-
ona sem cessar nas linhas ascensionais da transcendéncia. Ela
nos revela, também, a perenidade da Doutrina Espirita cujas
marcas, segundo Kardec, sdo encontradas em todas as fases a-
historicas e historicas da evolucgao terrena.

Esta concepgao cdsmica do Espiritismo, que ressalta dos tex-
tos de Kardec, como vimos, confirma a Doutrina das Idéias, de
Platdao, que nos apresenta o mundo fragmentario da matéria
como reflexo estilhacado da Realidade Superior, una e perfeita
na Mente de Deus. Platdo ¢ o reflexo do pensamento de Socrates,
e Kardec considerou a ambos como precursores da Idéia Crista.
Na atualidade temos a mesma confirmag¢ao no rapido e espantoso
desenvolvimento da Ciéncia terrena, que comprovou em nosso
tempo a realidade do Espiritismo com a descoberta dos fendme-
nos paranormais, da plenitude do Universo (onde o nada ndo
existe e o nada ndo é nada, segundo a expressao de Kardec), a
existéncia das multiplas dimensdes da Realidade, na natureza
subjetiva e portanto espiritual do homem na existéncia, a desco-
berta tecnoldgica do perispirito (corpo biopldsmico), a interpene-
tracdo dos mundos num mesmo espago, o poder assombroso do
pensamento, a possibilidade de invasdo do Cosmos por naves €
astronautas e assim por diante.

A luta contra a realidade, na defesa de ilusdes teologicas e
ideologicas, ndo cessou e at€¢ mesmo se acirrou. Recursos escu-



sos do meio cientifico, do campo religioso ¢ de certos Estados,
cujas estruturas politica e social repousam em pressupostos do
século passado, sdo mobilizados contra essas conquistas, num
desesperado anseio de diminuir-lhes o alcance e a significagao.
Na URSS e sua orbita a questdo ¢ de sufocar a qualquer custo
todas as possibilidades cientificas que se oponham ao materia-
lismo de Estado. Nos Estados Unidos e outras poténcias ociden-
tais sdo os interesses politicos e eleitorais que se mobilizam na
defesa dos interesses religiosos de igrejas e seitas retrogradas,
apegadas a principios arcaicos, envelhecidos de quatro a seis mil
anos, para asfixiar ou minimizar as novas descobertas. Chega-se
ao ponto, em instituicdes cientificas ou paracientificas, de tentar
encobrir a realidade do plasma fisico, de que se compde o corpo
bioplasmico, com o fragil disfarce do efeito corona. Os valores
falhos dos dogmas religiosos € os interesses materiais imediatos
dos clérigos e seus rebanhos fanaticos sdo superpostos a verdade
crua e ardente das pesquisas cientificas, para salvacdo das estru-
turas simoniacas das institui¢cdes religiosas, em que dormem a
tripaforra os devoradores de dizimos estabelecidos pelos rabinos
judeus no Templo de Jerusalém, numa civilizagdo agraria e
pastoril. A estrutura do Estado ¢ também ameagada pelo fantas-
ma de matéria radiante do corpo bioplasmico, que afeta podero-
sos interesses criados, tradigdes inviolaveis, a gloria de messias e
profetas que descobriram tabuas de ouro nas montanhas provan-
do que o Cristo pregou em terras da América, semeando verda-
des mirabolantes para os apaches de cara palida e os fogosos
peles-vermelhas de penachos coloridos.

Este quadro grotesco da realidade mundial em nosso tempo
ndo precisa de pinceladas a Van Gogh para torna-lo mais forte e
impressionante. Basta a sua realidade nua para mostrar a rede de
mentiras em que caimos no passado, com as falsas culturas
religiosas que, nascida das entranhas do paganismo ingénuo, da
idolatria supersticiosa ¢ do fabulario mitoldgico, revigorou-se
nas estruturas socio-econdmicas do profissionalismo religioso.

As mesmas for¢as que se opuseram, de maneira agressiva e
violenta, ao desenvolvimento das pesquisas cientificas no Renas-
cimento, continuam a agir, agora de maneira mais sutil e por isso



mais profunda, mais penetrante e ameagadora, contra o avango €
desenvolvimento da Ciéncia em nosso tempo. Claro que essa
batalha ingloria sera vencida pela simples evidéncia da realidade,
que nunca pediu nem pede licenca aos homens para aparecer e
impor-se. Mas essas forgas retrogradas conseguem retardar a
libertagdo do homem, num mundo em que a maioria absoluta da
populacdo ndo tem possibilidade de penetrar nos segredos da
Ciéncia, nem tempo disponivel para tentar essa faganha, perma-
necendo a margem da cultura do século e por isso mesmo obri-
gada a contentar-se com as crengas e supersticoes de um passado
remoto.

A constituicdo semimaterial do perispirito, segundo Kardec,
foi confirmada pela descoberta russa de que o corpo bioplasmico
¢ formado de plasma fisico. Para os russos, 1sso seria uma prova
favoravel a ideologia do Estado, mas a prova seguinte, de que
esse corpo sobrevive a morte do corpo, escapando as possibili-
dades tecnoldgicas de sua captagao visual ou fotografica, incidiu
na condena¢do materialista, por atentar contra o dogma do
homem-po. E essa a mais espantosa contradi¢io do nosso século.
A propria poténcia que enviou a Orbita da Terra o primeiro
Sputnik e tanto exalta o poder do homem, negando a existéncia
de Deus, nega ao homem e a sua personalidade, a sua inteligén-
cia criadora, o direito que a Ciéncia concede a todas as coisas €
seres: o da continuidade de apos o acidente natural da morte.
Tudo morre e renasce, menos o homem, a mais complexa e
perfeita organizagdo psicobioldgica, com o mais poderoso cére-
bro e a mais penetrante das mentes.

A ojeriza' materialista é contra a teoria da sobrevivéncia in-
dividual. Tudo morre e renasce, segundo eles, revertendo-se ao
pO para novas elaboragdes ocasionais. Os valores espirituais
ficam na dependéncia exclusiva dos caprichos de algum alqui-
mista medieval que nunca morreu. Nao obstante, sustentam a
teoria da evolugdo continua, incessante e criadora, que o homem
pode controlar. H& tantas contradi¢des nas doutrinas religiosas
do mundo, quanto nas doutrinas materialistas. Por isso, onde
uma delas domina, os cientistas e pensadores sinceros € objeti-
vos, que buscam a realidade, experimentam em nosso século as



mesmas discriminagdes, condenagoes e expurgos. A realidade da
sobrevivéncia individual do homem, provada na Universidade de
Kirov, deslumbrou os seus descobridores e revelou as possibili-
dades inesperadas que pode abrir para a evolucao terrena, mas os
comissarios do povo, agindo contra a vontade generalizada de
um povo de intensa e profunda tradi¢cdo espiritual, rejeitaram a
descoberta em nome do povo. Mas a verdade ¢ que a explosao
meditnica no mundo ndo pede licenga a comissarios, nem a
padres, pastores ou cientistas para continuar existindo.

A luta do homem para vencer a sua esquizofrenia, restabele-
cendo a unidade do espirito ante a realidade material do mundo,
vem das selvas aos nossos dias. A razdo humana, servida pela
experiéncia, venceu os conflitos do caos aparente da Natureza e
estabeleceu as conexdes necessarias entre nao fisica e a realidade
fisica para dominar o caos. Todas as filosofias e todas as ciéncias
se desenvolvem nesse sentido, mas o chamado Materialismo
Cientifico ergueu a sua barreira, juntamente com a barreira
teologica — ambas formadas de dogmaticas exclusivistas — para
impedir a ferro ¢ fogo que o. homem alcance o real. Hoje, para
que a verdade se estabeleca na cultura humana, € necessario que
o Espiritualismo formalista e o Materialismo Cientifico se ne-
guem a si mesmos, revertendo-se na sintese hegeliana de uma
cultura objetiva e aberta.

Ernst Cassirer, em seu ensaio sobre A Tragédia, da Cultura,
cujo desenvolvimento superou a capacidade humana de domina-
la, esqueceu-se deste problema fundamental que Kardec ja havia
colocado ha mais de um século. A grande tragédia cultural do
nosso tempo nao ¢ o acimulo cada vez maior de conhecimentos
¢ a atomizagao das especialidades, mas a impossibilidade mate-
rial de vencer as barreiras dogmaticas, cada vez mais reforgadas
pelos interesses criados nos dois campos dogmaticos.

Os trés corpos do homem tém fungdes gerais e especificas,
desdobrando-se em planos sucessivos de manifestagdo, a partir
do contexto humano. Vejamo-los nesse encadeamento em que
eles parecem um foguete espacial, indo da Terra ao Infinito, no
abandono sucessivo dos estagios inferiores:



a) o corpo material ¢ o que define, na concepcao terrena, o
que geralmente se considera como a condi¢do humana. Provindo
da evolugdo animal, Paulo teve razao de chama-lo corpo animal.
Todo o seu sistema psicobiologico € a resultante do processo
evolutivo terreno. Todos os seus instrumentos de captagdo da
realidade funcionam em ritmo de estimulo e resposta. Sua razao
se constitui de categorias formadas na experiéncia. Nao obstante,
0 seu espirito supera esse condicionamento através de percep-
cOes extra-sensoriais, de intuigdes imediatas e globais de um
conjunto gestaltico que vai arrancando-o do imediatismo viven-
cial para langa-lo no plano existencial consciente. A organizacao
animal do corpo ¢ mantida e dominada pelo espirito, onde razao
e consciéncia se desenvolvem paralelamente. A evolucdo de um
homem se verifica pelo desenvolvimento de razao e consciéncia
num plano superior de critério cada vez mais espiritualizado. O
homem se liberta de suas raizes animais e prepara-se para a
transcendéncia. Frederic Myers, psicologo inglés dos fins do
século passado, considera que o inconsciente humano ¢ uma
segunda consciéncia, a que chama de subliminar. Enquanto a
consciéncia subliminar detém as faculdades necessdrias a vida
terrena, a consciéncia supraliminar auxilia aquela, através de
emersoes de idéias, sensagdes profundas e intuigdes, a desenvol-
ver-se no plano extra-sensorial. E da consciéncia supraliminar
que provém as captagdes extra-sensoriais. E nela que encontra-
mos a fonte da genialidade e dos fendmenos paranormais. Essa
consciéncia pertence ao perispirito.

b) O perispirito, corpo espiritual ou corpo bioplasmico, pos-
sui, em sua estrutura extremamente dinamica, os centros de forca
que organiza o corpo material. E o modelo energético previsto
com grande antecedéncia por Claude Bernard. Os pesquisadores
russos compararam esse corpo, visto através das camaras Kirlian
de fotografia paranormal, em conjugacdao com telescopio eletro-
nico de alta poténcia, a um pedago de céu intensamente estrela-
do. Esse ¢ o corpo da ressurreicdo espiritual do homem, dotado
de todos os recursos necessarios para a vida apos a morte. Esse
corpo de plasma fisico e plasma espiritual vai perdendo seus
elementos materiais na vida espiritual, na propor¢ao exata da



evolug¢ao do espirito. Nas pesquisas russas verificou-se que, na
producao de fendmenos meditnicos de movimentacao de objetos
sem contacto, levitagdo e transporte, o elemento empregado € o
plasma, o que confirma as pesquisas de Richet ¢ de Notzing
sobre o ectoplasma. Essa ¢ uma das razdes por que esses feno-
menos sO sdo produzidos por Espiritos inferiores, que Kardec
comparou a carregadores do espago a servico de entidades
superiores. Os exames de por¢des de ectoplasma em laboratdrio
revelam apenas a constitui¢do fisica do mesmo. O elemento mais
importante e vital do ectoplasma ¢ a energia espiritual, que nao
permanece nas porgdes colhidas pelos pesquisadores. Nesse
corpo, segundo os pesquisadores russos, as condi¢gdes de doenga
¢ saude e a previsao de doencas nas plantas, nos animais € no
homem sao feitas com grande precisdo através das variagdes de
cores do plasma e um sistema de sinais coloridos ainda em
estudo.

c) O corpo espiritual superior destina-se a vida nos planos
mais elevados do Mundo Espiritual. Ndo se pode considera-lo
como um instrumento de comunicacdo, pois constitui-se do
proprio espirito em sua exterioridade natural. Kardec assinala
que esses Espiritos Puros ndo tém mais nada com a matéria, nem
a matéria os afeta. Mas como tém forma e sdo criaturas humanas
elevadas ao maximo grau da perfei¢ao espiritual que os homens
podem atingir, seu corpo ¢ de luz. Na verdade, ndao dispomos de
palavras nem de idéias para imagina-los ou descrevé-los. No seu
plano superior ndo veriamos nem sentiriamos nada. No tocante a
eles, a pesquisa de Kardec reduziu-se a didlogos com os seus
instrutores. Por outro lado, socorreu-se da logica, como sempre
fez, para dar as informacgdes que encontramos na Escala Espirita.

Kardec considera esses Espiritos Puros como os Ministros de
Deus, através dos quais a administracdo de toda a Realidade
Cosmica se processa em todos os sentidos. Quando nos conhe-
cermos a nds mesmos, segundo a recomendacdo do Oraculo de
Delfos a Socrates, poderemos imaginar o que sdo essas criaturas
e como vivem e agem no Inefavel, segundo a concepgao pitago-
rica. Antes disso, ¢ inutil nos esfor¢armos para defini-las. So
com o desenvolvimento de toda a nossa perfectibilidade possi-



vel, como queria Kant, conseguiremos obter os parametros
capazes de nos dar uma palida visao dessa vida superior. Kant
referia-se a perfectibilidade possivel na vida terrena. Acima
desta existem os planos espirituais progressivos e, depois deles,
o plano da Angelitude, que € precisamente o dos Espiritos Puros.

Nao podemos nos atrever a solucionar esse problema, cujos
dados nos escapam. Ha questdes que nao podem ser tratadas em
nosso estagio evolutivo. Mas ja € importante possuirmos algu-
mas informag¢des provindas de entidades que passaram pelos
testes rigorosos de Kardec. O Espirito Puro ¢ para ndés uma
abstracdao, como abstracdo também ¢ a Matematica, de que nos
servimos para medir ¢ pesar o mundo. O que precisamos evitar,
no estudo dos corpos do homem, ¢ o fascinio da imaginacao, que
costuma levar-nos além de toda a realidade possivel.

Viarias instituigdes espiritualistas do mundo criaram compli-
cadas teorias sobre os corpos do homem, chegando a dar-lhes o
numero atordoante e cabalistico dos véus de Isis. No proprio
movimento espirita, que devia aprofundar o conhecimento de sua
propria doutrina, ainda tdo mal conhecida e pior compreendida,
pretensos mestres introduziram conceitos estranhos sobre esse
problema. Kardec negou-se a estas fascinagdes do maravilhoso,
lutou para afastar da mente humana os residuos magicos do
passado, dando a Doutrina Espirita a clareza positiva da Ciéncia,
sempre apoiado na razdo e na pesquisa. Seu esquema triplice dos
corpos do homem ¢ uma sintese luminosa de todos os esforcos
da Humanidade para compreender essa questdo de importancia
fundamental. Nao podemos nos levar pela vaidade ingénua e
fatua de aparecer como sabios perante as multidoes incultas,
vangloriando-nos como pavdes do colorido ficticio de nossa
plumagem. O Espiritismo busca a verdade pura, que ¢ sempre
simples, pois nao necessita de visagens para impor-se as mentes
perquiridoras e sensatas. Deixemos de caudas brilhantes fasci-
nando os imaturos e tratemos de amadurecer no exame objetivo
da realidade acessivel ao nosso conhecimento imediato. Apren-
damos a distinguir a pureza légica do Espiritismo das fabulas
religiosas e espiritualistas que se cevam, através dos milénios, no
gosto do homem pelo maravilhoso. Nao ha maravilha maior do



que a da Obra de Deus em sua realidade pura. Qual o fabulario
mitologico que pode sobrepor-se ao mistério e a beleza de um sé
microscopico sistema solar atomico ou de uma folha verdolenga
de relva brotando entre as pedras da calgada? O tempo das
figuragcdes simbolicas ja passou, para a Humanidade Terrena,
como a dos Contos da Carochinha ja passou para as criangas de
hoje. Elas mesmas, as criangas, exigem a verdade das coisas
naturais em substituicdo as fantasias imaginosas do passado. Os
espiritas ndo tém o direito de menosprezar as ligdes do Espirito
da Verdade, ministradas por Kardec, em favor de mentiras
ridiculas que vao buscar poeira de civilizagdes mortas, cujo
proprio desaparecimento atesta que se esgotaram no tempo.
Tenhamos a humildade de nos contentar com o0s nossos trés
corpos, ao invés de buscarmos em ruinas milenares os corpos das
mumias faradnicas soterradas na areia. Estudemos o nosso
passado de ilusdes e atrocidades para nos corrigirmos no presen-
te, mas nao tentemos colocd-lo acima da realidade limpida e
positiva que o Espiritismo nos proporciona.



15
A Trama de Acoes e Reacoes
na Vida Humana

Problema intrigante para muita gente ¢ das acdes e reacoes de
individuos e de grupos humanos em face da teoria do livre-
arbitrio. H4 quem nao consegue entender essa duplicidade con-
traditoria, perguntando como podemos ser responsaveis por atos
que ja estavam determinados em nosso destino. Fala-se no
Karma, palavra indiana de origem sanscrita, como de um fata-
lismo absoluto a que ninguém escapa. A palavra Karma nao
pertence a terminologia espirita, mas infiltrou-se no meio espiri-
ta, através das correntes espiritualistas de origem indiana por
dois motivos: o seu aspecto misterioso ¢ a vantagem de reduzir
a0 minimo a expressdo lei de acdo e rea¢do. Nao ha nada de
prejudicial nessa adaptagao pratica de uma palavra estranha, cujo
conceito se adapta perfeitamente a expressdo espirita. O prejuizo
aparece quando certas pessoas pretendem que a palavra mante-
nha entre nos o seu significado conceitual de origem, modifican-
do o sentido do conceito doutrindrio. Segundo o Espiritismo,
acdo ¢ reacao dependem da consciéncia. A responsabilidade
humana decorre das exigéncias conscienciais e estd sempre na
razdo direta do grau de desenvolvimento consciencial das criatu-
ras. Por outro lado, esse desenvolvimento depende das condicdes
de liberdade ¢ do grau de op¢do de que as criaturas dispdoem.
Justamente por isso o problema, que parece simples a primeira
vista, torna-se bastante complexo quando o examinamos.

Nas fases inferiores da evolucdo, em que o principio inteli-
gente passa por acoes e reacoes destinadas a desenvolver as suas
potencialidades, a a¢do da lei € natural e automatica. Nao existe
ainda a consciéncia individual coletiva responsavel; nas fases
seguintes, até ao plano dos animais superiores ¢ dos antropoides,
a consciéncia estd ainda em formacao; mas ao iniciar-se a huma-
nizagdo, quando o espirito recebe, segundo a bela expressao de 4
Génese, de Kardec — quando Deus pde o seu selo na fronte do
individuo, com a auréola da Razdo — este e o grupo comegam a



assumir a responsabilidade dos seus atos e pensamentos. Este
principio nao se refere apenas a essas fases iniciais, mas estende-
se a todo o desenvolvimento humano, como vemos em diversas
passagens evangélicas, como na resposta de Jesus aos fariseus:
“Até agora dissestes nao saber e ndo tinheis pecado, mas agora
dizeis saber e subsiste o vosso pecado.” E como no caso da
mulher adultera, em que ninguém atirou a primeira pedra para a
sua lapidagdo. Dessa maneira, parece-nos facil a compreensao do
problema. Quem faz, sabendo que faz, ¢ responsavel pelo que
fez. Quem faz por instinto, automatismo, compulsdo inconscien-
te ou condicionamento social ndo tem responsabilidade pelo que
fez ou pelo menos tem a sua responsabilidade atenuada. Por
outro lado, as compulsdes determinadas pelo passado nem
sempre sdo fatais, podendo ser atenuadas ou mesmo eliminadas
pelo comportamento favoravel dos responsaveis na vida atual.
Dessa maneira, ndo ha contradi¢do, mas seqiiéncia e equilibrio
entre o fatalismo das conseqii€éncias anteriores ¢ a liberdade atual
do individuo ou grupo. E a propria responsabilidade coletiva ndo
¢ massiva, distribuindo-se o efeito na medida exata das respon-
sabilidades individuais de cada um de seus componentes. Ha
ainda o problema do fatalismo voluntario, decorrente do pedido
de espiritos culpados de passarem pelo que fizeram aos outros.
Nesses casos, a consciéncia pesada do individuo ou do grupo sé
pode aliviar-se com a auto-imolagdo dos culpados. Com isso
desaparece a falsa teoria da Ira de Deus e da vinganca divina
provinda de épocas de obscurantismo e de concepgdo extrema-
mente antropomorfica de Deus. A Justiga Divina, segundo a
concepgao espirita, ndo ¢ ditada por um tribunal remoto e de tipo
humano, mas exclusivamente pela consciéncia do réu. E ele
mesmo quem se condena, no tribunal especial instalado em sua
consciéncia. Por isso, enquanto essa consciéncia ndo esta sufici-
entemente desenvolvida, a puni¢ao tarda, mas quando ela atinge
o grau necessario de responsabilidade a puni¢do se manifesta de
maneira rigorosa.

Como pode uma crianga inocente, pergunta-se as vezes, ser
condenada por Deus a morrer esmagada num acidente? Primeiro
temos de lembrar que a crianca nao ¢ inocente, mas estd vestida



com a roupagem da inocéncia, como observou Kardec. Depois, €
preciso lembrar que o homem responsavel pelo ato de brutalida-
de em que esmagou uma crianga no passado, sob o amparo de
legislagdo humana, sente a necessidade de sofrer uma violéncia
correspondente, para livrar a sua consciéncia do peso que a
esmaga ¢ que o impede de continuar avangando em sua evolu-
cdo. Os familiares da crianca sdo participes do crime do passado
¢ pagam a sua cota de responsabilidade com o mesmo fim de se
libertarem. Aquilo, pois, que parece uma atrocidade divina, nao
passa de uma imolagdo em grupo, determinada pelas proprias
consciéncias culpadas. Mas ha também imolagdes voluntarias e
sem culpa que as justifique, pedidas por espiritos que desejam
socorrer criaturas amadas que se afundam nas ilusdes da vida
material, necessitando de um choque profundo que as arranque
do caminho do erro, onde acumulam conseqii€éncias dolorosas
para si mesma. S3o atos sublimes de abnegacdo e de amor, que
elevam o espirito abnegado e abrem novas perspectivas para os
que sofreram o que, em nossa ignorancia, chamamos desgraca
determinada pela impiedade divina. Os responsaveis pelo aci-
dente responderao por sua culpa no tribunal de suas proprias
consciéncias.

Os Espiritos falam em contabilidade divina, registros e ficha-
rios especiais do mundo espiritual, para nos darem uma idé¢ia
humana da Justica Suprema, mas essa Justica ndo precisa dos
nossos recursos inseguros e falhos. A mecanica de agdes e
reacoes € processada subjetivamente em cada um de nds e o
fichario de cada qual esta visivel nos registros da memoria de
cada um, inscritas de maneira viva e ardente nos arquivos da
consciéncia subliminar a que se referia Frederic Myers. Nao ha
organizagao mais perfeita e infalivel do que essa. A misericérdia
divina manifesta-se nas intervencoes consoladoras € nos socorros
dispensados aos sofredores para que possam suportar os seus
pesados resgates. Mas por que toda essa complicada engrena-
gem, se Deus ¢ onipotente e onisciente? Nao poderia Ele, no seu
absolutismo total, livrar as criaturas desse transito penoso pelos
caminhos da evolucdo, fazendo-as logo perfeitas em ato? Essa
objecao comum, provinda dos desesperados ou dos materialistas,



provém da idéia falsa do mundo como uma realidade magica,
produzida por Deus no simples ato oral do fiat. A complexissima
estrutura da realidade, em suas multiplas dimensdes cosmicas,
devia ser suficiente para mostrar-nos quanto ainda estamos longe
de compreender Deus. Certamente nao seriamos nos, criaturas do
seu amor, em fase embrionaria de desenvolvimento espiritual
que iriamos perceber agora o que Ele sabe desde todos os tem-
pos. Temos de revisar os nossos ingénuos conceitos de Deus,
gerados pela nossa pretensdo e as nossas supersticoes. Se Deus
pudesse fazer tudo mais facil, com a destreza inconseqiiente de
um malabarista que tira coelhos da cartola, ¢ evidente que ja
seriamos ha muito tempo anjos, arcanjos e serafins, revoando
felizes e intteis nas regides celestiais. Indagar como e por que
motivo Deus ndo age como um malabarista ¢ simplesmente
revelar a extensao da nossa ignorancia. Como podemos conhecer
os problemas divinos, se ainda ndo conhecemos sequer os huma-
nos?

Mas podemos imaginar o seguinte, a partir de certas concep-
cOes contemporaneas, como a teoria do fisico inglés Dirac sabre
o oceano de elétrons livres em que o Cosmos estaria mergulha-
do, a da luz infravermelho de que o Universo teria surgido,
segundo fisicos russos, a teoria do Deus-Eter, de Ernesto Bozza-
no, €, por fim, a que nos parece mais aceitavel, a tese de Gustav
Geley, ex-presidente do Instituto de Metapsiquica de Paris, sobre
o dinamo-psiquismo-inconsciente que impulsiona todas as coisas
do inconsciente ao consciente, sendo este o titulo do seu livro a
respeito. Deus poderia ser interpretado, a luz dessa teoria, como
a Unidade no Inefavel da intui¢do pitagérica ou o Eterno Exis-
tente e Incriado da concepgao budista. O dinamo-psiquismo de
Geley explicaria, no caso, o estremecimento inexplicavel da
Unidade que desencadeou a Década, estruturando o Universo. O
dinamo-psiquismo-inconsciente de uma realidade estatica teria
atingido o consciente, num tempo remoto em que a Consciéncia
Unica e Suprema surgiria na soliddo do Caos, gerando por sua
determinagdao consciente e sua vontade a estrutura do Cosmos,
com todas as leis que o regem. Consciéncia Unica e Suprema,
seria a Inteligéncia Absoluta da concepg¢ao espirita, criadora de



todas as coisas e todos os seres. Essa Id¢ia de Deus supriria as
lacunas logicas do processo da Criacdo, conservando-lhe todos
os atributos. Ao mesmo tempo, a mitologia antropomorfica e
absurda do Deus das igrejas desapareceria, sendo substituida por
uma hipotese cientifica de forca e matéria unificadas na mao de
uma Consciéncia Cdésmica ndo pessoal. Claro que esta ndo seria
a solucdo do problema que ninguém pode resolver por conta
propria, mas uma tentativa de equacao nas bases cientificas do
nosso conhecimento atual. Resta sempre uma duvida insoluvel.
Se Deus realizou-se na evolucdo comum de todas as coisas ¢
seres, quem estabeleceu essa lei evolutiva e quem criou, antes de
Deus o Inefavel e o dinamo-psiquismo-inconsciente?

A questdo ¢ solipsista, tautoldgica, girando sempre em torno
de um ponto Unico de que ndo podemos sair. O que prova a
nossa total impossibilidade, em nosso estagio evolutivo atual, de
conseguir resolvé-la. E o Espiritismo a coloca nos devidos
termos, ao dizer que s6 chegaremos a sua solu¢dao quando avan-
carmos o suficiente na escala evolutiva. Temos de subir a planos
ainda muito distantes de nos para chegarmos a vislumbrar a
verdade a respeito. De qualquer maneira, entretanto, temos de
colocé-la, para mostrar que o Espiritismo nao endossa as absur-
das concepgdes teoldgicas, nem os mistérios absolutos que
regam a percepgao dos enigmas metafisicos. Deus espera a nossa
maturacao espiritual para nos revelar o que agora nao podemos
entender. Somos filhos e herdeiros de Deus e toda a Verdade nos
espera nas supremas dimensdes da Realidade Universal, de que
conhecemos apenas uma reduzida parcela. Por outro lado, nao
podemos admitir que, a pretexto de nossa impoténcia atual, os
supostos agraciados com uma sabedoria infusa nos imponham
como verdades reveladas suas conclusdes dogmadticas sobre
problemas inconclusos.

A posigao espirita € a Uinica aceitdvel atualmente: Deus existe
como a Causa Inteligente do efeito inteligente que ¢ o Todo
Universal, e por este efeito podemos avaliar a grandeza da
Causa. Esta ¢ a conclusdo a que podemos chegar e a que Kardec
chegou muito antes de podermos dispor dos recursos atuais das
Ciéncias.



A existéncia de Deus ¢ aceita como a maior € mais poderosa
realidade com que nos defrontamos € que nao podemos negar
sem cairmos na situacao ilogica de quem pretende negar a evi-
déncia. A colocagdo do problema por Kardec, baseado nos
didlogos com os Espiritos Superiores, prova ao mesmo tempo a
grandeza conceptual do Espiritismo, a firme posi¢do cientifica e
filosofica do Codificador, a elevacao intelecto-moral dos Espiri-
tos que o assistiram e a capacidade espirita de enfrentar racio-
nalmente todos os problemas do homem e do mundo. Gracgas a
i1sso, o Espiritismo se apresenta em nosso tempo como aquela
sintese superior do Conhecimento Humano a que Léon Denis se
referiu em O Génio Céltico e o Mundo Invisivel.

A trama das agdes e reagdes na vida humana, que determina a
extrema variedade dos destinos individuais e coletivos, nao pode
mais, diante dos principios comprovados da doutrina, ser consi-
derada como ocorréncia de fatores ocasionais, aleatérios, que
pudessem escapar das leis naturais que regem a totalidade coOs-
mica em todas as suas minucias, desde as simples amebas até as
galaxias no Infinito. A ordem rigorosa dos eventos em todos os
planos da realidade, as supostas lacunas que a pesquisa cientifica
preenche, mais hoje, mais amanha, descobrindo que pertencem a
conexoes ainda ndo conhecidas, as particularidades que confir-
mam a existéncia de uma estrutura sutil regendo a¢des € movi-
mentos por toda parte, evidenciam a presenca de uma inteligén-
cia vigilante e atenta. A Cibernética e a Bidnica demonstraram
quanto temos de aprender com a Natureza no tocante aos orga-
nismos animais. Seria estranho que nessa maravilhosa estrutura
macro ¢ micro refinada, as acdes ¢ reacdes da vida humana
fossem esquecidas a margem. Por outro lado, o livre-arbitrio do
homem ndo ¢ apenas resguardado, mas também protegido e
incentivado pelas responsabilidades que sobre ele se acumula
sem cessar. Tudo ¢ importante e significativo no caleidoscopio
universal. Cada agdo, sentimento, pensamento e anseio das
criaturas humanas pesa na balanc¢a de todos os destinos. E isso se
comprova diariamente na vida particular e na vida coletiva dos
homen:s.

Nao vivemos por viver, mas para existir na transcendéncia.



16
A Morte de Deus e o Século XX

Depois da Filosofia Existencial, nascida da angustia e da so-
liddo do tedlogo dinamarqués Kierkegaard, explodiu no mundo
convalescente das primeiras explosdes atdmicas em Hiroshima e
Nagasaki, a espantosa novidade da Morte de Deus. Imitando o
louco de Nietzsche, tedlogos jovens e de formagao universitaria,
europeus € norte-americanos, fizeram o comunicado finebre ao
publico mundial: “Deus morreu!” Como ninguém foi convidado
para o enterro, nem se efetuou nenhum registro funerario da
ocorréncia nos cartorios civis do mundo, acreditou-se que tudo
ndo passava de uma alucinac¢do. Mas os tedlogos insistiram com
uma serie de livros transbordantes de erudicdo e cultura, o que
perturbou os espiritos crentes de Deus. Para tranqiilizar os
assustados, os tedlogos agoureiros obedeceram ao velho precei-
to: “Rei morto, Rei posto”, e colocaram Jesus de Nazaré, o
Cristo, provisoriamente no Trono do Império Cosmico. “Agora —
diziam os tedlogos, na euforia de herdeiros ambiciosos ante o
Cadaver Sagrado — agora temos de instalar o Cristianismo Ateu a
espera de Novo Deus que deve surgir.”

Nao se trata de brincadeira nem de galhofa, mas de coisa su-
mamente séria, pois, como diziam os nossos avos: “Com Deus
nado se brinca!” Mas os livros dos tedlogos cortadores de morta-
lha ndo convenceram ninguém, a nio ser a eles mesmos. E facil
compreender-se que houve um engano. O que havia morrido nao
era Deus, que ndo pode jamais ser enterrado no cemitério em
ruinas dos deuses mitologicos. Quem na verdade estava agoni-
zando, e continua em lenta agonia, sustentada por milhdes de
seus beneficiarios do profissionalismo religioso, era a generosa
sabidissima senhora chamada Teologia. Essa pretensiosa dama
de certezas absolutas e irrevogéaveis estava em estado de coma,
mas continua resistindo as tentativas impiedosas da morte. A
maioria dos tedlogos viu-se em dificuldades e apenas alguns
aderiram a estranha idéia. Seria uma hecatombe mundial, fica-
rem todos eles Orfaos e sem qualquer heranca, pois s6 Deus lhes



havia prometido a partilha do seu Reino. Jesus-Cristo, herdeiro
direto e filho consangiiineo de Deus, ndo tomou conhecimento
do assunto e¢ nao assumiu o Trono do Universo. A situacao
tornou-se caotica e as brigas dos herdeiros acabaram reduzindo a
espantosa novidade num bate-boca de neurdticos de guerra.
Andam por ai os livros dos tedlogos do compld deicista, lidos
por eles mesmos e alguns curiosos retardatarios, pois sO eles
entendem o que escreveram, se realmente entendem. Sao livros
tecidos em teses de filigranas brilhantes e sofismas escorregadi-
os, como as de Bizancio na sua hora final. Dao-nos a impressao
do jogo de veldrios da civilizagao utopica de Herman Hesse,
onde a face gelada de um lago alpino enregelava um tedlogo de
vez em quando.

Nao nos interessam essas lamentagdes de carpideiras em tor-
no de um hipotético cenotafio, timulo vazio construido no apos
guerra, sobre terreno impuro de ossadas sem sepultura. Esta hora
ndo ¢ de morte, mas de ressurreicao. Cumprindo a promessa do
Cristo, o seu ensino puro ressuscita das criptas de envelhecidas
catedrais e anuncia por toda parte a nova Alvorada da Verdade.
William Hamilton, Thomas Altizer, Paul Van Brune, Gabriel
Vahamtaan e todo o bando necrofilo da Morte de Deus nao
conseguiram até agora dizer mais do que isto: que Deus morreu
no nosso século e que esse ¢ um episodio historico. Mas onde
estdo as provas historicas dessa morte ideoldgica e alogica? S6 o
louco de Nietzsche, de quem eles herdaram a loucura, ouviu as
pancadas soturnas do coveiro que abria a cova, e esse louco era
uma ficcdo. Se os tedlogos continuam a ensinar suas teologias
fanadas, os misticos a destilar seus o0leos sagrados, os sacerdotes
a cobrar mais caro seus sacramentos, o populacho a arrastar-se
de joelhos nas velhas escadarias de igrejas, judeus e cristdos a
manter seus cultos por toda parte, nem mesmo o Deus da Biblia
deixou de existir. Se ndo ocorreu a morte fisica de Deus € nem
ocorreu a morte metafisica, se na mente dos intelectuais e na fé
popular Deus continua imperando, ¢ claro que o bando necrofilo
esta delirando.

Mas esse episodio serve para ilustrar a esquizofrenia catato-
nica deste século estranho, em que vacilamos entre a paranoia e



o sadismo, com furacoes de obsessoes individuais e coletivas a
varrerem a face poluida do planeta. A todo instante os vendavais
arrancam os homens do chdo e os atiram no ar em cambalhotas
alucinantes. Os espiritas, que conhecem o problema da obsessao
¢ sabem que nao sdo as encenacdes do exorcismo, mas a logica
persuasiva da doutrinagdo evangélica o remédio certo e eficaz
para este momento, precisam, mais do que nunca, firmar-se nas
obras de Kardec para nao serem também virados de pernas para
o ar. Muitos ja se deixaram levar pelas rajadas da invigilancia,
caindo no ridiculo e chegando até mesmo a profanacdo da dou-
trina. Outros aceitaram e propagam, na teimosia caracteristica da
fascinacao, obras e doutrinas absurdas, carregadas de malicia das
trevas, ludibriando criaturas ingénuas com a falsa importancia de
suas posi¢des em organismos doutrinarios ou o falso brilho de
seus titulos universitarios. Outros se aboletam em sua arrogancia
de pseudo-sabios, pretendendo superar a doutrina com livros
encharcados pelo barro escuro das regides umbralinas. E incrivel
como todas essas tolices empolgam pessoas desavisadas por toda
parte, formando os quistos de mistificacdo que minam o movi-
mento doutrinario.

Se mesmo fora do campo doutrinario, e entre pessoas de ine-
gavel cultura e brilho intelectual, surgem loucuras como essa da
Morte de Deus e da criagdo do Cristianismo Ateu, pode-se
avaliar ao que estamos expostos no Espiritismo, onde sé a adver-
téncia do Cristo: “Vigiai e orai,” podera livrar-nos de quedas
desastrosas. Mas nao basta vigiar montado nas cavalgaduras da
pretensdo e da vaidade, porque o inimigo nao ataca de frente,
insinua-se sutil em nosso intimo, excitando os virus da vaidade e
infestando-nos por dentro. Desde entdo, pensamos com as id€ias
dele e aceitamos a sua colaboracao, senao o seu Comando, com a
ingenuidade dos defensores de Troia que aceitaram o presente
grego do cavalo de pau. Pedro capitulou, por medo, na hora do
testemunho. Por vaidade, ignorancia e interesses secundarios
muitos espiritas estdo capitulando nesta hora decisiva. Nossa
vigilancia tem de ser interna, sobre n6s mesmos, sobre a nossa
fauna interior que o inimigo utiliza contra nos. Se os tedlogos
necrofilos aceitaram a sugestdo da morte de Deus e cairam no



ridiculo, porque os espiritas haveriam de rejeitar a sugestao de
deturpar os textos doutrinarios para atualiza-los, prestando
enorme servigo a doutrina? As sugestoes das trevas sdo assim:
falam-nos do dever para lancar-nos na traicao. Caimos facilmen-
te porque ndo vigiamos € nao oramos. O orgulho e a ambigao
substituem em nos as palavras humildes da recomenda¢do do
Mestre. E depois reclamamos dos Espiritos Superiores o auxilio
que nos faltou na hora crucial, como se ja ndao dev€ssemos estar
ha muito preparados para enfrentar essa hora.

Se os tedlogos realmente compreendessem Deus e os Espiri-
tas conhecessem de fato a sua doutrina, as entidades sombrias
ndo encontrariam uma nesga de treva para se ocultarem nos seus
coragdes 1luminados pelo amor. Nao somos traidos, traimo-nos.
A trai¢ao ndao vem da malicia, brota da nossa mente transviada e
do nosso corac¢dao orgulhoso. Se ndao compreendermos isso pro-
fundamente estaremos sempre expostos aos ventos malignos. A
fidelidade ao bem tem um pre¢o que pagamos aos poucos, nas
moedinhas tilintantes do dia-a-dia, rejeitando os sopros da vai-
dade que tentam acender a fogueira do arrependimento. Um
elogio discreto que nos agrada, uma palavra de estimulo que nos
estufa, um gesto de cortesia que nos comove, um ingénuo cartao
de saudacdes, um abraco de fingida gratidao sdo essas e muitas
outras as moedas que nao caem como o Obulo da viGiva, mas
como as moedas envenenadas dos cambistas. Ao som dessa
musica sutil cresce em nds a madragora do orgulho, a flor roxa e
perigosa dos filtros magicos. Acreditamos em nossa grandeza
com cuforia, para mais tarde cairmos em nossa insignificancia
com desespero.

Por que motivo Deus, se tivesse de morrer, haveria de esco-
lher o Século XX da Era Cristd? Para morrer cristdo, Ele que € o
Senhor do Cristo? Por que razdo os Espiritas haveriam de esco-
lher o nosso século para revisar e corrigir Kardec, justamente
quando as Ciéncias, a Filosofia, a Religido e toda a Cultura
Humana estdo comprovando o acerto absoluto de Kardec e
seguindo o seu esquema de pesquisa numa realidade sempre
vitoriosa? A resposta a essas duas perguntas ¢ uma so: Porque ¢
nas horas de entusiasmo, de vitoria, de renovagdes em marcha,



que estamos desprevenidos e confiantes em nos mesmos, certos
de que tudo vai bem e de que — (este ¢ o motivo da queda) —
chegou o0 momento em que os nossos esforcos serdo reconheci-
dos e nos pordo na fronte a coroa de louros que nos negaram.
Nao ¢ a hora do Cristo nem a da Doutrina, mas a hora nossa,
pessoal, que nos fascina.

Vejamos a triste figura desses tedlogos, filésofos, historiado-
res da Cultura, exegetas da Palavra de Deus, que de repente,
decepcionados com as atrocidades dos homens (que sempre
foram atrozes) proclamam em oracdes brilhantes e livros falacio-
sos o absurdo da Morte de Deus, que ndo conseguem explicar
nem justificar, por mais que escrevam. Charles Bent nos d4 uma
informagdo valiosa: William Hamilton foi apresentado como
uma especie de Billy Graham da Morte de Deus. Numa de suas
prédicas em S3o Paulo o famoso Billy, que empolga multiddes,
respondeu a pergunta de um assistente com a maior leviandade:
“O Espiritismo ¢ obra do Demoénio.” A gloria de Hamilton se
define neste episodio. Hamilton ¢ o novo Billy. Nao se precisa
dizer mais nada. E Bent o considera como sendo, talvez, o mais
inteligivel dos expositores do problema da Morte de Deus. Sobre
o cadaver suposto de Deus os cameldos da hecatombe divina
disputam a tinica do Cristo. E evidente o fogaréu de vaidade que
arde na fragil carne dos homens. Se o Espiritismo, que cumpre a
promessa do Consolador na Terra, ¢ obra do Diabo, que sera essa
obra de demagogia e sofisma que pretende renovar a concepgao
cristd de Deus na pratica de Brutus, assassinando Deus pelas
costas?

Os homens enrolam-se em suas proprias palavras, como as
abelhas domésticas na barba do seu tratador. Os sofistas gregos
provavam todas as contradi¢cdes, mostrando que a verdade ndo
passava de um jogo de palavras. Mas entre eles estava Socrates,
protegido pelo seu daemon, o seu espirito amigo, que de repente
comecou a perguntar aos sofistas: O que é isso? Todos os sofis-
mas se esboroavam, como castelos de areia, quando Socrates
pedia a definicdo dos conceitos. Sim, porque ele descobrira que a
verdade estava nos conceitos € ndo nas palavras. Quando Billy e
Hamilton perguntarem a si mesmos o que estdo dizendo, terdo a



verdade, mas enquanto continuarem a jogar com palavras ante as
multidoes de basbaques e fandticos, ndo passardo de sofistas
modernos que enganam a si mesmos € aos outros. O mal mais
ameacador de nossa civilizagdo ¢ o desenvolvimento excessivo
da mente-oral. O abuso desse processo mental aviltou o mundo
das palavras. Vem de longe esse mal, desde os judeus palradores
que assustavam os romanos com suas infindaveis querelas, o
matraquear atordoante dos clérigos medievais, as trapacas doira-
das dos bizantinos e a demagogia burguesa que produziu o
Terror na Franca e espalhou-se pelo mundo no papagaiar politico
e religioso que estourou em matangas inominaveis na boca de
Hitler, Mussolini e suas quintas-colunas genocidas. Depois das
explosdes atomicas de Nagasaki e Hiroshima e da escalada
norte-americana no Vietna, ndo era de admirar o assassinato
misterioso de Deus, pois quem odeia a Criagdo deve odiar tam-
bém o Criador.

No meio espirita os faladores fazem sucesso, como em toda
parte, pois os espiritas sdo criaturas humanas contagiadas, como
toda a espécie, pelo mal verborragico. Tem sido dificil conven-
cer o povo ingénuo de que os grandes faladores nao passam de
mistificadores. Falam em atitudes teatrais, de olhos fechados
para convencer os basbaques de que estdo sendo inspirados por
elevadas entidades espirituais, quando na verdade repetem
palavroérios decorados ou simplesmente destrambelham os meca-
nismos repetitivos de sua mente-oral.

Este ¢ um problema grave num meio interessado por uma
doutrina légica, profundamente conceitual, onde a insensatez
palavresca funciona como téxico mental, encobrindo e aviltando
a Verdade. Precisamos de expositores doutrinarios conscientes
de sua responsabilidade e ndo apenas interessados em fascinar as
massas. Nao temos nem devemos ter tribunos eloqlientes em
nossas assembléias, mas estudiosos da doutrina que procurem
transmitir os seus principios racionais aos adeptos pouco acos-
tumados a raciocinar. Nao ha lugar para sofistas num movimento
que busca unicamente a Verdade, que ndo esta nos sofismas e
sim na limpidez dos conceitos. Também os espiritas se compro-



metem no compld da Morte de Deus quando dao apoio e estimu-
lo criminoso aos palradores inveterados.



17
Acao Espirita na
Transformacao do Mundo

Trés sdo os elementos fundamentais de que o Espiritismo se
serve para transformar o nosso mundo num mundo melhor e
mais belo:

a) Amor,
b) Trabalho,
c¢) Solidariedade.

1 - Amor

O amor abrange a compreensao € a tolerancia, pois quem ama
compreende o ser amado e sabe tolera-lo em todas as circunstan-
cias. Abrange também a Verdade, pois quem ama sabe que o
alvo supremo do Amor ¢ a Verdade. Ninguém ama a mentira,
pois mesmo 0s mentirosos apenas a suportam na falta da verda-
de. O amor egoista do homem por si mesmo expande-se no
desenvolvimento psicobiologico como, segundo ja vimos, em
amor altruista, amor pelos outros, a partir do nucleo familial até
a Sociedade, a Patria e a Humanidade. Alguns espiritas dizem
que os espiritas ndo tém patria, pois sabem que todos podemos
renascer em varias nagoes. Isso ¢ uma incongruéncia, pois entao
ndo poderiamos também amar pai € mae, que variam nas encar-
nacoes sucessivas. O Amor nao tem limites, mas nos, os homens,
somos criaturas limitadas e estamos condicionados, em cada
existéncia, pelas limitagdes da condicdo humana. Amamos de
maneira especial aqueles que estdo ligados a nds nesta vida ou se
ligaram a nos em vidas anteriores. Amamos a todos os seres € a
todas as coisas na propor¢dao do nosso alcance mental de com-
preensdo da realidade. E amamos a nossa Terra, o pedaco do
mundo em que nascemos € vivemos € a parte populacional a que
pertencemos, no recorte da populacdo mundial que corresponde
populagao da nossa terra. E amamos os que estdo além da Terra,
nas zonas planetarias espirituais, como amamos, por intui¢do
mental e afetiva, a todos os seres e coisas de todo o Universo. O



ilimitado do Amor se impde aos limites temporarios da nossa
condicdo imediata. E ¢ esse o nosso primeiro degrau para a
transcendéncia espiritual. Na propor¢do em que a nossa capaci-
dade infinita de amar se concretiza na realidade afetiva (nascida
dos sentimentos profundos e verdadeiros do amor) sentimo-nos
elevados a planos superiores de afetividade intelecto-moral,
respeitando progressivamente todas as expressoes da vida e da
beleza em todo o Universo. O Amor ndo ¢ gosto, nem preferén-
cia, nem desejo — ¢ afei¢do, ou seja, afetividade em acao, fluxo
permanente de vibragdes espirituais do ser que se expandem em
todas as direcOes da realidade. Foi por isso que Francisco de
Assis amou com a mesma ternura ¢ o mesmo afeto, chamando-os
de irmaos, aos minerais, aos vegetais, aos animais, a0os homens e
aos astros no Infinito. As ondas do Amor atingem a todas as
distancias, elevacoes e profundidades, ndo podendo ser medidas,
como fazemos com as ondas hertzianas do radio. Depois de
ultrapassar os limites possiveis da Criagdo, o Amor atinge o seu
alvo principal, que ¢ Deus, e Nele se transfunde.

O Espiritismo aprofunda o conhecimento da Realidade Uni-
versal e ndo pretende modificar o Mundo em que vivemos atra-
vés de mudancas superficiais de estruturas. Essa ¢ a posi¢ao dos
homens diante dos desequilibrios e injusticas sociais. Mas o
homem-espirita v€ mais longe e mais fundo, buscando as causas
dos efeitos visiveis. Se queremos apagar uma lampada elétrica
ndo adianta assopra-la, ¢ necessario apertar a chave que detém o
fluxo de eletricidade. Se queremos mudar a Sociedade, nao
adiante modificar a sua estrutura feita pelos homens, mas modi-
ficar os homens que modificam as estruturas sociais. O homem
egoista produz o mundo egoista, o homem altruista produzird o
mundo generoso, bom e belo que todos desejamos. Nao podemos
fazer um bom plantio com mas sementes. Temos de melhorar as
sementes.

As relagdes humanas se baseiam na afetividade humana. Nao
ha afetos entre corag¢des insensiveis. Por 1sso a dor campeia no
mundo, pois s6 ela pode abalar os coracdoes de pedra. Mas o
Espiritismo nos mostra que o coragao de pedra ¢ duro por falta
de compreensdo da realidade, de tradi¢des negativas que o



homem desenvolveu em tempos selvagens e brutais. Essas
relacoes se modificam quando oferecemos aos homens uma
visdo mais humana e mais logica da Realidade Universal. Essa
visdo ndo tem sido apresentada pelos espiritas, que, na sua
maioria, se deixam levar apenas pelo aspecto religioso da doutri-
na, assim mesmo deformado pela influéncia de formacgdes religi-
osas anteriores. Precisamos restabelecer a visao espirita em sua
inteireza, afastando os residuos de um passado de ilusdes e
mentiras prejudiciais. Se compreenderem a necessidade urgente
de se aprofundarem no conhecimento da doutrina, de maneira a
formarem uma solida e esclarecida convicgdo espirita, poderao
realmente contribuir para a modificagdo do mundo em que
vivemos. Geracdes e geracoes de espiritas passaram pela Terra,
de Kardec até hoje, sem terem obtido sequer um laivo de educa-
cdo espirita, de formagdo doutrinaria sistematica. Aprenderam
apenas alguns habitos espiritas, ouviram aulas inocuas de cate-
cismo igrejeiro, tornaram-se, as vezes, ardorosos na adolescéncia
¢ na juventude (porque o Espiritismo € oposi¢cdo a tudo quanto
de envelhecido e caduco existe no mundo), mas ao se defronta-
rem com a cultura universitaria incluiram a doutrina no rol das
coisas peremptas por nao terem a menor visdo da sua grandeza.
Pais ignorantes e filhos ignorantes, na sucessao das encarnagdes
inuteis, nada mais fizeram do que transformar a grande doutrina
numa seita de papalvos. Duras sdo e t€ém de ser as palavras,
porque ineptas e criminosas foram as ag¢des condenadas. A
preguica mental de ler e pensar, a pretensao de saber tudo por
intuicdo, de receber dos guias a verdade feita, o brilhareco inutil
¢ vaidoso dos tribunos, as mistificagdes aceitas de mao beijada
como béncaos divinas e assim por diante, num rol infindavel de
tolices e burrices fizeram do movimento doutrindrio um charco
de crendices que impediu a volta prevista de Kardec para conti-
nuar seu trabalho. Em compensagao, surgiram os reformadores e
adulteradores, as mistificacdes deslumbrantes ¢ vazias e até
mesmo as séries ridiculas de reencarnagdes do mestre por con-
traditores incultos de suas mais valiosas afirmacoes doutrinarias.

Este amargo panorama afastou do meio espirita muitas criatu-
ras dotadas de excelentes condi¢gdes para ajudarem o movimento



a se organizar num plano superior de cultura. Isso ¢ tanto mais
grave quanto o nosso tempo que nao justifica o que aconteceu
com o Cristianismo deformado totalmente num tempo de igno-
rancia e atraso cultural. Pelo contrario, o Espiritismo surgiu
numa fase de acelerado desenvolvimento cultural e espiritual, em
que os espiritas contaram e contam com 0s maiores recursos de
conhecimento e progresso de que a humanidade terrena ja dis-
pos. Todos os grandes esforcos culturais em favor da doutrina
foram negligenciados e continuam a sé-lo pela grande maioria
dos espiritas de caramujo, que se encolhem em suas carapagas e
em seus redutos fantasticos. Falta o amor pela doutrina, de que
falava Urbano de Assis Xavier; falta o amor pelos companheiros
que se dedicam a seara com abnegac¢do de si mesmos e de suas
proprias condi¢des profissionais e intelectuais; falta o amor pelo
povo faminto de esclarecimentos precisos e seguros; falta o amor
pela Verdade, que continua sufocada pelas mentiras das trevas.

Os médiuns de grandes possibilidades se véem cercados de
multidoes interesseiras, que os levam quase sempre ao fracasso
ou ao esgotamento precoce. SO os interessados os procuram: oS
que pretendem aproveitar suas producdes em proveito proprio;
os que desejam apenas dizer-se intimos do médium; os que
procuram consolagdo passageira em sua presenga; os que buscam
sugar-lhes os beneficios fluidicos e assim por diante. Os proprios
médiuns acabam muitas vezes entregando-se ao desanimo e
desviando-se para outros campos de atividade onde, pelo menos,
poderao gozar de convivéncias menos penosas.

A exploragdo inconsciente e consciente dos médiuns pelos
proprios adeptos da doutrina ¢ um dos fatores mais negativos
para o desenvolvimento do Espiritismo em nosso pais € no
mundo. A contribuicdo que eles poderiam dar para a execugao
das metas doutrinarias perde-se na miudalha das consultas pes-
soais € nas mensagens cotidianas de sentido religioso-
confessional, mais tocadas de emocao embaladora do que de
raciocinio e esclarecimento. E isso o que todos pedem, como
criangas choramingas acostumadas a dormir ao embalo das
cantigas de ninar. At¢é mesmo um médium como Arigd, dotado
de temperamento agressivo como Jodo Batista e assistido por



uma entidade positiva como Fritz, acabou envolvido numa rede
de interesses contraditorios que o envolveram através de mano-
bras que o aturdiram, misturadas a calunias e campanhas difama-
torias que o levaram, na sua ignorancia de roceiro inculto, a
precipitar-se, sem querer, na sua destruicdo precoce. As grandes
teses da Doutrina Espirita ndo foram suficientes para mobilizar
os espiritas em favor do médium, resguardando-o e facilitando,
pelo menos, a investigacdo dos cientistas norte-americanos, de
diversas Universidades ¢ da NASA, que tentaram desesperada-
mente colocar o problema em termos de equagdo cientifica. O
que devia ter sido uma vitoria da Verdade em plano universal
reverteu-se em mesquinho episodio de disputas profissionais
acirradas por clérigos € médicos de visao rasteira. E tudo isso por
que estranho motivo? Porque os espiritas ndo foram capazes de
sair de suas tocas, empunhando as armas poderosas da doutrina,
para enfrentar o conluio miseravel das ambig¢des absorventes e
vorazes.

Cada espirita, ao aceitar e compreender a grandeza da causa
doutrinaria e sua finalidade suprema — que ¢ a transformacao
moral, social, cultural e espiritual do nosso mundo — assume um
grave compromisso com a sua propria consciéncia. O apareci-
mento de um médium como Chico Xavier ou Arigd ndo tem
mais o sentido restrito do aparecimento de uma pitonisa ou um
oraculo no passado, mas o do aparecimento de um Jodo Batista
ou de um Cristo na fase critica da queda do mundo classico
greco-romano, da tragica agonia da civilizagdo mitologica. Mas
apos um século da semeadura evangélica, na hora certa e precisa
da colheita, vemos de novo o povo eleito enrolado em intrigas na
Porta do Monturo, enquanto os romanos crucificam entre ladroes
os que se imolaram em reencarnacdes providenciais.

Essa mentalidade de corujas agoureiras, e troianos que nao
ouvem Cassandra, decorre do egoismo (essa lepra do coracdo
humano, segundo a expressdao Kardeciana) do comodismo ¢ da
preguica mental. A falta de estudo sério e sistematico da doutri-
na, que permite a infiltracdo de elementos estranhos no corpo
doutrinario, causando-lhe deformacgodes rebarbativas ¢ fantasiadas
de novidades, avilta a consciéncia espirita com a marca de Caim



nos grupos de traidores. Esses traidores ndo traem apenas a
doutrina, ao Cristo e a Kardec, mas também a Humanidade e ao
Futuro. Onde fica o principio do Amor em tudo isso? Quem
revelou amor a Verdade? Quem provou amar e respeitar a dou-
trina? Quem mostrou amar ao seu semelhante € por isso querer
realmente ajuda-lo, orienta-lo, esclarecé-lo? A esse fim superior
sobrepde-se o interesse falso e mesquinho de fazer bonito aos
olhos que necessitam de luz, bancar saberetas para os que nada
sabem, impor a criaturas ingénuas a sua maneira mentirosa de
ver o ensino puro e claro de Kardec.

O amor nao esta nos que se acumpliciam, se comprometem
reciprocamente na trapaca, enleando-se na solidariedade da
profanacdo consciente ou inconsciente, O amor estd nos que
repelem a farsa e condenam o gesto egoista dos escamoteadores
da verdade em proveito proprio, levando multidées ingénuas e
desprevenidas a deturpagdo da doutrina esclarecedora. O amor,
nesse caso, pode parecer impiedade, mas ¢ piedade, pode asse-
melhar-se a injuria e agressdo, mas € socorro ¢ salvagdo. As
condenacgoes violentas de Jesus a escribas e fariseus niao foram
ditadas pelo 6dio, mas pela indignagdo justa, necessaria, indis-
pensavel do Mestre, que sacudia aquelas almas impuras para
livra-las da impureza com que aviltavam o simples. Quem nao
tiver condi¢gdes para compreender isso deve ter pelo menos a
humildade de André Luiz, o médico lancado as zonas umbrali-
nas, de contentar-se com trabalhos de limpeza e lavagem nos
hospitais dos planos superiores para aprender a grandeza da
humildade, a nobreza dos pequeninos, ao invés de rebelar-se
contra as leis divinas da busca da Verdade. Nosso movimento
espirita, como todo o negro panorama religioso da Terra, esta
cheio de ignorantes revestidos ou ndo de graus universitarios,
que se julgam mestres iluminados e sdo apenas os cegos do
Evangelho que levam outros cegos ao barranco. Impedi-los de
cometer esse crime de vaidade afrontosa ¢ o dever dos que
sabem realmente amar e servir. “Ai1 de vOs, escribas e fariseus
hipdcritas!” advertiu Jesus, ndo para condena-los ao fogo do
Inferno, mas para salva-los do inferno de si mesmos.



2 — Trabalho

O trabalho ¢ exigéncia do principio de transcendéncia. O ho-
mem trabalha por necessidade, como querem os teodricos da
Dialética Materialista, mas nao apenas para suprir as suas neces-
sidades fisicas de subsisténcia e sobrevivéncia. Nao s6, como
querem os tedricos da vontade de poténcia, para adquirir poder.
E nem so, também, como pretendem Bentham e os tedricos da
ambigdo, para acumular posses que representam poder. A busca
das causas, nesse campo, morreria no plano das causas secunda-
rias. Mas a Filosofia Existencial, em nosso tempo, descobrindo o
conceito de existéncia e definindo o homem como o existente
(aquele ser que existe, sabe que existe e luta para existir cada vez
mais ¢ melhor), mostrou ¢ provou que a natureza humana ¢
subjetiva e nao objetiva (externa e material) e que a mola do
mundo nao esta nos bracos ¢ nas maos, mas na consciéncia.
Confirmou-se assim, no plano geral da Cultura, o tantas vezes
rejeitado e ridicularizado conceito espirita do trabalho. Em O
Livro dos Espiritos temos a afirma¢ao de que tudo trabalha na
Natureza. Essa tese espirita antecipou a tese de John Dewey
sobre a natureza universal da experiéncia. Em todo o Universo
ha for¢as em acdo, inteligentemente dirigidas segundo planos
determinados. Nada se fez ao acaso. Em termos atuais de eletro-
nica podemos dizer que o universo € uma programagao gigantes-
ca de computadores em incessante atividade rigorosamente
controlada. De um grao de areia a uma constelacao estelar, de
um fio de cabelo e de um virus isolado até as maiores aglomera-
c¢Oes humanas dos grandes parques industriais do mundo, tudo
trabalha. O proprio repouso ¢ uma forma de diversificagdo do
trabalho para recuperagdes e reajustes nos organismos materiais
¢ nas estruturas psicomentais do homem. As criaturas humanas
que so trabalham para si mesmas ainda ndo superaram a condi-
cdo animal. Vivem e trabalham, mas ndo existem. Porque existir
¢ uma forma superior de viver, que inclui em seu conceito plena
consciéncia das atividades desenvolvidas com finalidades trans-
cendentes.

No proprio desenvolvimento da Civilizagdo o trabalho indivi-
dual se abre, progressivamente, nos processos de distribuicao,



para o plano superior do trabalho coletivo. Por isso, € no trabalho
¢ através do trabalho que o homem se realiza como ser, desen-
volvendo suas potencialidades. A extrema especializacdo da Era
Tecnologica nasceu nas selvas, quando nos primeiros clas o
homem se incumbiu da guerra, da caca e da pesca, ¢ a mulher da
criacdo, alimentacdo e orientagao dos filhos. A Revolucao indus-
trial na Inglaterra marcou um momento decisivo da evolugdo
humana para a consciéncia da solidariedade. E no esforco co-
mum e conjugado das relagcdes de trabalho que se desenvolve o
senso de comunidade, provando a necessidade do principio
espirita de solidariedade e tolerancia para o maior rendimento,
maior estimulo e maior aperfeicoamento das técnicas de produ-
cdo. A concorréncia de mercado, que estimula a ganancia e a
voracidade dos individuos e dos grupos, das empresas e dos
sistemas de producdo, opde-se a conjuga¢ao das consciéncias, na
solidariedade do trabalho comum, com vistas ao bem-estar de
todos. Os teodricos que condenam as comunidades de trabalho
voltadas para o interesse da maioria reduzem a finalidade superi-
or do trabalho a interesses mesquinhos de enriquecimento indi-
vidual e de grupos. A propria realidade os contesta com o espe-
taculo gigantesco do trabalho da Natureza, voltado para a gran-
deza do todo. Remy Chauvin considera os insetos sociais como
expressoes de sistemas coletivos de trabalho e de vida em que o
egoismo individualista e grupal (sociocentrismo) ndo impediu o
desenvolvimento normal da solidariedade. A Natureza inteira ¢
um exemplo que o homem rejeita em nome do seu egoismo, da
sua vaidade e das suas ambi¢cdes desmedidas. Esses trés elemen-
tos funcionaram na espécie humana como pontos hipndticos que
impediram o livre fluxo das energias livres do trabalho, conden-
sando-as em formas institucionais absorventes. As tentativas de
romper essas formas por métodos violentos representam uma
reacdo instintiva que leva fatalmente, como o demonstra o pano-
rama historico atual, a novas formas de condensacdo. Esse
circulo vicioso s6 pode ser rompido por uma profunda e geral
compreensao do verdadeiro sentido do trabalho, que nao leva a
lutas e dissensdes, mas a conjugacao ¢ harmonizac¢ao de todas as
fontes e todos os recursos do trabalho, nos mais diferenciados
setores de atividade. A proposicdo espirita nesse sentido, como



foi em seu tempo a proposi¢do cristd original, encarna os mais
altos ideais da espécie, voltados para o trabalho comunitario em
acao e fins.

Hegel observou, em seus estudos de Estética, que a dialética
do trabalho se revela nos reinos da Natureza. O mineral ¢ a
materia-prima das elaboragdes futuras, apresentando-se como
concentracdo de energias que formam as reservas basicas; o
vegetal ¢ a doacdo em que as for¢gas do mineral se abrem para a
floracdo e os frutos da vida; o animal ¢ a vida em expansao
dinamica, sintese das elaboracdes dos dois reinos anteriores,
enderecando esses resultados ao futuro, a sintese superior do
Homem, no qual as contradi¢des se resolvem na harmonia psico-
fisica e espiritual da criatura humana, dotada de consciéncia.
Cabe agora a essa consciéncia elaborar a grandeza da Terra dos
Homens (segundo a expressdo de Saint-Exupéry). Por sinal que
Exupéry, aviador, poeta e profeta, representa o arquétipo atual da
evolucdo humana, na busca do Infinito. Por isso, Simone de
Beauvoir considerou a Humanidade, ndo como a espécie a que
nos referimos por alegoria com os planos inferiores, mas como
um devir, um processo de mutagdes constantes na dire¢do do
futuro. Hoje somos ainda projecdoes dos primatas obtusos e
violentos, antropdfagos (segundo Tagore) devoradores de si
mesmos ¢ dos semelhantes, escarnecedores e aviltadores da
condicdo humana. Mas amanha seremos homens, criaturas
humanas que encarnardao as forgas naturais sob o dominio da
Razdo e da Consciéncia. Teremos entdo a Republica dos Espiri-
tos, formada pela solidariedade de consciéncias de que trata
Ren¢ Hubert em sua Pedagogia Generale.

Como vemos através desses dados, a Doutrina Espirita nao
nos oferece uma visao utdpica do amanha, mas uma precognigao
do homem em sua condi¢do espiritual, sem as deformagdes
teologicas e religiosas da visao comum, calcada em supersti¢des
¢ idealizacOes rebarbativas. Tendo penetrado objetivamente no
mundo das causas, um século antes que as Ciéncias Materiais o
fizessem, a Ciéncia Espirita, experimental e indutiva — e que tem
agora todos os seus principios fundamentais endossados por
aquelas, em pesquisas de laboratoério e tecnologicas nao formu-



lou uma estrutura dogmatica de pressupostos para figurar o
homem de apds morte € o0 homem do futuro. A imagem que nos
deu do homem novo ha um seculo esta hoje plenamente confir-
mada pelos fatos. A controvertida questdo da sobrevivéncia
espiritual foi resolvida tecnologicamente de maneira positiva,
comprovando a tese espirita. Falta pouco para romper-se, nas
maos ja trémulas dos tedlogos, a Tunica de Nessus da dogmatica
religiosa, que gerou por toda parte angustias e desesperos. Esta-
mos agora em condi¢des de pensar tranqiiilamente num futuro
melhor para a Humanidade em fases melhores da sua evolugdo.
Podemos agora nos integrar conscientemente na gigantesca
oficina de trabalhos da Terra, preparando o caminho das gera-
cOes vindouras. As revelagdes ndo nos chegam mais de mao
beijada, pois, como ensina Kardec, brotam dos esfor¢os conju-
gados do homem esclarecido com os espiritos conscientes. Os
dois mundos em que nos movemos, o espiritual e o material,
abriram as suas comportas para que as suas aguas se encontrem
no esplendor de uma nova aurora. E o Sol que acende essa
aurora nao ¢ mais uma chama solitaria na escuriddo total dos
espacos vazios, mas apenas uma tocha olimpica entre milhoes de
tochas que balizam as conquistas futuras do homem na escalada
sem-fim. Prometeu ndo serda mais sacrificado por querer roubar o
fogo celeste de Zeus, pois esse fogo € o mesmo que resplandece
no corpo espiritual da ressurreigdo, que brilha na alma humana e
define a sua natureza divina. Basta-nos continuar em nossos
trabalhos para termos a nossa parte assegurada na Heranca de
Deus, pois como ensinou o Apostolo Paulo, somos herdeiros de
Deus e co-herdeiros de Cristo. O conhecimento € a nossa f€, que
nao se funda em palavras, sacramentos ¢ idolos mortos, mas na
certeza das verificacdes positivas e nas conquistas do trabalho
humano, gerador constante de novas formas de energia para a
escalada humana da transcendéncia.

3 — Solidariedade

A solidariedade espirita se manifesta particularmente no
campo da assisténcia a pobreza, aos doentes e desvalidos. O
grande impulso nesse sentido foi dado, desde o inicio do movi-
mento doutrindrio na Franca, pelo livro O Evangelho Segundo o



Espiritismo, de Allan Kardec, que trabalhou em siléncio na
elaboracdo dessa obra, sem nada dizer a ninguém. Selecionou
numerosas mensagens psicografadas, procedentes de diversos
paises em que o Espiritismo ja florescia. Sua intengdo era ofere-
cer aos espiritas um roteiro para a pratica religiosa, baseado no
que ele chamava de esséncia do ensino moral do Cristo. Conhe-
cendo profundamente a Historia do Cristianismo e as dificulda-
des com que os originais do Evangelho haviam sido escritos, em
¢pocas ¢ locais diferentes, bem como o problema dos evangelhos
apocrifos e das interferéncias mitoldgicas nos textos candnicos €
as interpolacdes ocorridas nestes, afastou todos esses elementos
espurios para oferecer aos espiritas uma obra pura, despojada de
todos os acessorios comprometedores. Seu trabalho solitario e
abnegado deu-nos uma obra-prima, que conta com milhdes de
exemplares incessantemente reeditados no mundo. Essa obra foi
ameacada com a tentativa de adultera¢ao. Foi o maior atentado
que a obra de Kardec ja sofreu no mundo, pior que a queima de
seus livros em Barcelona pela Inquisi¢do Espanhola. Muito pior,
porque foi1 um atentado provindo dos proprios espiritas, através
de uma instituigdo doutrinaria que tem, por obrigagao estatutaria,
defender, preservar e divulgar a Doutrina Espirita codificada por
Kardec. A conseqiiéncia mais grave desse fato lamentavel foi a
quebra da solidariedade espirita, a desconfianca e a magoa
provocadas entre velhos companheiros. O ataque das Trevas a
vaidade e a ignorancia de alguns espiritas invigilantes produziu
os efeitos necessarios. Sirva o exemplo doloroso para todos os
que assumem encargos doutrinarios, julgando receber prebendas
¢ consagracao. A vaidade excitada leva monges de pedra a se
julgarem poderosos na aridez e na solidao dos desertos.

A solidariedade espirita ndo ¢ apenas interna, entre os adeptos
¢ companheiros. Projeta-se pelo menos em trés dimensoes:
a) no plano social geral da comunidade espirita, além dos
grupinhos domésticos e das institui¢des fechadas;

b) envolve todas as criaturas vivas, protegendo-as, amparan-
do-as, estimulando-as em suas lutas pela transcendéncia,
procurando ajuda-las sem nada pedir em troca, nem mes-



mo a simpatia doutrinaria, pois quem ajuda nao tem o di-
reito de impor coisa alguma;

c) eleva-se aos planos superiores para ligar-se a Kardec e sua
obra, a todos os espiritos esclarecidos que lutam pela pro-
pagacdo do Espiritismo no mundo e a Deus e a Jesus na
Solidariedade césmica dos mundos solidarios.

Nessas trés dimensoes a Solidariedade Espirita realiza, como
que apoiada em trés poderosas alavancas, o esfor¢o supremo de
elevacdo do mundo, estimulando a transcendéncia humana. As
mentes que ainda ndo atingiram a compreensao desse processo
podem fechar-se em grupos e instituicdes de tipo igrejeiro,
isolando-se em seus ambientes de furna, onde os espiritos misti-
ficadores € embusteiros se acoitam facilmente. Mas na proporg¢ao
em que os adeptos assim isolados, ou pelo menos alguns deles,
procurarem realmente compreender a doutrina, a situacdo se
modificara, despertando os indolentes para atividades maiores.

Todo trabalho espirita ¢ exigente e penoso, porque faz parte
de uma grande batalha — a da Reden¢do do Mundo, iniciada pelo
jovem carpinteiro Jesus, filho de Maria e José. Essa batalha ndo
¢ a de Deus contra o Diabo, o estranho anjo de luz que se revol-
tou para fundar o Inferno. Essa ingé€nua concepg¢ao das civiliza-
cOes agrarias e pastoris teve o seu tempo e a sua funcdo, o seu
efeito de controle em fases de barbarie, mas ndao passa de uma
alegoria inadequada ao nosso tempo. Tudo no Evangelho, como
Kardec demonstrou, desde que afastado do clima mitologico,
torna-se claro e demonstra a posicao evidentemente racional do
Cristo. O jovem carpinteiro ndo pertencia a Era Mitologica e
encerrou essa era com a sua passagem pela Terra e a propagagao
do seu ensino. O mito vingou-se dele, pois o transformou tam-
bém em mito. Por muito tempo, at¢ aos nossos dias, a figura
humana de Jesus figurou na nova mitologia, na fase romana do
Renascimento Mitoldgico, em que se destacou a figura do Impe-
rador Juliano, o Apodstata, que depois de aceitar o Cristianismo
apostatou-se ¢ empenhou-se na salvagao dos seus deuses antigos.
Os residuos da mentalidade mitologica das civilizagdes arcaicas,
particularmente a Grega ¢ a Romana, reagiram, como era natural,
contra o racionalismo cristdao. Dessa maneira, na mente das



populacdes barbaras do Império Romano decadente, Jesus foi
transformado num mito da Era Agraria. Os padres e bispos do
Cristianismo nascente, todos impregnados pela carga mitoldgica
de um longo passado de ignorancia e supersti¢cdes, ndo foram
capazes de compreender o racionalismo das proposigdes cristas.
Pelo contrario, cheios de temor e de espanto, contribuiram para a
deformagao do Cristianismo. Antes e depois da queda do Impé-
ri0, os cristdos fizeram concessdes necessarias aos povos barba-
ros para absorvé-los no seio da Religido Redentora. Onde quer
que os cristaos se impusessem pela for¢a do nimero e das armas,
as igrejas pagas eram transformadas em templos cristaos, con-
servando-se cautelosamente as tradigdes mitologicas mais arrai-
gadas. O exemplo classico e mais conhecido dessa tatica romana
¢ a Catedral de Notre Dame, em Paris, que ainda guarda nos seus
subterraneos os restos do templo pagdo da Deusa Lutécia. A
Deusa pagd foi conservada no templo, mas com o nome de
Nossa Senhora, para que o povo ingé€nuo aceitasse assim o culto
cristdo a Maria sob o prestigio secular da deusa pagd. Blavatsky
lembra que a Deusa Céres, divindade da fecundacao e em muitas
regides, mais especificamente, deusa dos cereais, forneceu ao
Cristianismo nascente uma das mais conhecidas imagens de
Nossa Senhora, em que ela € representada com o manto estrelado
do Céu, em p¢ sobre o globo terreno: Céres cobrindo a Terra
com seu manto celeste para fecunda-la. Esse mesmo processo de
transposicdo ocorre hoje no Sincretismo Religioso Afro-
Brasileiro e nas formas de sincretismo de outros paises da Amé-
rica, onde os ritos e as figuras dos deuses ou santos catolicos sao
absorvidos pelas religides africanas transplantadas pelo trafico
negreiro de escravos ao novo continente. Jesus virou Oxala,
Nossa Senhora virou Iemanja, Sao Jorge virou Ogum (deus da
guerra), Sao Sebastido virou Oxum (deus da caga, e assim por
diante) .

Basta lermos o Livro de Atos dos Apostolos, no Evangelho, ¢
as epistolas de Paulo (anteriores aos Evangelhos) para termos a
confirmacdo dessa verdade histérica. Na primeira epistola de
Paulo aos Corintios, no topico referente aos Dons Espirituais,
temos uma descri¢gdo viva do chamado culto pneumdtico (do



Grego: Pneuma, sopro, espirito), as sessdes medilnicas realiza-
das pelos primeiros cristdos e nas quais, segundo as pesquisas
histéricas modernas, que confirmam os dados da Tradigdo,
manifestavam-se espiritos inferiores cheios de 6dio a Cristo.
Essas manifestacoes assustadoras foram consideradas como
diabolicas, reforcando a imagem tradicional do Diabo na mente
ingénua dos adeptos.

A luta entre o Bem e o Mal ¢ simplesmente o processo dialé-
tico da evolugdo. O Mal ¢ a ignorancia, o atraso, a supersti¢cao. O
Bem ¢ o conhecimento, o progresso, a adequacdo da mente a
realidade. Essa ¢ a grande luta das coisas e dos seres, figurada na
revolta absurda de Luzbel, o anjo de luz que se entregou a inveja
e converteu-se em adversario de Deus. Esses simbolos de um
passado barbaro e longinquo ainda prevalecem na Terra como
residuos miticos que o tempo desgasta na propor¢do em que a
Cultura se desenvolve. A Ciéncia incumbiu-se de ajustar a mente
humana a realidade terrena, mas os homens se envaideceram e
negaram-se a si mesmos nas ideias materialistas, colocando-se
abaixo de tudo quanto existe. Duro castigo que o orgulho huma-
no ainda nao reconheceu. A Ciéncia afirma que nada se perde na
Natureza, tudo se transforma. O homem aprova isso com entusi-
asmo e sorri de si mesmo (sem perceber), pois sO ele nao subsis-
te, so ele ¢ po que reverte ao po. Essa ¢ a verdadeira queda do
homem, que se rebaixa ao p6 num mundo em que tudo se eleva
incessantemente na direcdo dos planos superiores. A tentacao
simbolica de Jesus no deserto assemelha-se a tentacdo de Buda
na floresta. E a tentacdo dos homens pelas fascinacdes dos bens
terrenos. Quando o homem se apega a terra (com t minuasculo,
porque a terra que pisamos € ndo o Globo Terreno), ele se nega
evoluir e ¢ castigado pelas forcas da evolucao, que o impelem a
sair da sua toca de bicho para atingir a condi¢do existencial da
especie. A lel da existéncia ndo € o pd, mas a transcendéncia.
Pode o homem andar de joelhos pelas ruas e as estradas, jejuar,
mortificar-se, ciliciar-se quanto quiser, mas com iSsO nao se
tornard melhor. Voltard as reencarnacdes dificeis ¢ dolorosas
para aprender, no sofrimento e na decepcdo, que ndo se busca
Deus rastejando, mas elevando-se no amor e na dedicacdo aos



outros. As praticas religiosas de purificagdo sao egoistas, aumen-
tam a miséria humana e o apego do homem a si mesmo. As
tentagdes que sofremos ndo vém do Diabo, mas de ndés mesmos,
da nossa ignorancia € do nosso apego hipnotico aos bens pereci-
veis da vida terrena. O Diabo ¢ o Bicho-Papdo dos adultos, o
espantalho dos supersticiosos. Giovanni Papini, escritor catdlico
italiano, contemporaneo, em seu livro I/ Diavolo, escandalizou o
Vaticano, pregando a conversdao do Diabo. Nao conseguia admi-
tir esse mito impiedoso em sua teologia. O Padre Teilhard de
Chardin, em seus estudos teoldgicos, negou a condenagao eterna
do Diabo. O Espiritismo se limita a mostrar a natureza mitologi-
ca do Diabo e a demonstrar, pratica e logicamente, a impossibili-
dade da queda do Anjo Luzbel. A evolugao espiritual ¢ irreversi-
vel. O espirito que se elevou ao plano angélico ndo pode regre-
dir, ndo pode ter inveja e outros sentimentos humanos. O anjo-
mau ¢ uma contradicdo em si mesmo, pois a Angelitude ¢ a
condicdo divina que o espirito busca e atinge na existéncia. A
luta do homem para transformar o mundo ¢ a luta do homem
consigo mesmo, pois € ele quem faz o mundo, e o faz a sua
imagem e semelhanca. Deus criou a Terra e todos os mundos do
espago, mas deu cada mundo aos homens que os habitam, para
que eles aprendam o seu oficio paterno de Criador, tentando criar
o mundo humano que lhes compete. E evidente que existe o
mundo fisico, material, em que nascemos, vivemos € morremos.
E ¢ também inegéavel que, sobre esse mundo fisico com os seus
materiais, os homens construiram um mundo diferente, feito de
artificios humanos. O mundo material e sua contraparte espiritu-
al (que os cientistas comecam a descobrir como antimatéria)
constituem o mundo natural. Mas sobre ambas as partes desse
mundo natural os homens constroem os seus mundos facticios.
Cada Civilizacao ¢ um mundo imaginario que o homem constroi
com o seu trabalho, modelando em argila e pedra os seus sonhos
e as suas ilusdes. Esses mundos artificiais sdo o reflexo das
ideacdes humanas na matéria. NOs os criamos, alimentamos,
desenvolvemos, dirigimos e matamos. Os mundos barbaros
criados na Terra eram ingénuos; os mundos civilizados apresen-
tam uma gradacdo que reflete a evolu¢do humana, indo das
civilizagdes agrarias, fantasiosas e alegodricas até as grandes



civilizagdes orientais, massivas e arrogantes e as Civiliza¢des
Teocraticas, miticas e supersticiosas; chegando as Civilizagdes
Cientificas, politeistas e pretensiosas, que se transformam em
Civilizacoes Tecnologicas, materialistas e conflitivas, que morre-
rao para dar lugar a Civilizagdo do Espirito, na busca cultural da
Transcendéncia. Segundo Toynbee, mais de vinte grandes civili-
zacoOes ja existiram na Terra. Agora estd surgindo aos nossos
olhos e sob os nossos pés uma Nova Civilizagdo - a do Espirito -
que podemos chamar de Césmica ou Espiritual. E para preparar
o advento dessa Civiliza¢ao do Espirito que o Espiritismo surgiu.
Nao adianta querermos fazer do Espiritismo uma religiao dog-
matica, carregada de misticismo tolo ou de materialismo alienan-
te. As novas geragoes que se encarnam para realizad-la nao temem
a Deus nem ao Diabo, simplesmente confiam nos planos irrever-
siveis de Deus, que se executam segundo as leis da consciéncia
humana em relagdo telepatica permanente com as entidades
angelicas a servico de Deus. O Espiritismo ¢ a Plataforma de
Deus, aprovada pelos Espiritos Superiores para a transformagao
¢ elevacao da Terra.



18
O Problema das Mistificacoes

Durante um século tudo se fez para reduzir o Espiritismo a
um caso de truques e malabarismos. A Igreja insistia na tese
diabolica. E os cientistas que se atreviam a enfrentar a questao
com seriedade eram ridicularizados, ameagados e perseguidos.
Criou-se o preconceito negativo da doutrina € uma imagem falsa
de Kardec. Todos os grandes mediuns, inclusive Daniel Douglas
Home, que nunca foi espirita, eram sistematicamente caluniados.
Cientistas eminentes, como Charles Richet, William Crookes,
Frederic Zollner, Russel Wallace, Screnk-Notzing e tantos
outros, incontestaveis luminares da Ciéncia, foram submetidos a
ataques ferozes. Em 1935 Richet morria € os inimigos da verda-
de, cevados nos proventos da mentira, proclamaram por toda
parte que, com o grande fisiologista francés, Prémio Nobel de
Medicina, morrera também a Metapsiquica, a goécia moderna,
ciéncia monstruosa de profanacao dos tumulos. Nao sabiam os
espertalhdes que, antes de morrer, a Metapsiquica ja se havia
reencarnado na Universidade de Duke (EUA) em novo corpo €
com o novo nome de Parapsicologia. Os Profs. Joseph Banks e
Rhine (americano) e William McDougal (inglés) eram os funda-
dores dessa nova escola cientifica de pesquisa dos fendmenos
espiritas. Com recursos técnicos de pesquisa, aplicando o método
quantitativo sob controle estatistico dos resultados, a Parapsico-
logia rompeu, em dez anos de lutas e trabalhos exaustivos, todas
as barreiras do preconceito, da ignorancia e dos interesses subal-
ternos e 1mpoOs-se ao reconhecimento universitario mundial,
conseguindo mesmo furar a cortina de ferro do materialismo
soviético e despertar o mais vivo interesse da URSS e em toda a
sua orbita de influéncia.

Diante dessa vitoria esmagadora, os adversarios mudaram de
tatica e passaram também a tratar do assunto para reduzi-lo aos
minimos efeitos possiveis. O problema das fraudes e mistifica-
¢0es morreu por si mesmo, ante as novas possibilidades de
controle absoluto das pesquisas. Essa ultima filha do Espiritismo,



a Parapsicologia, tornou-se disputada por todos como se nao
tivesse a menor ligagdo € o minimo laco de familia com a Astro-
nautica, que interessou-se pelos seus poderes ¢ a transformou em
sua valiosa auxiliar na conquista do Cosmos. A Fisica, ditadora
das Ciéncias (segundo Rhine), confirmou a veracidade de suas
proposi¢des audaciosas, descobriu a antimatéria € com esta um
novo espaco que se abria para o Outro Mundo. Os russos desco-
briram o corpo bioplasmico da sobrevivéncia do homem a morte
¢ as investigacdes sobre a reencarnacao tomaram conta do mun-
do cientifico. Nao ¢ mais possivel negar a verdade espirita. Onde
estdo os trapaceiros que amarravam panos nas pernas das mesas
¢ fotografavam essa ridicularia para explicar a famosa danc¢a das
mesas como O truque mais grosseiro € indigno que se possa
imaginar? Para onde fugiram os teoricos € os fantasmas de
papelao e das alucinagdes visuais? Tudo isso se tornou tao
ridiculo, ante as evidéncias cientificas da verdade, que hoje
somente os pregadores religiosos de arrabalde e os pastores-
camelos da salvagdo ainda se atrevem a gritar, perante assem-
blé¢ias de fanaticos, que o Espiritismo ¢ um instrumento do
Diabo.

Mas infelizmente os proprios espiritas inscientes se incumbi-
ram (muitos deles travestidos de cientistas desconhecidos), de
aticar o fogo morto de velhas mistificacoes, tentando criar um
anti-espiritismo de orientacdo materialista-mecabicista, carrega-
do de contradicoes internas e de todas as incongruéncias caracte-
risticas de amadores sem preparo. Ao mesmo tempo, extrover-
tendo as contradigdes internas, surgiram de mistura com o cienti-
ficismo insolente — que considerava Kardec superado e suas
teorias empoeiradas — brotavam do chao, como as heresias do
tempo de Tertuliano, estranhas floragdes de concepgdes arcaicas,
mais velhas que o Reino de Sab4, eivadas de alucinagdes, loucu-
ra varrida e cheiro de enxofre. O Espiritismo regredia, nas maos
dos falsarios, uns ingé€nuos e outros vaidosos, as pretensdes da
alquimia medieval. Foi nessa fermentagao espuria que explodiu a
adulteragdo, elaborada em segredo e a portas fechadas, como os
assassinatos a punhal nos templos de Veneza.



Procuramos dar a este episddio as cores necessarias, com as
expressoes € as comparacdes mais adequadas, porque ele ¢ de
grande importancia na Historia do Espiritismo, o que vale dizer:
na Histéria da Evolucdo espiritual da Terra. O atentado a Kardec
e a Jesus, a Doutrina Espirita e a Verdade Evangélica estava
consumado. E nos trinta mil exemplares de O Evangelho Segun-
do o Espiritismo, que a Federacdo do Estado vendeu a larga por
todo o Brasil, sob o prestigio do seu nome e do seu passado
sairam impressos, para que todos lessem e aplaudissem, os
esquemas do vandalismo planejado € ja iniciado, que abrangiam
toda a obra gigantesca da Codificagdo. E ndo houve nenhuma
erup¢do vulcanica no meio espirita, contra essa insoléncia sem
limites, a ndo ser a de um grupo pequenino ¢ pobre. No siléncio
mortal que se fez, por todo o Brasil, o inico rumor sinistro era o
do Véu do Templo, que se rasgava sozinho de alto a baixo, no
saldo vazio da antiga dignidade espirita.

Tudo isso resulta das mistificagdes, ndo as ingénuas, tolas
mistificagdes das sessdes de materializagcdo, a que se dava tanta
importancia no passado e que hoje s6 podem ocorrer entre criatu-
ras desatualizadas e incapazes de tratar do assunto. As mistifica-
cOes realmente perigosas sao as doutrinarias, € essas procedem
sempre de um conluio de homens e espiritos. Muitas Casas
Espiritas comecaram a deteriorar-se quando se entregaram a
orientacdo de supostos mestres espirituais. Dali por diante, numa
seqiiéncia natural, encheram-se de doutrinas proprias, chegando
algumas a retirar dos seus cursos as obras de Kardec, fundando
escolas meio igrejeiras e meio esotéricas, instituindo-se uma
ginastica de passes classificados ¢ manobrados em estilo das
antigas escolas magnéticas, criando ordens especiais no tipo de
congregacdes marianas, chegando ao cimulo de declarar em
artigos de jornais que a sua linha doutrindria ndo era ortodoxa,
mas heterodoxa. Isso quer, dizer que nao seguiam a doutrina
certa de Kardec, mas uma mistura de doutrinas espiritualistas.
Todo o trabalho de Kardec, superando o espiritualismo infuso e
confuso do passado para estabelecer uma linha racional de
espiritualidade superior, ia por d4gua abaixo. E ninguém percebia
isso, aplaudindo aqueles que ndo conseguiram entender Kardec e



por 1sso passando sobre ele afastavam a sua obra como empeci-
lho, estorvo de velharia secular. Foi o teste inexoravel da miséria
cultural dos espiritas, do seu completo desconhecimento da
doutrina e da sua falta de orientacado historica e filosofica. Nunca
os espiritos mistificadores acharam campo mais vasto, fecundo e
propicio a deformacao total da Doutrina Espirita, para afasta-la
da Terra justamente nesta hora grave e aguda de transi¢ao por
que passamos.

O problema das mistificacdes € permanente nos mundos infe-
riores, como 0 nosso. As criaturas incultas e grosseiras formam a
maioria da populacdo desses mundos. E evidente que a popula-
cdo desencarnada, espiritual, que sobrevive nas esferas circun-
dantes do planeta ¢ da mesma natureza. L4, como ¢4, enxameiam
os espiritos vaidosos, sistematicos (como advertiu Kardec),
empenhados a transmitir suas id¢ias aos homens. As ligagdes por
afinidade formam os compldés de homens e espiritos que se
julgam capazes de ensinar verdades absolutas. Basta a arrogancia
visivel, embora disfarcada, as vezes, em falsa humildade, para
mostrar aos observadores sensatos a .que ordem e grau da escala
espirita pertencem essas criaturas em conluio. Dos. descuidados
nada se pode esperar. Deixam-se levar facilmente e servem de
instrumentos doceis a todos os mistificadores. E contra isso que
precisamos lutar, sustentando firmemente a Obra de Kardec, que
na verdade ¢ o cumprimento da promessa do Consolador, a obra
do Espirito da Verdade. Esse ¢ um dos pontos-chave da doutrina.
Quem nao o compreender € ndo meditar sobre ele estard sempre
sujeito a servir de instrumento aos mistificadores do além e do
aquéem. Restabelecer o ensino do Cristo em sua pureza € a fungao
do Espiritismo. SO a Doutrina Espirita tem condigdes para 1sso.
Porque a revelagdo espiritual, confirmada pelas pesquisas € os
estudos de Kardec, nos mostram que o Cristo nao veio fundar
uma religido, mas estabelecer os fundamentos de uma nova
civilizagdo. Seu ensino apresenta em forma sintética as trés
coordenadas doutrinédrias: Ciéncia, Filosofia e Religido, que
Kardec desenvolveu, sob a assisténcia constante do Espirito da
Verdade. Ha uma tese do Dr. Canuto de Abreu que contraria essa
verdade historica, suficientemente provada nas comunicagdes



inseridas em Obras Postumas de Kardec e demonstrada ao longo
de toda a sua obra. Os estudiosos precisam se prevenir contra
essas ciladas da enorme e tumultuada bibliografia espirita. Por
sinal que essa tese ja vem marcada pelos seus absurdos e sua
incongruéncia.

Vejamos bem a mecanica do processo historico para poder-
mos compreender a questdo. Oliver Lodge e Léon Denis susten-
taram veementemente a tese de Kardec, que nos apresenta o
Espiritismo como uma sintese conceptual de toda a realidade.
Isso quer dizer que a doutrina abrange em sua concepcao toda a
realidade acessivel ao conhecimento humano. As conquistas
atuais da Ciéncia e da Filosofia e as reformas em curso nas
igrejas dao inteira razdo a essa interpretacdo do Espiritismo.
Coloquemos o problema num esquema esclarecedor, para tornar
mais claro cada um dos seus aspectos:

a) O conhecimento da realidade se processa no contacto do
homem com o mundo. Dos tempos primitivos a Civilizagdo o
homem luta sem cessar para dominar a Natureza. Esse dominio
sO ¢ possivel pela descoberta das leis naturais. Mas essa desco-
berta exige do homem a luta contra si mesmo. Porque o homem ¢
um espirito condicionado pela encarnagao num corpo de percep-
cOes animais. O homem esta sujeito ao sensorio, ou seja, a rede
dos seus sentidos fisicos que sofre o impacto de uma realidade
externa ¢ estranha a sua natureza intima. Os sentidos lhe dao a
percep¢do das coisas, mas ele elabora essa percepcao na sua
mente, sob a influéncia de lembrancas espirituais (a reminiscén-
cia platonica do mundo das idéias) e ao formar em seu espirito os
conceitos da realidade, pelo processo de abstracao, ele desenvol-
ve o seu poder imaginativo. Os conceitos sdo imagens mentais
de coisas e seres concretos, mas a essas imagens misturam-se os
elementos provenientes dos desejos e anseios do homem. A
realidade do homem ¢ diferente da realidade natural concreta,
como Descartes demonstrou que a imaginacdo avanga além da
razao. Nesses avanc¢os surgem as deformagdes do real e a falsifi-
cagdo do conhecimento. Todas as teologias sofreram desse mal e
toda a cultura religiosa do mundo desligou-se da realidade.
Igrejas, ordens espiritualistas, irmandades secretas impregnaram-



se de elementos ilusorios, de pressupostos considerados como
verdades fundamentais e assim por diante. A cultura mitoldgica
do tempo de Jesus, que abrangia até mesmo o Judaismo, aparen-
temente infenso ao mito, mas de fato envolvido numa mitologia
grosseira, estava desligada da realidade, flutuando entre o mundo
do espirito € 0 mundo da matéria. Iavé, o Deus de Israel, asseme-
lhava-se ao Zeus grego e¢ ao Jupiter Romano na sua ira, no
protecionismo exclusivo de um povo, no gosto pelas homena-
gens € as reveréncias, no prazer de aspirar as carnes assadas € na
volupia pelo sangue de animais e dos homens.

b) Talvez a tnica vantagem de Israel sobre os povos da época
fosse precisamente a desvantagem do seu excessivo sociocen-
trismo, o egoismo racista que atravessou os milénios e se con-
servou até mesmo na diaspora com a dureza do lendario diaman-
te-Schamil com que Moisés teria escrito na pedra as tabuas da
lei. Porque foi dessa centralizagdo do ego que nasceu a possibili-
dade do aparecimento da primeira nacdo monoteista do mundo.
Iavé ndo tinha condi¢des, com o seu exclusivismo racista, para se
transformar no Deus Unico, mas o povo judeu o aceitou como tal
porque isso agradava as suas pretensoes de superioridade. O
deusinho intrigante e até mesmo alcoviteiro das tribos hebraicas,
raivoso, parcial e contraditorio, que punia com a lepra os que
censuravam o seu amado Moisés e que apos o Decalogo autoriza
o seu protegido a realizar a barbara matanca do Sinai e revelava
um espirito rancoroso de chefe tribal e um exibicionismo arro-
gante no trato com os povos estranhos. Ao mesmo tempo, nao
dispunha de forcas para impedir os assaltos de povos mais fortes
¢ aguerridos aos seus pupilos que egipcios e babilonios, assirios
e romanos conquistavam e submetiam a escraviddao. Apesar
disso, o povo judeu mostrou-se capaz de enfrentar todas as
derrotas e decep¢des sem perder a confianga no seu Deus. Essa
virtude estdica e essa fidelidade interesseira, aumentada por um
protecionismo escandaloso, e a coragem e tenacidade que de-
monstrava em todas as circunstancias, deram a lavé uma posigao
excepcional. Nao foi Deus, nesse caso, quem salvou o homem,
mas o homem-judeu quem salvou o deusinho fanfarrdo que lhe
deu a Terra de Canaa, numa doagdo injusta, ilegal e barbara, em



que os beneficiados tiveram de conquistar o seu presente em
batalhas alucinadas. Verdadeiro presente de grego, que custou
sacrificios e perdas irreparaveis aos judeus ludibriados. Na
verdade, Iavé nao deu nada, pois foram Moisés e Josu€ os con-
quistadores de uma nacdo tradicional, de estrutura feudal e
cultura desenvolvida. Uma conquista militar longamente prepa-
rada nos quarenta anos de expectativa angustiosa no pequeno
deserto do Sinai, com assaltos e pilhagens dos povos vizinhos. A
destruicdo de Canaad foi um dos mais barbaros genocidios da
Historia. E sobre a terra ensangiientada, juncada de cadaveres, o
povo ludibriado construiu seus monumentos ao deus truculento,
erguendo-lhe o Templo de Jerusalém com aras especiais para os
sacrificios de animais que lavé ndo podia comer, mas de cuja
fumaca se alimentava aspirando-a por suas narinas divinais.

Por dois milénios considerou-se o nascimento de Jesus em
Israel como uma confirmagdo da grandeza de lavé. Mas essa
grandeza era apenas uma fantasia, pois nem do ponto de vista
humano, a luz dos sentimentos de justica e dos principios éticos
se poderia ressaltar um so gesto de grandeza na atitude brutal de
Iavé. Hoje, a luz dos principios espiritas, podemos compreender
esta verdade assustadora, marcada a fogo nas paginas da propria
Biblia:

c¢) lavé nada mais era do que o espirito orientador do cla arro-
gante e ganancioso de Abrado, Isac e Jaco na velha cidade meso-
potamica de Ur. Um guia espiritual de inferioridade inegavel,
deus guerreiro como os de Atenas ¢ Roma, que se serviu da
mediunidade espantosa de Moisé€s e dos Ancidos no deserto para
materializar-se entre aventureiros rudes e ignorantes, nas fuma-
radas de ectoplasma que envolviam em nuvens assustadoras a
tenda do deserto. Nessas manifestagdes entdo inexplicaveis, lavé
falava cara a cara com seu servo Moises, dando-lhe prestigio
necessario para a consecucdo dos seus planos de conquista
sanguinaria. As pesquisas contemporaneas e atuais sobre esses
fendOmenos mediunicos desvendaram o mistério. Os estudos de
Max Fredon Long e André Lang, entre as tribos selvagens da
Polinésia, revelaram o emprego de mana ou orenda, forgas
magicas que Richet explicou racional e cientificamente como



emanacoes organicas do corpo do meédium e os russos provaram
recentemente serem constituidas por um plasma fisico formado
de particulas atomicas livres. Iavé, o Deus Supremo ¢ Unico,
servia-se apenas dos elementos magicos empregados pelos povos
primitivos nos seus contactos com os espiritos. Esse mesmo
elemento, que na sua expansdo manifesta cheiro de ozona, foi
considerado nas manifestacoes diabodlicas da Idade Média como
explosdes de enxofre. Frederic Zollner demonstrou, na Universi-
dade de Upsala (Alemanha) que esse elemento, o ectoplasma,
pode produzir explosdes violentas, raios e relampagos, causando
destruicdes como o poder de dinamites. Essas provas cientificas
modernas podem também explicar as manifestagdes igneas
assustadoras do Monte Sinai, no momento em que Moisés falava
com lavé e este lhe aparecia em forma de sar¢a ardente, segundo
o Génese.

Diante dessas verificacoes, compreende-se a preferéncia de
Jesus por Israel. E o maior milagre de Jesus se apresenta como
sendo a utilizacao do povo judeu, acostumado a essas manifesta-
¢Oes meditnicas, para o desenvolvimento da sua missao mediu-
nica de implantagdo na Terra da concepcdo do Deus tnico no
plano social, transformando Iavé numa imagem alegodrica de
Deus. A unicidade e universalidade dessa concepgao foi obra
exclusiva de Jesus, que viu a possibilidade de fazer de Israel o
centro de expansao do Monoteismo, que negou ao mesmo tempo
o orgulho sociocéntrico de Israel e a multiplicidade dos deuses
mitologicos. Dai as contradigdes profundas e insanaveis entre o
Deus iracundo da Biblia e o Deus ético, justo, providencial e
universalmente paternal dos Evangelhos. A fusdo absurda desses
deuses antagonicos no Cristianismo explica-se pela incompreen-
sdo 1nicial e a deformagdo posterior dos ensinos de Jesus, atraveés
das lutas brutais e sanguindrias entre as seitas cristas dos primei-
ros tempos. Os homens recebiam as palavras do Messias na
medida das suas posi¢cdes contraditorias. As condi¢des do tempo
eram propicias ao fanatismo e a Histéria imparcial; escrita por
pesquisadores universitarios independentes, nos revela o pano-
rama de paixdes exacerbadas, em meio a interesses politicos e
sociais os mais diversos, que levavam faccoes violentas aos mais



hediondos crimes. O Cristianismo que chegou aos nossos dias,
através das igrejas cristds do Ocidente e do Oriente, ¢ a heranga
tragica das profanagdes. Os textos evangelicos falam por si
mesmos, particularmente nas epistolas de Paulo e do Livro de
Atos dos Apostolos, do que foram as dissengdes no proprio meio
apostolico. Nem mesmo a Ressurrei¢do de Cristo, que Paulo
explicou de maneira clara e lapidar, cegou a ser compreendida. O
culto pneumatico, de manifestacoes de espiritos, foi suprimido; a
simplicidade livre das assembléias cristas foi injetada de elemen-
tos complexos dos cultos religiosos pagaos e judeus; a comunhao
memorial do Cristo com os discipulos através do pao e do vinho
— praticada nas ceias cristds € bem antes nos cultos cananitas —
foi transformada em sacramento sofisticado pela magia da tran-
substanciacdo; expressoes evidentemente alegdricas tornaram-se
dogmas indiscutiveis, motivando morticinios de estarrecer.

A comparacao singela e tocante encerrada na expressao Cor-
deiro de Deus, referente a sacrificios de cordeiros nos altares do
Templo para purificagdo de pecados, foi transformada em misté-
rio sagrado que acobertou muitos crimes nefandos; a ressurreigcao
no corpo espiritual tornou-se ressurreicdo absurda no corpo
carnal, de maneira que Tomé, o apostolo dissidente, tocou as
chagas de Cristo manifestado mediunicamente, acreditando tocar
no corpo material ja sepultado; Maria transformou-se numa das
muitas virgens maes da Antigiiidade de que trata Saint'lves num
livro excomungado; Jos€ passou de pai a padrasto numa posi¢ao
equivoca e Deus perdeu novamente a sua unidade para se dividir
no misteério de trés pessoas distintas e um s6 Deus verdadeiro. S6
por milagre a defini¢do de Jodo: Deus é Amor sobreviveu a esse
terremoto com a pureza ingénua de uma flor nos destro¢os. Nem
se compreende que isso tenha sido possivel em meio ao entran-
cado de garras e caudas peludas, cheirando a enxofre, que luta-
vam para escurecer o Céu e ensangiientar a terra. Os erros dos
copistas, as adulteragdes conscientes dos intérpretes sectarios, as
substituicoes ingénuas de reformistas ignorantes passaram ao
redor dessa defini¢gdo de Deus sem atingi-la. O mais espantoso ¢
que essas interferéncias criminosas nao cessaram até hoje. As
pretensas atualizagdes de linguagem dos velhos textos prosse-



guem em nossos dias, com as edi¢des deformadas da Biblia pelas
institui¢des guardids de sua pureza. Criou-se o dogma da Palavra
de Deus para o velho livro judaico, digno de respeito historico,
mas as vestais dos textos preferem as palavras dos homens,
mutilando, distorcendo, aleijando o verbo divino em cada nova
tiragem da Biblia. Se Deus falou, os homens o corrigem, porque
Deus ainda ndo aprendeu a sujeitar-se aos caprichos formalistas
das igrejas. Pois mesmo com essa permanéncia inquietante da
censura humana, a defini¢ao de Jogo ainda nao foi mascarada.

Os adulteradores espiritas de Kardec mostraram-se de uma
grande ignorancia. O que fizeram com O Evangelho Segundo o
Espiritismo ¢ de estarrecer. Deformaram, cortaram, tornaram o
texto 16gico do mestre incongruente e contraditério. Nao poupa-
ram sequer as mais belas e poderosas frases de Jesus, como:
Amai aos vossos inimigos, que reduziram a esta vergonha lin-
gliistica: Amai aos que ndo vos amam. Das eloqiientes mensa-
gens de Lazaro extrairam as figuras expressivas e viris como:
Nos vos faremos avancar com a dupla agdo do freio e da espora,
talvez por ja estarem sentindo as esporas nas virilhas. Emacula-
ram os textos, como se fossem eunucos destinados a servir nos
haréns de velhos e trémulos sultdes.

Todas essas formas de mistificagdes, geralmente a servigo de
interesses humanos subalternos, estdo presentes em todas as
culturas e em todas as religides, porque a mistificacao € préopria
do homem, encarnado ou desencarnado. Na inferioridade visivel
e palpavel do nosso mundo os mistificadores pululam no plano
espiritual ligado a Terra e na crosta planetaria. Nas escrituras
sagradas de todas as correntes espiritualistas e de todas as religi-
oes podemos encontrar e identificar diversos tipos de mistifica-
cao. Kardec foi o Unico a estabelecer um método seguro de
prevencgao das mistificagdes. Mas os mistificadores se servem da
vaidade humana para infiltrar-se nas institui¢des doutrinarias,
onde sempre encontramos criaturas ansiosas por novidades que
superem a obra do mestre. O Espiritismo ¢ uma questao de bom-
senso, como escreveu Kardec, mas as criaturas insensatas estao
por toda parte. Precisamos manter constante vigilancia em
nossos estudos para nao cairmos nas mistificacdoes que nos levam



a deturpar e aviltar a doutrina. Bastaria um pouco de humildade
para vermos, como ensina Kardec, a ponta de orelha do mistifi-
cador, que sempre aparece nos textos mentirosos ou ilusorios. A
mistificacdo se alimenta de vaidade e pretensdo, desse orgulho
infantil a que ndo escapam nem mesmo pessoas ilustradas.
Muitas vezes, pelo contrario, as pessoas ilustradas nao passam de
analfabetas ilustres, mais sujeitas, por sua vaidade pueril, a
mistificagdo, do que as pessoas humildes mas dotadas de bom-
senso. Kardec tem razdo ao afirmar que o bom-senso ¢ a humil-
dade sdao preservativos da mistificacdo. Nenhum espirito nos
mistifica se n6s mesmos ja nao estivermos nos mistificando por
vontade propria.

Os médiuns dispdem de varios recursos para evitar as mistifi-
cagoes: orar e vigiar, manter sua f¢ racional em Deus e nos
Espiritos Superiores; confiar em seus protetores espirituais; ler
todos os dias pelo menos um trecho de O Evangelho Segundo o
Espiritismo, manter a mente arejada e serena, sem temores
inuteis; alimentar pensamentos altruistas, ou seja, em favor dos
outros, evitando idéias de grandeza; rejeitar os Espiritos que lhes
prometem revelacdoes € os que pretendem contar-lhes o que
foram em outras encarnacoes; afastar de sua mente qualquer
idéia de maldade contra os outros; afugentar 6dios e ressenti-
mentos; ndo querer tornar-se anjos de um momento para outro;
viver como todas as criaturas pacificas dignas, cumprindo os
seus deveres sociais € morais, sem jamais se julgarem superiores
aos outros; suportar as dificuldades da vida sem reclamagdes,
dando mais atencdo as necessidades dos outros do que as suas
proprias; fazer todo o bem possivel ao seu alcance, sem exageros
¢ tendo sempre em vista que ndo devemos acocar-nos nem
acocar os outros, pois todos temos de passar pelas experiéncias;
evitar disputas sobre opinides; ndo admitir interferéncias de
dinheiro ou lucros de qualquer espécie em suas atividades medi-
unicas. Tudo i1sso se resume, como vemos, em caridade, humil-
dade e honestidade. O médium ou espirita que seguir esses
principios estard vacinado contra a mistificagdo, desde que ndo
se convenga que estard livre de ser mistificado. A simples i1déia



de ter esse privilégio pode ser a porta que esqueceu aberta e pela
qual a mistifica¢ao entrara com facilidade.

O maior caso de mistificacdo, capaz de levar qualquer pessoa
a fascinagdo, ¢ a obra Os Quatro Evangelhos, de Jean Baptiste
Roustaing, que a Federacdo Espirita Brasileira tomou como
fundamento da sua orientagdo doutrinaria. A mistificagdo ¢ tao
evidente nessa obra que uma pessoa simples, mas de bom-senso,
logo a percebe. Mas como se apodia nos residuos mitologicos e
misticos da nossa formagao religiosa tradicional, continua a fazer
suas vitimas entre nos através dos anos. Nessa obra, Jesus ¢
transformado num mistificador que fingiu nascer mas ndo nas-
ceu, fingiu mamar mas ndo mamou, fingiu morrer na cruz mas
ndo morreu; fingiu ressuscitar mas ndo ressuscitou, pois era um
agénere, uma criatura nao gerada, uma simples aparicdo tangi-
vel que combinou no espaco encontrar-se na Terra com Maria
Madalena. E isso € apenas um pedaco minimo do imenso ridicu-
lo em que essa obra das trevas procura mergulhar a Doutrina dos
Espiritos Superiores. As obras de Ramatis constituem o segundo
caso de mistificagdo em nosso movimento espirita, divergindo
daquela em alguns pontos e apresentando outras novidades
absurdas. A obra 4 Vida de Jesus Ditada por Ele Mesmo, recebi-
da na Alemanha e completada na Argentina, onde existe uma
instituicao espirita para manté-la, divulga-la e defendé-la, ¢ outro
caso tipico de mistificagdo em grande estilo, que tem iludido
multiddes de pessoas. Nessa obra vemos Jesus, em suas memo-
rias, prestar-nos um depoimento estranho sem comeco e sem fim
e com deformidade de um texto do Corto, de Maomé. Fala Jesus:
“Meus irmaos, escutai o relato da minha vida terrestre como
Messias.” A seguir o livro nos conta as primeiras peripécias de
Jesus apds a morte de José, seu pai, sua ida a Jerusalém e a
entrega dos negocios da familia em maos estranhas. Jesus se diz
o mais velho dos nove filhos de José¢ e Maria. Descreve a vida
tranqiiila que levava em Nazaré, mas lamenta que as suas idéias
messianicas o tenham levado para o caminho perigoso. Refere-se
aos fundamentos da Ciéncia Kabalistica que aprendeu, conta que
ap6s a morte do pai envolveu-se em Jerusalém com grupos
subversivos e tornou-se agitador politico. Nesse ritmo de estoria



a Jock London, o livro atinge a fase messianica de Jesus. O auto-
memorialista proclama: “Minha obra era santa, porque era a
Obra do Pai; minha missao nao era de 6dio, mas de amor.” Um
livro mediunico sem nenhuma base historica, sem nada de novo
quanto a interpretacdo da figura humana de Jesus, sem nenhuma
marca da €época, decalcado em situagdes atuais, desprovido da
minima verossimilhanga, € que no entanto e apesar do seu volu-
me de cerca de 400 paginas, ndo pesa em nada na balanca da
Historia. Mistificagdo evidente e sem defesa possivel. Como
podem espiritas ilustrados, inteligentes, perspicazes, aceitar esse
relato de fraca imaginacdo como autobiografia do Cristo, do
assombroso personagem historico que transformou o mundo com
as suas idéias, no vago registro das loggia, das anotacdes frag-
mentarias de seus ensinos morais, frases e expressoes que baliza-
ram o desenvolvimento humano a partir das suas prédicas? Essa
¢ a gloria da mistificagdo — fazer passar como veridicas as mais
infundadas aberracdes. Mas ndo se pense que o triunfo ¢ da
mistificagdo em si. Pelo contrario, ¢ dos que se deixam mistifi-
car, dos que desejam iludir-se e para isso alimentam o seu bom-
senso nas bancas de cambio da imaginagdao. Essas criaturas
ansiosas pelo maravilhoso, ndo encontrando o que desejam nas
pesquisas e nos estudos sérios, aceitam emocionados os maiores
absurdos.

E um curioso mecanismo de compensacio interior que leva
os leitores dessas falsidades ingénuas a considera-las como
veridicas. O anseio de novidades maravilhosas ¢ nelas mais
poderoso do que a razdo, que sabem aplicar nas coisas da vida
didria, mas fracassam ao aplica-las ao sonho, pois este exige a
descoberta dos segredos a qualquer preco. E o mesmo caso das
obsessdes, em que o apego do obsedado ao obsessor ¢ que da
forgas a este para agir sobre aquele. O mesmo caso dos viciados,
que embora conhecendo as conseqiiéncias do vicio, ndo podem
abandona-lo, pois sem ele a vida perderia em gosto e sentido.
Uma face pouco ou nada conhecida dos processos esquizofréni-

cos. Uma area em que a Psicologia Espirita tem muito a traba-
lhar.



Mas nao € s6 no Espiritismo que isso acontece. A natureza ¢
uma s6 em toda parte. No Cordo, de Maomé¢, a mistificagdo ¢ tao
transparente como no caso acima. O mistificador cobre as suas
deficiéncias com o manto embriagador ou atordoante da fantasia.
E serve-se de afirmagdes enfaticas, de frases altissonantes para
melhor impressionar os que desejam ser enganados. Todo o
génese biblico reveste-se desse mesmo aspecto. O episddio do
nascimento de Jesus, no Cordo, ¢ a0 mesmo tempo anedotico,
pitoresco e impressionante. Maria recebe a anunciagdo do Anjo,
que a manda fugir para o deserto. Jos¢é foi inteiramente excluido
dessa estoria das Mil e Uma Noites em que um velho carpinteiro
nada tinha a fazer. A jovem virgem foge da casa dos pais €
dirige-se a tamareira solitaria no meio do areal. Ali se deita e o
Anjo lhe ensina como proceder. Ao mesmo tempo, faz correr um
filete de agua ao p¢é da tamareira. Quando tiver fome, basta-lhe
sacudir a arvore e os frutos maduros caem. O menino nasce € o
anjo a manda voltar para a casa. L4, a familia a repreende, mas
ela tem o menino Jesus nos bragos. Maria conta o que se passou
¢ 0 menino recém-nascido o confirma. O espanto ¢ geral e tudo
se acomoda. A estoria ingénua ¢ simples ideagdo mistificadora,
mas a palavra do Profeta ¢ suficiente para transforma-la em
realidade historica. O Isld nasceu do tronco biblico, ¢ uma espé-
cie de sombra judaica projetada sobre a Arabia. As figuras
biblicas de Abrado, Isaac e Jacod aparecem deformadas nessa
projecdo. Era natural que Maria e Jesus também aparecessem
assim. Mas temos nessa proje¢ao conceptual uma espécie de
intuicdo profética animitologica. O nascimento de Jesus sob uma
tamareira no deserto devolve o acontecimento real a sua singele-
za verdadeira. Resta o mito do Anjo Gabriel, mas este corres-
ponde a realidade subjetiva da inspiracdao de Maomé. O fato de o
menino Jesus falar precocemente ndo ¢ mitologico, pois pode ser
considerado na pauta da precocidade natural. E importante
lembrar que o Islamismo revela maior tendéncia para a realidade
figurada do que para o mito. A exclusdo de Jos¢ e os cuidados do
Anjo com Maria parecem indicar o Anjo como o pai do menino,
em lugar do Espirito Santo. Uma analise profunda desse episodio
do Cordo, que estabelece uma ligacdo genésica entre o Islamis-
mo ¢ o Cristianismo, pode revelar maiores significacoes na



perspectiva historica. A mistificagdo religiosa decorre muitas
vezes de exigéncias logicas num processo historico de ocorrén-
cias complexas e cujas linhas se tornaram indefinidas no tempo.
Esse ¢ um problema de Para-historia, nova area de interpretagdo
historica nascida das conquistas atuais da Parapsicologia, e que
por 1sso mesmo interessa de perto aos espiritas.

Maomé¢ foi geralmente considerado como um mistificador,
mas na verdade era um médium, um paranormal que, segundo
Emmanuel, tinha a missdo, em que fracassou, de forgar o retorno
da Igreja de Roma a realidade historica. O fracasso do Profeta
Arabe decorreu do seu excessivo apego a matéria, em virtude de
sua forte vitalidade. Por isso Dante o colocou no Inferno com o
ventre rasgado e os intestinos caindo fora do ventre, condenagao
tipica dos excessos de sensualidade. Todos estes elementos sao
importantes para uma reinterpretacdo do conjunto religioso-
historico formado pelo triangulo biblico Judaismo-Cristianismo-
Islamismo. Cabe as instituicdes culturais espiritas, no futuro,
analisar estes problemas referentes ao processo da evolugdo da
humanidade terrena. O alfanje’ isldmico guarda ainda os segre-
dos do Crescente Lunar, que podem ainda fazer mais luz do que
o Sol sobre a condi¢ao humana.



19
Amor, Sexualidade e Casamento

No Espiritismo o problema do amor implica a relacdo direta
do homem com Deus. Criador e criatura se religam no desenvol-
vimento humano da lei de adoracdo. Quanto mais o homem
desenvolve as suas potencialidades existenciais, o seu potencial
ontico, mais ele se aproxima de Deus, mais o sente € mais o
compreende. Nunca houve nem poderia haver um rompimento
total e definitivo entre Criador e criatura. No proprio dogma da
queda a expulsdo do homem da face de Deus ¢ apenas tempora-
ria. Por isso o Espiritismo ¢ Religido, mas nao ¢ igreja. A dife-
renca entre Igreja e Religido ¢ a mesma que existe entre alma e
corpo. O homem perde o corpo na morte, mas nao perde a alma.
A Religido anunciada por Jesus ndo possui corpo, ¢ alma pura,
que sobrevive por si mesma. No didlogo com a Mulher Samari-
tana Jesus desprezou o Templo de Jerusalém e o Templo do
Monte Gerasin, referindo-se apenas a Religido Livre do Futuro.
Porque a relagdo religiosa € puramente espiritual. A Religido nao
depende de formalismos, sacramentos, instituicdes e orgdos. E
subjetiva e se define como o Amor a Deus. Essa relagao direta
exclui naturalmente todas as formas de discriminagdo, pois seu
objetivo ¢ a unidade. Quando uma criatura se liga a Deus, liga-se
ao mesmo tempo a todas as criaturas e a todo o Universo, inte-
gra-se na realidade absoluta. Tudo o mais sdo coisas humanas,
pertence a diaspora, ou seja, ao tempo do exilio, em que o
homem se afastou de Deus. Esta simplificagdo da Religido so
ocorre na maxima complexidade, que ¢ o mergulho do homem
em sua esséncia, proveniente de Deus e que ¢ o proprio Deus em
nos. Exemplifiquemos humanamente esta questdo. Conta-se que
um sabio indiano mandou trés filhos estudar na Inglaterra.
Quando voltaram diplomados perguntou ao primeiro: “O que ¢
Deus”? O rapaz fez uma longa e confusa digressdo a respeito. O
segundo vacilou em sua explicacao e disse que precisava estudar
mais o assunto. O terceiro calou-se e seus olhos se encheram de
estranha névoa luminosa. O pai disse aos trés; por ordem das



perguntas: “Vocé, meu filho, procurou Deus nas teologias € ndo
conseguiu aché-lo; vocé, meu segundo filho, estd tateando no
escuro como um cego; € voc€, meu filho, que ndo me respondeu,
encontrou Deus e nele mergulhou de tal maneira que nao pode
traduzi-lo em palavras. Voc€ ndo perdeu tempo com as coisas
exteriores € por 1sso foi o Unico que realmente aprendeu o que ¢
Deus.-

A contradi¢do maxima complexidade e mdxima simplicidade
ndo ¢ contradi¢do, mas fusao. A complexidade infinita das coisas
e dos seres no Universo aturde o homem que busca Deus, mas ao
encontra-lo o homem percebe de pronto que toda a complexidade
se funde na Existéncia Unica de Deus. E como o marinheiro que
navegou por muitos mares, surpreso com as variedades e as
diferenciacoes formais de todos eles, mas ao terminar a sua
navegacao constata que todos os mares ndo sao mais do que o
Grande Mar.

A religido em Espirito e Verdade ¢ esse Mar Total em que to-
dos mares e todas as dguas se reinem numa coisa so.

Todas as religides nasceram da mediunidade, que ¢ o funda-
mento de todas as religides, que por sua vez se fundem na Reli-
gido em esséncia que ¢ a Religido do Espirito ou o Espiritismo.
Nela ndo se precisa de coisas especificas, pois todas as coisas se
fundem numa s6 — o Amor a Deus.

Um jovem e uma jovem se amam € 0 amor que os atrai € o
Amor de Deus nas criaturas. A bénc¢ao do amor ja os ligou e eles
ndo necessitam de palavras, ritos ou sacramentos para se unirem,
pois unidos ja estdo. Se ndo houver amor entre eles, ndo estdo
unidos e de nada valerd a unido formal por meios sacramentais.
E por isso que no Espiritismo nio ha sacramentos nem forma-
lismo algum, pois tudo depende, em todas as circunstancias, da
esséncia Unica — e unica verdadeira — que ¢ o Amor.

Mas o Espiritismo reconhece a necessidade humana de disci-
plinacdo social, e por isso recomenda apenas casamento civil.
Ainda por isso o Espiritismo reconhece a necessidade do divor-
cio, pois no plano ilusério da matéria as criaturas se confundem e
misturam sexualidade e desejo com o Amor. Jesus, respondendo



aos judeus por que motivo Moisé€s permitia o divorcio, disse-
lhes: “Por causa da dureza dos coracdes, mas no principio nao
foi assim.” Kardec explica que no principio da humanidade o
amor era espontaneo, livre de injungdes estranhas, e entdo nao
era necessario o divorcio. O Espiritismo nao faz casamentos nem
divorcios, nem as anulagdes de casamento que a Igreja faz, pois
esses problemas pertencem as leis humanas. Da mesma maneira
o Espiritismo ndo faz batizados — pois o batismo ¢ do espirito —
nem recomenda defuntos ou distribui bénc¢aos, pois todas essas
coisas ndo sao feitas pelos homens e sim por Deus. Todos os
sacramentos ¢ formalismos sdo substituidos no Espiritismo pela
prece, que serve em todas as ocasides da vida e da morte, pois €
um momento de ligagdo do homem com Deus, o didlogo com o
Outro, como queria Kierkegaard. Toda intervengdo humana
interesseira ¢ venal ¢ substituida pela serena confianga nas
bénc¢aos gratuitas do Céu. Nesse ato humano de louvor ou de
suplica, desprovido de aparatos exteriores, a presenca da Divin-
dade ¢ o cumprimento da promessa de Jesus, sem nenhuma
evocacao formal. A solidariedade espiritual se revela no esfor¢o
de transcendéncia vertical das criaturas, conscientes da lei da
sublima¢do. Nao ha formulas orais nem gestos, nem signos ou
mitos na tranqiiila vibracdo das consciéncias na intimidade de
todos e de cada um.

A prece espontanea brota das profundezas do ser com a natu-
ralidade de uma flor que desabrocha. Nao ¢ um ato da vontade,
mas um aflorar do espirito. Nao ¢ uma ficha arrancada do arqui-
vo da memoria, mas um impulso do coracdo. As raizes latinas:
prex, precis, determinaram no tempo, através de séculos e milé-
nios, a forma leve e suave da palavra portuguesa prece, que soa
nos labios como um bater secreto de asas minusculas. Prefere-se
prece a oracdo, porque a primeira condiz e se harmoniza com o
ato interior e invisivel com que a alma se langa na transcendén-
cia. H4 um mistério sutil nessa escolha intuitiva desse par de
silabas poéticas que repercutem nos coragdes como o perpassar
de uma brisa entre petalas. Ndo tentamos fazer poesia nem
divagar, mas descobrir através de imagens e palavras, o impon-
deravel do instante da prece.



Os que ndo se contentam com esse sopro do espirito, esse
pneuma grego, esse frémito inaudivel, captado mais pela alma do
que pelos ouvidos, preferindo oracdes extensas e grandiloquas,
estdo ainda imantados aos formalismos sacramentais. Nada
revela mais claramente a natureza intimista da religido espiritual
do que essa preferéncia espirita pela prece. Livrar a criatura do
peso da matéria, para que ela possa elevar-se a Deus no siléncio
de si mesmo ¢ a finalidade da prece.

Do problema da prece temos de passar a questdo sexual, o
que ndo seria recomendavel ainda ha pouco tempo. O tabu sexual
fechava todas as passagens a atrevimentos dessa espécie. As
marcas da era falica haviam aterrorizado o Cristianismo Primiti-
vo, que teve de lutar tenazmente contra a depravagdo romana e
do paganismo em geral. As epistolas de Paulo nos mostram o
desespero do Apostolo ante o comportamento animal dos con-
versos em certas igrejas, particularmente na de Corinto. Isso
impediu o Apostolo, ja assustado com a corrupg¢do grega e
romana no proprio Judaismo, a tomar uma atitude radical no
tocante ao sexo. O falso conceito judeu da pureza (mais racial e
religioso do que moral), provocava os seus brios de antigo
Doutor da Lei contra o perigo da época. Das reagdes de Paulo e
do puritanismo hipdcrita dos fariseus teria de nascer uma era
antifalica e anti-sensual, voltada para o extremo oposto da casti-
dade forcada e do celibato sacrificial. Foi tdo violenta essa
reacdo que nem mesmo os exemplos de mentalidade aberta do
Cristo puderam atenua-la. Nao somente o sexo, como instrumen-
to de perdicdo, mas a préopria sexualidade foram condenadas
sumariamente. Por pouco a pratica judaica da circuncisdo, que
alguns apostolos mais afoitos, como Pedro, exigiam dos conver-
sos pagdos, ndo se transformou na castracdo arabe dos haréns. E
significativo o fato de Paulo, depois da circuncisao que praticou
recusar-se a continuar circuncidado e até mesmo a batizar com
agua.

Houve também, como teria de haver, reagdes contrarias a essa
posicdo extremada, com liberalidades também extremadas, que
mais tarde resultariam no episddio dos Libertinos do Século XX,
catdlicos e protestantes rejeitados pelas idéias renascentistas,



precursores da fase atual de libertinagem que abalaram o mundo.
A pornografia assustadora de hoje, que fomenta a industria das
perversdes sexuais em revistas, jornais, cartazes, cinema e televi-
sdo, ¢ por sua vez um novo eclodir da sensualidade sem freios,
desvirtuando o sentido natural da sexualidade. Sao esses os
balangos de um barco de loucos atirado a flria de tempestades
maritimas, a semelhanca do Barco dos Mortos de Traven. A
contra-reacdo da moral vitoriana inglesa nada mais fez do que
preparar a sua propria explosdo, na fase atual do homossexua-
lismo europeu desenfreado, que parece vingar a prisao de Oscar
Wild em Reading.

A sexualidade afrontada encontrou em Marcuse o seu defen-
sor filosofico, mas em termos exagerados. Desde o século passa-
do o Espiritismo colocou nos fundamentos de toda a realidade
terrena a questao do principio vital, elemento mantedor de toda a
vida planetaria. A sexualidade, que nao ¢ o sexo, mas a poténcia
sexual geradora e mantenedora de vida, € a carga de energia vital
do planeta, distribuida nos individuos de todas as espécies. Na
era falica essa forca era cultuada mas ndo havia libertinagem
nem pornografia nesse culto, pois ndo se considerava o sexo
como pecado, mas como instrumento sagrado de reprodugao da
espécie. Na Sumeéria os casais se uniam nos altares dos templos,
na presenca de sacerdotes que os abengoavam para a fecundacao.
Esse senso da dignidade do sexo perdeu-se nas civilizagdes
teocraticas, esmagado sob as condenagdes do gozo, que impedi-
am a alma de alcangar a salva¢do. Marcuse tem raziao ao defen-
der a teoria das civilizagdes suicidas, que condenam o sexo € a
ele se entregam na exclusiva busca do prazer, desenvolvendo a
industria aviltante do gozo sexual, que reduz o sexo a instrumen-
to de loucura e perversao. A colocacao espirita desse problema ¢
clara e precisa como vemos no capitulo sobre a Lei de Reprodu-
cdo, de O Livro dos Espiritos:

“As leis e costumes humanos que objetivam ou tém por efeito
obstar a reprodu¢ao sao contrarios a lei natural?: Tudo o que
entrava a marcha da Natureza € contrario a lei geral”.

Todas as espécies devem reproduzir-se, mesmo as que pare-
cem daninhas. O equilibrio mesologico se faz segundo as leis



biomesologicas de cada area especifica: o campo, o cerrado, a
floresta, as aguas, as cidades e assim por diante. H4 espécies
daninhas que sdao sobrevivéncias de formas em extingdo ou
mutacdo, para adaptagoes a condi¢cdes novas que estdo surgindo.
Como Kardec adverte: o homem, que s6 v€ um canto do quadro
geral da Natureza, ndo pode julgar o todo e se confunde em suas
apreciacdes da harmonia natural. No tocante a populacdo huma-
na do planeta, que hoje preocupa os homens e os governos, o
Espiritismo sustenta a tese do equilibrio natural, governado pelas
leis naturais. Afirma que a Terra estd longe de possuir a popula-
cdo a ela destinada e que o homem nao tem capacidade para
impedir a progressdao populacional. O recente Congresso Demo-
grafico Mundial da ONU, provou isso. Depois de varios dias de
debates e defesa de teses absurdas, o Secretario Geral da ONU
advertiu os congressistas de que, durante as discussdes, milhdes
de criangas haviam nascido em todo o mundo. Era impossivel
deter o aumento populacional através das medidas propostas,
algumas delas ridiculas, como a de um cientista inglés que
propunha medidas para reduzir o tamanho atual dos homens,
reduzindo-os a homunculos, para se conseguir mais espago €
diminuir as necessidades de alimentos. Por outro lado, varios
cientistas colocaram o problema da chamada explosdao demogra-
fica e falta de alimentos em termos de crescimento local dos
grandes centros urbanos ¢ falta de controle da producao alimen-
ticla, com esbanjamento de grandes producdes por falta de
transportes, ganancia exagerada de lucros e transportes excessi-
vamente caros de regides produtoras distantes para as zonas
consumidoras. Resta ainda considerar que todo crescimento
populacional ndo ¢ permanente, seguindo uma curva estatistica
de ascensao que depois decai, ajusta-se em linha regular ou entra
em declinio. Tudo isso confirma a posicdo espirita. Escapa ao
homem o controle biomesoldégico em todo o conjunto de areas
populacionais animais ¢ humanas, de maneira que as interven-
cOes humanas s6 servem para provocar desequilibrios perigosos.

Passando desse problema para o de absten¢do sexual e o de
casamento e celibato, vamos novamente verificar o acerto do
Espiritismo em sua posicao firmada desde meados do século



passado. O casamento representa uma conquista na evolugao
social, disciplinando as relagdes humanas com vistas a organiza-
cdo da familia na estrutura mais ampla da sociedade. Se a maio-
ria dos casamentos na Terra apresenta dificuldades e desajustes,
isso decorre das condi¢des inferiores do nosso mundo. O casal ¢
uma unidade bioldgica que se forma por atracao afetiva recipro-
ca desenvolvida em vidas sucessivas ao longo da temporalidade,
que ¢ a larga e profunda esteira dos tempos sucessivos. A afeti-
vidade que o liga no presente ¢ positiva, mas esta geralmente
carregada de cargas negativas, provenientes de situagdes nao
resolvidas, de compromissos e dividas morais reciprocas. For-
mada a unidade, ela funciona como um dinamo-psiquismo que
atrai as entidades comprometidas com o par nas existéncias
anteriores. O par sozinho enleia-se nos sonhos de felicidade dos
anseios de amor. Mas as interferéncias dos comparsas causa
disritmias e atritos na harmonia do dinamo, muitas vezes desde o
namoro e o noivado, prenunciando tempestades magnéticas. Sao
os filhos que buscam a reencarna¢do e os parentes do par e
outros compromissados que chegam, cobradores de dividas
afetivas e de compromissos rompidos. Nao ¢ Deus que determina
essas situagdes embaracosas, mas os proprios envolvidos em
complos remotos € o proprio par, motivo de acdes negativas
anteriores que, segundo a lei de agdo e reacao, formam o karma
do grupo, ou seja, o conjunto de insolvéncias passadas, agora
postas em resgate comum. (A palavra karma, de origem sanscri-
ta, vem de arcaicas religides indianas reencarnacionistas, mas ¢
empregada no meio espirita por seu sentido pratico e preciso). Se
o casal se recusa a ter filhos os compromissados reagem com
vibragdes mentais € psiquicas negativas, quebrando a harmonia
do dinamo e provocando disturbios biopsiquicos no casal e até
mesmo ocasionando a interferéncia de reencarnados compromis-
sados com o par. Sdo essas as causas da maioria das situagoes
dificeis resultantes de casamentos felizes. Os casos de abortos
provocados no passado constituem pesados compromissos a
resgatar, € os casos de abortos recentes (sem necessidade clinica
real), acumulam-se aos anteriores ou passam para debitos futu-
ros. E por isso que os sentimentos de amor e respeito ao proximo
constituem elementos defensivos da felicidade futura de todos



nos. A partir deste quadro podemos compreender com mais
clareza as situacdes dolorosas em que se precipitam muitos
casamentos felizes, e que as religides explicam assustadoramente
como castigos divinos ou influéncias diabodlicas. Todas essas
ocorréncias dependem exclusivamente de nossas relagdes huma-
nas no passado € no presente. A consciéncia humana dispde, em
todos nods, dos recursos preventivos dessas situacoes. Nossa falta
leviana de atencdo as exigéncias e adverténcias da consciéncia
respondem pelas situacdes negativas que criamos por nds mes-
mos, contra 0s nossos interesses evolutivos.

O problema do celibato

No tocante ao celibato a posi¢do espirita ¢ decisivamente con-
traria, considerando-o como fuga ao dever humano da reprodu-
cdo da espécie, determinada pelo egoismo. O celibato religioso,
imposto pelas igrejas, vai além disso, pois representa uma viola-
cdo consciente das leis divinas, sob o pretexto de exclusiva
dedicagdo a Deus. S6 ¢ justificavel o celibato obrigatorio, moti-
vado por questdes organicas ou impedimentos decorrentes de
doengas ou mutilagdes. Admite-se o celibato por devotamento
integral a uma causa social absorvente. Nesses casos 0 egoismo
esta naturalmente excluido. No caso do sacerdocio e votos de
castidade o egoismo reponta da pretensdo de agradar a Deus
violando as suas leis. H4 mesmo, de parte do sacerddcio, como o
demonstram as religides em geral, conveniéncia no casamento
dos sacerdotes, que nao se véem for¢ados a hipocrisia ante as
exigéncias vitais do homem e da mulher. Uma grande causa pode
levar uma criatura abnegada a ndo se casar para ndao causar
sacrificios a familia que iria constituir. Essa ¢ uma questao de
consciéncia pela qual cada um responde individualmente. Mas o
Espiritismo ndo determina, pois ndo ¢ uma igreja nem uma
instituicdo secreta. A atitude espirita refere-se apenas aos deve-
res conscienciais da criatura perante as exigéncias da evolugado
humana.

Ha ainda o problema da poligamia, que o Espiritismo encara
historicamente, lembrando que o casamento, com responsabili-
dades sociais definidas, superou as experiéncias poligdmicas do



passado. Toda essa posicdo espirita esta perfeitamente de acordo
com as leis vigentes no mundo atual. Os movimentos atuais do
proprio clero catdlico pela abolicao do celibato sacerdotal e as
concessoes feitas pela Igreja em numerosos casos, confirmam a
necessidade crescente de uma revisao pela Igreja dessa institui-
cdo contraditoria em que ela se colocou, dividindo sua posigao
em duas medidas antagdnicas: casamentos de clérigos na Igreja
do Oriente e celibato obrigatorio no Ocidente. O celibato das
freiras ¢ uma heranga da castidade obrigatoria das vestais roma-
nas, sujeitas a serem enterradas vivas se violassem o voto. E
interessante lembrar que as vestais, que mantinham o fogo da
deusa Vesta nos templos, podiam casar-se sem perigo ao com-
pletar 30 anos de idade. As medidas contrarias as leis naturais,
que sao as leis de Deus, tendem a desaparecer com a evolucao
cultural, moral e espiritual da Humanidade.

Dizia o Apostolo Paulo que héa eunucos feitos pelos homens e
os que se fazem eunucos por amor ao Reino de Deus. Ha tam-
bém os que nascem eunucos. Aplicando-se isso aos nossos dias
podemos dizer que hé celibato for¢ado por deficiéncias organicas
congénitas, por acidentes mutiladores e pelo desejo de servir a
Deus. Mas o Espiritismo, colocando os antigos problemas misti-
cos ¢ as velhas supersticoes religiosas a luz da razao, nos mostra
a contradi¢ao da suposta dedicacao a Deus através de violagdes
egoistas das leis naturais. Se ha, por assim dizer, todo um dispo-
sitivo natural de desenvolvimento das potencialidades humanas
através de lento e complexo processo evolutivo, como pode o
homem, sujeito a esse processo, fechado em suas exigéncias
condicionantes, querer modifica-lo, corrigindo Deus? A quem
aproveita o sacrificio de uma jovem saudavel na cela de um
convento ou a negacao por um jovem da sua prépria virilidade?
O movel dessas atitudes se revela na ambicdo egoista de con-
quistar o céu para gozo proprio, adiantando-se aos demais e
escapando as leis do processo evolutivo natural. Todas as formas
de auto-flagelagdo, cilicios, abstencdo exagerada, isolamento e
quietismo sdo fugas a realidade que todos devem enfrentar, no
cumprimentos dos deveres inaliendveis de solidariedade humana



e amor ao proximo. E toda fuga ¢ um ato de desobediéncia a
vontade divina.

O mito de Adao e Eva tem a beleza poética do ato criador,
mas a presenca da serpente no Eden ¢ uma adverténcia as preten-
soes humanas. Se ndo fosse a asticia desse animal rastejante, a
Obra de Deus ficaria reduzida, pela timidez do primeiro casal, a
uma tentativa frustrada no melo do deserto.

Desde que o homem atingiu, no processo da evolugdo criado-
ra, segundo a tese de Bergson, a capacidade de pensar e julgar,
seu primeiro julgamento foi favoravel a si mesmo, pois julgou-se
capaz de corrigir os erros de Deus. O despertar da inteligéncia
faz o vinho subir a cabec¢a, mas ¢ bom nao esquecermos que a
bebedeira de Noé¢ apos o diluvio o atirou nu no fundo da tenda,
escandalizando seus proprios filhos.

Por 1sso o Espiritismo tomou do ensino de Paulo sobre a mai-
or virtude o seu lema de redencao racional: Fora da caridade
ndo ha salvagdo. As igrejas cristds clamam até hoje que a salva-
cdo pela caridade excita a vaidade humana. Se ajudar os que
sofrem e amar o proximo ¢ ato de orgulho, entdo a humildade
deve estar como os que se entregam a ambi¢ao da fortuna pesso-
al e do poder, tirando suas correias do lombo do proximo.



20
Como Combater o Espiritismo

O mito biblico da matanca das criancas por ordem de Hero-
des, o Grande, para livrar-se do Messias, passou para o Evange-
lho em forma de realidade histérica. Que ¢ mito, ndo ha duvida,
pois tem todas as caracteristicas miticas e se apresenta ligado ao
contexto mitologico, ingénuo e poético, do nascimento de Jesus
em Belém de Juda. Mas todo mito ¢ gerado na imaginac¢ao do
povo a partir de fatos reais. Tanto a nobreza israelita quanto os
dominadores romanos da Palestina temiam o aparecimento do
Messias ¢ até mesmo a idéia de que o Messias estivesse crescen-
do no meio do povo. Assim, era conveniente sacrificar as crian-
cas entre as quais ele devia ocultar-se. O sangue inocente, prin-
cipalmente de criangas, teve sempre significagdio magica na
Mitologia de todos os povos. A matan¢a de criangcas em Monte
Santo, num ambiente de fanatismo delirante, descrito por Eucli-
des da Cunha em Os Sertoes, tem o mesmo cheiro nauseabundo
do infanticidio herodiano. Mas o que nos importa neste caso ¢ a
tentativa de matar o Cristianismo no ber¢o, que se repetiria no
caso do Espiritismo. Se as for¢as dominantes na Judéia se conju-
garam contra a ameaca que vinha da Galiléia, também no mundo
moderno veriamos a reunido de todas as forcas do sistema contra
a ameaca do Espiritismo, que nascia a0 mesmo tempo na Ameri-
ca ¢ no centro da civilizacao européia, que era Paris. As meninas
Fox em Hidesville foram impiedosamente trucidadas. E se as
meninas Boudin ndo o foram em Paris, 1sso deveu-se a cautela de
Kardec, que ocultou os seus nomes e simbolicamente as mandou,
no mesmo burrinho que levou Maria e José ao Egito, para os
confins das Galias, escondendo-as entre os dolmens e os carva-
lhos dos druidas. Nao obstante essa precaugdo, os asseclas
herodianos, reencarnados em sacerdotes cristdos e cientistas
europeus, esquartejaram cada crianca que encontravam pelos
caminhos da incipiente e arrogante cultura da época. Os tempos
haviam mudado apos as deslumbrantes conquistas técnicas da
Ciéncia no Século XVIII, e Kardec ndo chegou a ser crucificado,



mas o submeteram a todas as torturas refinadas e os retardatarios
inquisidores espanhois o queimaram em Barcelona, na efigie
simbolica das suas obras.

Como no caso cristdo, tudo isso foi inttil. O Espiritismo im-
pOs-se entre as novidades culturais da época, os Saulos da Cién-
cia foram convertidos pela evidéncia dos fendmenos e o Cristo
Ressuscitado reapareceu na Europa. Por sinal que essa transposi-
¢do ja tinha um precedente: a da fuga de Maria de Magdala para
a Franca apos a crucificacao, segundo a lenda.

O paralelismo prossegue. Simao, o Mago, que queria obter os
segredos da magica de Paulo, reaparece na figura de Oudine, o
magico moderno que desejava descobrir os truques do médium
escoces nao espirita pertencente a uma linhagem nobre, Daniel
Douglas Home, que produzia manifestacdes ectopldsmicas de
maos que materializavam-se e levitavam-se na presenca de
assistentes assustados. Richet, o maior fisiologista do século, a
maneira de Tomé, ndo acreditava na ressurreicdo € tocou as
chagas da verdade crucificada com a ponta dos dedos. Crawford,
professor de mecanica da Universidade de Belfast, descobria a
alavanca de ectoplasma com que os fendmenos de levitacao se
produziam. Conan Doyle tornava-se o Apodstolo dos Gentios
entre os povos africanos. Ochorowicz desdobrava, sem saber
como nem por qué, o corpo da médium Stanislava. Shrenck-
Notzing descobria os processos de emissdo e reabsor¢dao do
ectoplasma pelos médiuns e obtinha as primeiras analises de
laboratério, em Berlim e Viena, sobre a constituicdo fisica dessa
estranha matéria organica.

A luta contra o Cristianismo s se tornou eficaz quando os
adeptos se deixaram fascinar pelo ja agonizante Império Roma-
no. Gragas a essa fascinagdo o Império conseguiu submeter o
Cristianismo ao seu servico € o desfigurou em pouco tempo. No
Espiritismo temos agora a técnica semelhante do Império das
Trevas, organizado nas regides inferiores do mundo espiritual,
onde os espiritos apegados a matéria, revestidos de corpo espiri-
tual em que os elementos materiais predominam, continuam a
viver em condigdes terrenas. Populagdo maior do que a encarna-
da na crosta do planeta, essas entidades disputam as almas



ignorantes e vaidosas das fileiras espiritas e as utilizam como
instrumentos de confusdo no meio doutrinario. As mistificacoes
mais grosseiras sao aceitas por esses adeptos vaidosos, que
chegam a extrema audicia de aviltar os textos da Codificacao
Kardeciana e tentar substitui-los por obras eivadas de contradi-
coes e absurdos de toda a espécie. Ao invés de procurarem
instruir-se melhor em seus conhecimentos, pretendem transfor-
mar-se em novos reveladores de mistérios assombrosos. Ha
varias correntes ja formadas no meio espirita, contra as quais as
pessoas sensatas precisam precaver-se. E claro que essas mistifi-
cagOes de homens fatuos e espiritos inconseqiientes serao varri-
das pela evolugdo, mas até que isso aconte¢a havera tempo
suficiente para que muitas criaturas ingénuas sejam envolvidas
em processos obsessivos. Todo espirita consciente de suas
responsabilidades humanas e doutrinarias esta no dever intrans-
ferivel de lutar contra essas ondas de poluicdo espiritual que
pesam na atmosfera terrena. Ninguém tem o direito de cruzar os
bragos em nome de uma falsa tolerancia que os levara a cumpli-
cidade. Os proprios e infelizes corifeus e propagadores dessas
teorias ridiculas sdo os mais necessitados de socorro. E legitima
caridade repelir todas essas fantasias em nome da verdade,
mesmo que i1sso magoe os companheiros iludidos. A tolerancia
comodista dos que véem o erro e se calam € crime que terd de ser
pago no futuro. Quem pactua com o erro para ndo criar proble-
mas esta, sem o saber, enleando-se nas teias sombrias da menti-
ra, compromissando-se com os mentirosos. E esse compromisso
¢ um desrespeito a todos os que se sacrificaram no passado ¢ se
sacrificam no presente para ajudar a Humanidade na defesa dos
seus direitos evolutivos. Este ¢ o momento grave da evolucao
terrena em que ndo podemos esquecer a adverténcia de Jesus:
Seja o teu falar sim, sim, ndo, ndo. Multidoes de criaturas foram
sacrificadas no passado para que a Humanidade se libertasse de
seus enganos € pudesse encontrar os caminhos limpos da verda-
de, ou seja, das coisas reais, verdadeiras, que nos conduzem ao
saber ¢ a liberdade. Se trairmos hoje, comodistamente, esses
martires inumeraveis, estaremos conspurcando a dignidade
humana, cobrindo de lixo as sendas da verdade abertas pelo



Cristo e agora reabertas pelo Espirito da Verdade através de
Kardec.

Trocar o ensino puro do Mestre pelas bugigangas de camelos
vaidosos ¢ fazer o papel dos porcos da parabola, que rejeitam as
pérolas e avang¢am, raivosos contra quem as oferece. Palavras
duras, sem duvida, mas que foram usadas por Jesus para desper-
tar as almas empedernidas. Nao ha mais lugar para comodismos,
compadrismos, tolerancias criminosas no meio espirita. Cada um
sera responsavel pelas ervas daninhas que deixar crescer ao seu
redor. E essa a maneira mais eficaz de se combater o Espiritismo
na atualidade: cruzar os bragos, sorrir amarelo, concordar para
ndo contrariar, porque, nesse caso, o combate a doutrina ndo vem
de fora, mas de dentro do movimento doutrinario.

A mais ridicula mistificacdo da doutrina, o Roustainguismo,
continua a dominar a Federagao Espirita Brasileira, que reedita e
propaga, sustenta e defende a obra Os Quatro Evangelhos. Jean-
Baptiste Roustaing, advogado em Bordeaux, na Franga, publicou
essa obra no tempo de Kardec. O mestre a examinou e criticou
com paciéncia crista. Depois dele, muitos outros espiritas lacidos
¢ cultos denunciaram as incongruéncias dessa obra, decalque e
deformagdo da obra Kardeciana. O proprio advogado explicou
no prefacio da obra, com a ingenuidade tipica dos fascinados, as
condi¢des precarias de saude em que se encontrava quando a
recebeu, depois de evocagdes temerarias. A mecanica da mistifi-
cagao foi exposta ao publico pela propria vitima. Roustaing ¢ o
anti-Kardec, mente confusa, misticismo beato e portanto vulgar,
crendice popularesca, falta absoluta de critério cientifico, des-
prezo pelos dados historicos, mitologia arcaica, raciocinio con-
fessadamente avariado, aceitacdo pacifica de teses clericais
obscurantistas, posi¢oes anedoticas na explicacdo dos fatos
evangélicos (a falsa gravidez de Maria, Jesus-menino fingindo
que sugava o seio da mae e devolvendo-lhe magicamente o leite
aos vasos sanguineos em forma de sangue, espiritos superiores
reencarnando em mundos inferiores como criptogamos carnu-
dos, em forma de lesmas em carne humana e assim por diante).
Um montdo de ridicularias que se repetem nos cansativos volu-
mes da obra num ritornelo® desesperante. E homens de cultura



regular (ndo pode ser superior) a vangloriar-se dessas tolices a
ponto de considerarem a FEB como — pasmem as criaturas de
mediano bom-senso — como a Casa-Mater do Espiritismo.
Ignoram certamente a existéncia historica da Sociedade Parisien-
se de Estudos Espiritas e todo o trabalho exaustivo de Kardec.
Varias Federagdes Estaduais atrelaram-se ao carro funerario
dessa Mistificacao.

A Federacao Espirita do Estado de Sdo Paulo, considerada
durante anos como instituicdo bem orientada, passou por perio-
dos de aceitacdo e estudo das obras de Ramatis, eivadas de
pretensoes paranoicas € teorias absurdas sobre Jesus, sobre a
mediunidade, sobre praticas magicas, carregadas de afirmacdes
ridiculas sobre o passado da Terra, a existéncia da Atlantida, as
relagdes de vidas anteriores de Jesus e Maria Madalena e assim
por diante. Recentemente, depois do escandalo da adulteracdo de
O Evangelho Segundo o Espiritismo, depois de dez anos de
auséncia, O Livro dos Espiritos, obra fundamental da doutrina,
reapareceu nos cursos de algumas casas, como novidade. Kardec
havia sido cassado por estar superado. Onde a convicgdo, a fé, a
certeza racional dos principios doutrinarios, hoje cientificamente
comprovados, andaram nesse longo intervalo de vacilagdes e de
apego a obras dessa espécie?

Bastam esses fatos para nos mostrar que o Espiritismo € o
Grande Desconhecido dos proprios espiritas. E € por isso, por
causa dessa negligéncia imperdoavel no estudo da doutrina, que
os proprios adeptos se transformaram em eficientes instrumentos
de combate ao Espiritismo. As pessoas de bom-senso e cultura se
afastam horrorizadas de um meio em que s6 poderiam permane-
cer em ritmo de retrocesso ao condicionamento das crendices e
do fanatismo. No campo cientifico o nada ndo existe nem pode
existir. E como a base da doutrina ¢ a Ciéncia, a solida base dos
fatos, a verdade incontestavel ¢ que o nosso movimento espirita
nao tem base. Se os espiritas conscientes nao se dispuserem a
uma tentativa de reconstru¢do, de reerguimento desse edificio
em perigo, ficaremos na condi¢gdo de nababos que desprezam as
suas riquezas por incompeténcia para geri-las. Temos nas maos a
Ciéncia Admiravel que o Espirito da Verdade propos a Descartes



¢ mais tarde confiou a Kardec. Mas do que vale a ciéncia € o
poder, a fortuna e a gléria, se ndo formos capazes de zelar por
tudo isso e nem mesmo de compreender o que possuimos? NOs
mesmos abrimos o portal da muralha e recolhemos, alegres e
estultos, o Cavalo de Troia em nossa fortaleza inexpugnavel.

Os homens, em geral, ndo conhecem o ritmo de execugao das
programagdes divinas. Mas os espiritas, em particular, nao
podem desconhecé-lo. Sabem que a Terra ndo ¢ um mundo
perdido no espago sideral, mas regido pelas leis naturais no
ambito de uma vasta programacgao para o desenvolvimento da
galaxia em que se inclui. Podemos falhar na crosta terrena por
nossa incuria e despreocupag¢ao, mas nos computadores coOsmicos
os Espiritos Superiores zelam pelo cumprimento dos designios
de Deus. Desde meados do século passado fomos avisados,
através de mensagens dirigidas a Kardec, de que a evolugao
terrena comecara a se acelerar com a chamada Guerra da Italia e
avangaria irresistivelmente através de guerras e convulsoes
sociais, revolugdes cientificas e morais, num ambiente de tensao
em que os valores de uma civiliza¢ao, coitada, feita de arrebi-
ques, ruiriam aos impactos das grandes transformacgdes. Kardec
perguntou, preocupado, se haveria convulsdes geologicas devas-
tadoras. Os Espiritos responderam que ndo se tratava disso, mas
de profundas convulsdes morais que sacudiriam todas as nagoes.
O estudo dessas mensagens mostrou-nos que o periodo anuncia-
do abrangeria todo o século XX, numa espécie de revisao febril
de toda a realidade planetaria. Hoje vemos, proximo ao fim do
século, que a programacao se cumpriu e se acelera o seu ritmo
cada vez mais, como devéssemos entrar no terceiro milénio da
Era Cristd com a velocidade de um foguete espacial. Nao temos
motivos para duvidar daquilo que vemos com os nossos olhos e
sentimos na nossa pele. Nao podemos também duvidar da reali-
dade da pequena parte da programacao que nos foi revelada e
realmente se cumpriu. Sabemos, portanto, com seguranca, que
estamos entrando na Era Cosmica, nessa era nova em que a Terra
entrard no sistema cdésmico de relacoes dos mundos. Mas se nao
tomarmos consciéncia disso € nao procurarmos cumprir os
nossos deveres, seremos substituidos e passaremos a condi¢ao de



povos deserdados. Nosso apego doentio aos bens pereciveis nos
fardo incapazes de tratar dos bens do espirito, que temos negli-
genciado.

Sabemos claramente que estamos divididos, embora materi-
almente fundidos no plano material e semi-material, numa
grande mistura de graus evolutivos. A lei das migracdes cosmi-
cas podera langar-nos, em grande parte, a mundos dolorosos de
reajuste e recuperagdo, enquanto a parte evoluida de nossa
humanidade continuard na Terra, auxiliada por contingentes de
pOVOs mais aptos e responsaveis.

Nao se trata de uma ameaga nem de um castigo, mas apenas
do que poderiamos chamar medidas administrativas em nosso
proprio beneficio. Temos exemplos constantes dessas medidas
na colheita diaria que a morte realiza sem cessar ao nosso redor.
Vemos, pelas comunicacoes dos espiritos em nossas sessoes de
doutrinagdo e desobsessdo, onde a maioria dos mortos compare-
ce em situacdo precaria. Foram removidos, aqui mesmo, do
ambito da vida terrena, para regides de provas a que se adaptam
penosamente, sem se conformarem de nao haver encontrado as
regides felizes com que sonhavam. Temos ainda o aviso das
mensagens psicograficas, em que se destacam as recebidas por
Chico Xavier, ora estimulando o nosso esfor¢co na compreensao e
no bem, ora advertindo-nos quanto as dificuldades encontradas
pelos que perderam o seu tempo.

Os filosofos que pesquisaram o problema da consciéncia hu-
mana, ¢ particularmente Wilhelm Dilthey, que tratou particular-
mente da transi¢cao da consciéncia paga para a consciéncia crista,
ressaltaram a importancia do conceito de Providéncia Divina,
formulado pelo Judaismo. Os deuses pagdos eram mitos copia-
dos da propria psique humana. Tinham a leviandade e a displi-
céncia dos homens. Intervinham nas suas disputas, participavam
das suas guerras, conquistavam as mulheres e as filhas dos
homens, usavam de discriminagdes injustas € pouco se importa-
vam com os problemas superiores. lavé, o deus judeu, era tam-
bém um deus pagdo dotado de todos os defeitos dos demais. Mas
interessou-se pelo destino do seu povo e assumiu o seu comando,
pelo que foi chamado de Deus dos Exércitos. Jesus aproveitou-se



dessa oportunidade, espécie de abertura na concepcao inferior
dos deuses, para dar énfase a intervencao divina nas questoes
humanas. O conceito superior do Deus-Pai, vigilante e providen-
cial, gerou e abriu possibilidades a compreensdao da Providéncia
Divina, pela qual Deus — Unico e Absoluto — surgia como o
orientador dos povos. Essa idéia da Providéncia, juntamente com
o conceito grego do Logos ou Razao Divina e o conceito romano
de Justica, constituem, segundo Dilthey, os elementos naturais
da consciéncia universal criada pelo Cristianismo. A preocupa-
¢do com os mundos siderais, existente nas civilizagdes astrologi-
cas, tomou aspecto mais positivo e racional no Cristianismo,
dando nascimento a idéia da pluralidade dos mundos habitados.
As referéncias de Jesus as muitas moradas da casa do Pai refor-
cou poderosamente essa visdo cdsmica, ja bem assinalada na
Filosofia de Pitagoras, com sua teoria da Musica das Esferas no
Infinito. A posicdo racional de Jesus, ndo obstante o clima
mistico e mitologico da época, repercutiu no Renascimento e
definiu-se em plano cientifico com as contribuigdes de Galilei e
Copérnico. No Espiritismo o problema tomou corpo e se impos
de maneira decisiva, com as numerosas comunicacoes mediani-
cas referentes a outros mundos. Kardec incluiu em O Livro dos
Espiritos a famosa Escala dos Mundos e o astronomo Camille
Flammarion, médium psicografo que trabalhava com Kardec,
publicou o livro Pluralidade dos Mundos Habitados, que teve
grande repercussdao em todo o mundo. O teatrdlogo Victorien
Sardou recebeu, na Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas,
numerosos desenhos, assinados por Bernard Pallissy e Mozart,
referentes a Jupiter, considerado como o mundo mais adiantado
do nosso sistema solar. A teoria das migragdes planetarias, dada
mediunicamente por espiritos elevados, completou esse quadro
do Universo habitado em todas as suas dimensdes ¢ da chamada
solidariedade dos mundos, pela qual os mais adiantados auxili-
am o progresso dos mundos inferiores. As migragdes ocorrem
nas fases de grandes e profundas transformagdes culturais nos
mundos, com a providéncia administrativa da transferéncia de
populagdes de um mundo para outro, facilitando o progresso de
populagdes retardatarias.



O avanco atual das pesquisas cdsmicas vem confirmando a
teoria espirita a respeito, de maneira lenta, mas segura. Kardec
declarou que o Espiritismo nao ¢ Astronomia, mas Ciéncia do
Espirito, e que deve esperar dos astronomos a solu¢do positiva
do problema. O desenvolvimento da Astronautica reforcou em
nossos dias essa posi¢ao Kardeciana. Flammarion observou que
o principio da reencarnacdo € corolario do principio de plurali-
dade dos mundos habitados.

A posicao de Kardec no século XIX foi a de intelectual euro-
peu bem integrado na cultura da época, preocupado com a solu-
cdo dos problemas do mundo através da Educacdo. Embora
pertencesse a uma familia tradicional de Lyon, formada de
advogados e magistrados, sua vocagdo o levou para os estudos
cientificos e educacionais. Feitos os estudos iniciais em sua
cidade natal, os pais o enviaram a Sui¢a para completar sua
formagdo no Colégio de Yverdun, com Pestalozzi. Integrou-se na
linha do pensamento pestaloziano, de um humanismo aberto e
universalista que tinha suas raizes em Rousseau. Aprofundou-se
no estudo das ciéncias médicas e clinicou em Paris, como atesta
o seu amigo Henri Sausse, confirmado pelas pesquisas recentes
de André Moreill, mas voltou-se em definitivo para a Pedagogia,
dando continuidade aos trabalhos de Pestalozzi. Teve suas obras
adotadas pela Universidade de Franga e exerceu nela o cargo de
diretor de estudos. Viveu pobre e solitario num modesto aparta-
mento da Rua dos Martyres, em Paris, tendo-se casado com a
professora Amellie Boudet, da qual nao teve filhos. Vida de
trabalho, tranqiiila e morigerada, bem conceituado nos meios
culturais da Franga por sua cultura, seu bom-senso, sua seriedade
e dedicagdo ao trabalho. Escritor de idéias amplas e mente
arejada, possuia o estilo didatico que se pode apreciar em suas
obras. Nunca pretendeu ser um messias ou fundador de religido,
segundo informam até hoje alguns dicionarios enciclopédicos
mundiais. Seu nome civil era Léon Hyppolyte Denizard Rivail,
com que assinou suas obras universitarias € o famoso estudo que
fez para uma remodela¢ao do Ensino na Franca. Ao entregar-se a
pesquisa dos fendomenos espiritas e organizar O Livro dos Espiri-
tos, adotou o pseudonimo de Allan Kardec, para estabelecer a



necessaria distingdo entre suas obras pedagogicas e seus livros
espiritas. O pseudonimo lhe foi sugerido por seu espirito orienta-
dor, que lhe disse haver sido o seu nome na encarnagao anterior,
como druida, ou seja, sacerdote celta na Galia. Fundou a Socie-
dade Parisiense de Estudos Espiritas, para pesquisas, a Revista
Espirita para divulgagdo e sustentacdo do Espiritismo, € no
espago de quinze anos codificou a Doutrina Espirita e universali-
zou o movimento doutrinario. Comegou as investigagdes espiri-
tas em 1854 e faleceu subitamente em 1869, deixando concluidas
suas obras fundamentais da doutrina, que exerceram a fun¢ao de
uma introducgdo geral a toda a problemadtica do Século XX.

Kardec teve contra ele e suas idéias as forcas conjugadas da
segunda metade do século passado. A colecdo da Revista Espiri-
ta, traduzida integralmente em Sao Paulo pelo engenheiro Julio
Abreu Filho, foi lancada pela Editora Cultural Espirita
(EDICEL) em doze volumes de 400 paginas em média cada um.
O tradutor concluiu o seu trabalho exaustivo em condi¢des
precarias de saude, falecendo pouco depois. Dedicou-se extre-
mamente a esse trabalho, mas seu estado de satde nao lhe permi-
tiu atingir a perfeicdo desejada. A EDICEL convocou uma
comissdo de estudiosos do assunto para revisar todo o trabalho,
constituida pelos Professores J. Herculano Pires, J. A. Chaves,
Miguel Mairt ¢ Anne Marie Marcier. Essa comissao ndo chegou
a concluir toda a revisdo. O primeiro incumbiu-se de traduzir em
versos as numerosas poesias do texto, que Jalio traduzira em
prosa. As poesias traduzidas foram publicadas na Revista em seu
texto original francés e na traducdo portuguesa em disposi¢do
paralela, para verificacdo e comparagdo dos leitores. Sao poemas
de notavel beleza, psicografados por diversos médiuns, € poemas
de poetas espiritas, entre os quais uma série curiosa de um leitor
da Revista, Sr. Dombe, que se tornou o fabulista espirita classico
de Esopo. Kardec estabeleceu a linha epistemologica da doutrina
na seqiiéncia logica: Ciéncia, Filosofia e Religido, admitindo esta
ultima como Moralidade, segundo a concepcao de Pestalozzi,
rejeitando a sua comparagdo com as religides formalistas e
dogmaticas. A Religido Espirita ¢ livre e aberta, sem sacerdocio
nem sacramentos, apoiada nas conquistas cientificas € nos de-



senvolvimentos da Filosofia, buscando a verdade que s6 pode ser
obtida pela adequagdao do pensamento a realidade comprovada
pelos fatos cientificamente provados.
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Ficha de Identificacao Literaria

J. HERCULANO PIRES nasceu em 25.09.1914, na antiga
Provincia do Rio Novo, hoje Provincia de Avaré, Zona Soroca-
bana e desencarnou a 09.03.1979, em Sao Paulo. Filho do Far-
maceéutico José Pires Corréa e da pianista Bonina Amaral Simo-
netti Pires. Fez seus primeiros estudos em Avare, Itai e Cerqueira
César. Revelou sua vocacdo literaria desde que comecou a
escrever. Aos 9 anos fez o seu primeiro soneto, um decassilabo
sobre o Largo Sao Jodo, da cidade natal. Aos 16 anos publicou
seu primeiro livro, Sonhos Azuis (contos), e aos 18 o segundo
livro, Coragdo (poemas livres e sonetos). Ja possuia seis cader-
nos de poemas na gaveta, colaborava nos jornais e revistas da
¢poca, da provincia de Sao Paulo ¢ do Rio. Teve varios contos
publicados com ilustragdes na Revista da Semana ¢ No Malho.
Foi um dos fundadores da Unido Artistica do Interior, que pro-
moveu dois concursos literarios, um de poemas, pela sede da
UAI em C. César, e outro de contos, pela Secao de Sorocaba.

Mario Graciotti o incluiu entre os colaboradores permanentes
da sec¢do literaria de 4 Razdo, em Sao Paulo, que publicava um
poema de sua autoria todos os domingos. Transformou (1928) o
jornal politico de seu pai em semanario literario e 6rgao da UAI
Mudou-se para Marilia em 1940 (com 26 anos), onde adquiriu o
jornal Didrio Paulista e o dirigiu durante seis anos. Com Jos¢
Geraldo Vieira, Zoroastro Gouveia, Osoério Alves de Castro,
Nichemja Sigal, Anathol Rosenfeld e outros promoveu, através
do jornal, um movimento literario na cidade e publicou Estradas
e Ruas (poemas) que Erico Verissimo e Sérgio Milliet comenta-
ram favoravelmente. Em 1946 mudou-se para Sdo Paulo e lan-
cou seu primeiro romance, O Caminho do Meio, que mereceu
criticas elogiosas de Afonso Schimidt, Geraldo Vieira e Wilson
Martins. Reporter, redator, secretario, cronista parlamentar e
critico literario dos Didrios Associados. Exerceu essas funcoes
na Rua 7 de Abril por cerca de trinta anos. Autor de oitenta
livros de Filosofia, Ensaios, Historias, Psicologia, Parapsicologia
e Espiritismo, varios de parceria com Chico Xavier, e langcou



recentemente a série de ensaios Pensamento da Era Cosmica € a
série de romances e novelas Fic¢do Cientifica Paranormal.
Alegava sofrer de grafomania, escrevendo dia e noite. Nao tinha
vocacdo académica e ndo seguia escolas literarias. Seu unico
objetivo era comunicar o que achava necessario, da melhor
maneira possivel. Graduado em Filosofia pela USP, publicou
uma tese existencial: O Ser e a Serenidade.

FIM

Notas:

Sentimento de ma vontade, aversdo, antipatia gerado pela
intui¢do, por uma percepgao, um ressentimento

Sabre de lamina curta e larga, com o fio no lado convexo da
curva.

Qualquer coisa que se repete ou se reproduz em demasia.



